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Lake Manyara NP, Serengeti NP, Ngorongoro Krater, Tarangire NP
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Reisebeschreibung

Diese Safariist ein Vorschlag f Ur ein Anschlussprogramm nach einer AT -Kilimanjaro-Besteigung oder fur Ihre eigene
individuelle Ostafrikareise. Wenn Sie die Wildnis suchen, ganz nah den Tieren sein mdéchten und méglichst viele
verschiedene und schdne Nationalparks in kurzer Zeit sehen mdchten, dannist eine Safariim Norden Tansanias genau
das richtige fur Sie. Die Gerausche und Gerlche der Natur sind Ihnen bei der Safari, beim Essen und in der Nacht
allgegenwartig. Das ist Afrika pur! Bei dieser 7 Tage Safari besuchen Sie ausgiebig die 4 groBen Parks des nérdlichen
Tansanias, jeder f Ur sich spektakular und beeindruckend. Der Beginn ist im kleinen und landschaftlich sehr schonen Lake
Manyara Nationalpark. Danach f Uhrt Sie die Pirschfahrt zur weltberihmten Serengeti mit seinen Kopjes und zum
beeindruckenden Ngorongoro Krater. Hier werden Sie die typische GroBtierwelt Ostafrikas kennenlernen. Zwischendurch
unternehmen Sie auf dem groBten See Ostafrikas einen Bootsausflug. Zu guter Letzt geht es zum Tarangire
Nationalpark, auch ,Home of Elephants” genannt und dem landschaftlich vielleicht schdnsten Park. Auf den
Pirschfahrten erleben Sie einzigartige und unvergessliche Tierbegegnungen unter anderem mit Léwen, Leoparden,
Elefanten, Antilopen, Flusspferden oder Krokodilen. Wahrend der Saf ari Ubernachten Sie in festen Lodges oderin
komfortablen GroB-Zelten mit Dusche und WC.
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Charakter und Anforderungen der Reise

Sie sollten auf der Safari darauf eingestellt sein, mehrstundige Fahrtenin nicht
klimatisierten, aber gut gelUfteten Safarifahrzeugen (Hitzevertraglichkeit) auf teilweise
schlechten StraBen bzw. in unebenem Gelande (Staubentwicklung) zu machen. Vorsicht
bei schwerwiegenden Rickenproblemen. Nach Regenféllen verwandeln sich die StraBen
Afrikas teilweise in schlammige und rutschige Wege. Alle Fahrzeuge sind geldndegéngig
und die Fahrer geschult, dennoch sollten Sie im Falle einer Reif enpanne oder falls Sie
stecken bleiben keine Scheu haben mit anzupacken.

Leicht A
Reisen dieses Schwierigkeitsgrades sind kérperlich wenig fordernd und gut planbar. Die taglichen Aktivitaten sind kurz,

flexibel und lassen ausreichend Zeit f ir Pausen. Unerwartete Belastungen sind selten, und der Komfort ist in der Regel
hoch. Auch wechselnde Tagesablaufe oder leichte Umstellungen lassen sich gut bewaltigen.

@) Fitness (®c Training @} Psychische Belastung
Normale Alltagsfitness Kein spezielles Training Gering - gut geeignet fir Erholung
ausreichend erforderlich und entspanntes Reisen
Reiseverlauf
Tag1

Safari im Lake Manyara National Park

Abholung in Arusha/Moshi und Fahrt ca. 3 Stunden bis zum Lake Manyara NP. Dieser kleine Nationalpark liegt direkt
am afrikanischen Grabenbruch und bietet Tieren wie Elefanten, Bliffel, Giraffen, Flusspferde, Antilopen und den
berihmten, in den Badumen liegenden, L6wen ein hervorragendes geschutztes Areal. AnschlieBend gegen
Nachmittag Fahrt nach Karatu. Ubernachtung in der sehr schénen Endoro Lodge/ Marera Valley Lodge. (Premium:
Manyara Secret)

Verpflegung

%) Box-Lunch, Abendbrot
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Tag 2

Auf in die beriihmte Serengeti

Sie fahren weiter in die Serengeti und unternehmen eine Pirschf ahrt. Unterwegs kdnnen Sie am Rand des
Ngorongoro Kraters Halt machen und einen Blick in den riesigen Krater (Caldera) werfen. AnschlieBend erleben Sie
auf dem Weg zur Serengeti und in der Serengeti die riesigen Gnu- und Zebra-Herden (zu gewissen Zeiten) und jede
Menge Léwen, Hyanen, Geparde und Flusspferde. Ubernachtung: Tanzania Bush Camp (Premium: Kubu Kubu
Tented Camp oder Lahia Tented Camp)

Verpflegung

%) Frihstlck, Box-Lunch, Abendbrot

Tag 3

Safari im Serengeti Nationalpark

Heute unternehmen Sie eine Ganztagespirschfahrt in der Serengeti. Der Nationalpark erstreckt sich auf einer
Flache von mehr als 14.000 km2. Nirgends auf der Welt erlebt man so eine hohe Tierdichte - hier gibt es z.B. die
gréBte Konzentration an Raubtieren. Das Serengeti-Okosystem umfasst aber weit mehr Flache als das, was als
Nationalpark ausgewiesen wurde. Im Westen grenzt die Serengeti an das Loliondo und das Ngorongoro
Schutzgebiet und im Nordwesten an das Grumeti und Ikorongo Reservat. Im Norden an der Grenze zu Kenia beginnt
danndie ,kenianische Serengeti” - das Massai Mara Reservat. Die Tiere kdnnen innerhalb dieser Schutzgebiete frei
umherziehen, da es keine Zaune gibt. Die zentrale Serengeti wird bestimmt durch riesige und weitlaufige Ebenen,
die nur von wenigen Badumen unterbrochen werden. Jedes Jahrist der Nationalpark Schauplatz einer derletzten
groBen Herdenwanderungen der Erde. Erleben Sie die donnernden Huf e Uber der Grassavanne, die die Ankunft der
riesigen Herden von WeiBbartgnus und Zebras ankindigen, die im ewigen Zyklus wandern. Die ,Migration” ist jedoch
immer abhangig vom Regen und den daraus resultierenden Wasser- und Nahrungsangebot. Die Serengeti hat aber
auch weitaus mehr Tiervielf alt wie Lowen, Geparden, Leoparden, verschiedene Antilopenarten, Warzenschweine,
Giraffen und Elefanten zu bieten.

Ubernachtung Tanzania Bush Camp (Premium: Kubu Kubu Tented Camp oder Lahia Tented Camp)

Verpflegung

\?p FrUhstuck, Box-Lunch, Abendbrot

Tag 4

Serengeti Nationalpark

Ganztéagige Pirschfahrt in der zentralen Serengeti. Am Nachmittag Rickfahrt in die Ngorongoro Conservation Area
und Fahrt bis auf den Kraterrand. Von hier aus 6ffnet sich ein atemberaubender Blick in den Krater und in die Weite
des Gebietes der Massai ausserhalb des Kraters.

Ubernachtung im traumhaften Angatha Camp, welches direkt auf dem Kraterrand am Regenwald liegt. (Premium:
Lions Paw Lodge)

Verpflegung

‘\’p Frahstick, Box-Lunch, Abendbrot
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Tag5

Unterwegs im Ngorongoro Krater

Tagessafariin den Krater. Dieser Krater (16 x 20 km) wird oft als achtes Weltwunder bezeichnet. Der Kraterboden
liegt ca. 200 bis 500 m unterhalb des Kraterrandes, in dem ein sehr groBer Tierbestand beobachtet werden kann.
Auf engstem Raum leben hier alle Savannenbewohner zusammen. Am Nachmittag verlassen Sie den Krater und
fahren zurlick nach Karatu in die am Urwald liegende, sehr komfortable Endoro Lodge oder Marera Valley Lodge

(Premium: Manyara Secret oder Mawe Mawe).

Verpflegung

%) Frihstlck, Box-Lunch, Abendbrot

Tag 6

Safari im Tarangire NP

Frihmorgens beginnt Ihre Fahrt zum Tarangire Nationalpark, einen der schonsten Parks Tansanias, der f Ur seine
groBen Elefantenherden und den vielen groBen Baobab-Baumen bekannt ist. Im Park finden Sie auBerhalb der
Serengeti die groBte Konzentration an Tieren vor. Da Sie hier 2 Tage zur Pirschf ahrt unterwegs sind, kdnnen Sie sich
fUr Tierbeobachtungen viel Zeit lassen und auch weiter stdlich in den Park fahren. Ubernachten werden Sie
inmitten der Savanne in den groBen komfortablen Wohnzelten mit DU/WC der Tarangire Simba Lodge. GenieBen Sie
bei Kerzenschein und kiihlen Getranken die Gerauschkulisse einer af rikanischen Nacht.

(Premium: Tarangire River Lodge)

Verpflegung

‘\’p Frihstiick, Box-Lunch, Abendbrot

Tag7

FuBsafari und Pirschfahrt im Tarangire NP- Ruick Arusha

Nach einem zeitigen Frihstuck in der Savanne erwartet Sie ein Ranger und Sie unternehmen gemeinsam eine
spannende FuBsafari Uber 2-3 Stunden. Ein neues und unbekanntes Gef tihl, ganz ohne den Schutz des Autos
unterwegs zu sein. Dabei erhalten Sie viele Infos Uber das Leben der Tiere und das Verhalten im Bush. Danach
starten Sie im 4x4 Gelandewagen zu einer weiteren Pirschf ahrt im Tarangire Nationalpark. Der Tarangire River ist
die Lebensader dieses Parks, in dem viele GroBtiere zu sehen sind. Die stets grunen Simpfe im Park ziehen Gber
550 Vogelarten an - nirgendwo sonst briten in einem Gebiet mehr Arten. Am Nachmittag erfolgt lhre Weiterfahrt
nach Arusha. Entweder Transfer zum Flughafen oder nochmals Ubernachtung hier.

Verpflegung

‘\’p FrUhsttck, Box-Lunch
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Komplette Organisation von AT REISEN

ab/an Moshi/Arusha
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alle Transfers vor Ort, Besichtigungs- und Pirschfahrten laut Programm (wie im Programm beschrieben)

komplette Safarirundreise

deutschsprechender einheimischer erf ahrener Fahrerguide

4x4 Gelandewagen mit auf stellbarem Dach, Steckdosen und Kihlschrank

alle Eintrittsgelder in die Nationalparks (inkl. Ngorongoro Krater Permit)

alle Ubernachtungen in den angegebenen Lodges in Doppelzimmern/ Zelten mit DU/WC (nach Verf Ggbarkeit

oder vergleichbare)
Vollpension auf der gesamten Reise

Ausreichend Trinkwasser wahrend der Saf ari

cht enthalten

Internationale Fluge

Visakosten (ca. 50,- USD)

fehlende Mahlzeiten und Getranke

Vorab- bzw. Anschlussibernachtungen

Trinkgelder (Empfehlung 35.- Euro pro Tag/Auto fur Safarifahrer)
individuelle Besichtigungen und Ausflige

personliche Ausgaben, Ubergepéck

Versicherung (Krankenvers., Gepackvers., Reisericktrittsvers.)
Einzelzimmerzuschlag

Rail & Fly (109,- EUR bei Buchung; 139,- EUR nach Ticketausstellung)

Wichtige Informationen zur Reise
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Zum Land

Einreisedokumente / Visum

Far die Einreise nach Tansania ist ein gUltiger Reisepass (mind. 6 Monate Gliltigkeit ab Einreise) + Touristen-Visum
erforderlich. Das Tansania-Visum ist online unter www.immigration.go.tz zu beantragen. (Daf ir benétigen Sie die
Flugbestatigung, ein Passbild und lhren Reisepass zum Hochladen- je Anhang max. 300 kB GroBe). Das Visum kannab 3
Monate vorher beantragt werden. Dies Ausstellung betragt ca. 5-10 Tage und wird Ihnen per Mail (bitte Spam
kontrollieren) zugestellt (Gilt f Gr Staatsbirger DE, A, CH. Bei anderer Nationalitat inf ormieren Sie sich bitte tGber die
jeweiligen Einreisebestimmungen.)

Bitte informieren Sie sich dartber hinaus stets Uber die aktuell gultigen Einreisebestimmungen Ihres Landes.

Impfungen

Gelbfieberimpfung nur erf orderlich bei Einreise aus Inf ektionslandern. Kommen Sie also auf direktem Wege (auch mit
Umsteigen in Addis oder Qatar) aus Europa, ist keine Gelbfieberimpfung vorgeschrieben, auch nicht f ir Sansibar. Malaria -
Prophylaxe wird fir Tansania dringend empfohlen (z.B. Malarone oder Doxi 100). Die Ubertragung erfolgt tber die
nachtaktive Anopheles Mlcke. Alle Zimmer in den Hotels und Lodges auf Ihrer Reise sind mit Moskitonetzen
ausgestattet. Sansibar wird zurzeit als Malaria frei gef Ghrt. Sollten Sie wahrend oder nach Ihrer Reise Fieber,
Schittelfrost in Verbindung mit Muskelschmerzen bekommen, dann suchen Sie bitte sofort einen Arzt auf. Eine Malaria-
Infektion, welche rechtzeitig erkannt wird, wird in der Regel problemlos ausgeheilt! AuBerdem raten wir Ihnen, die
Standardimpfungen aufzufrischen, Hepatitis A/ B, Tetanus und Polio. Weitere Inf os finden Sie auf unserer Webseite:
www.at-reisen.de der Webseite von Centrum Reisemedizin www.crm.de - oder bekommen sie von den Tropenarzten

/ Tropeninstituten.

Pflichtversicherung fur Sansibar

Alle Gaste die ab dem 01.10.2024 per Flug oder Fahre auf die Insel Sansibar méchten, mussen eine zusatzliche
Reiseschutzversicherung abschlieBen. Diese kostet aktuell 44 USS pro Person. Andere Reiseschutzversicherungen,
werden dabei nicht akzeptiert. Um Wartezeiten am Flughafen zu vermeiden, sollten Sie die Versicherung vorher online
abschlieBen. Weitere Informationen erhalten Sie Uber die offizielle Website unter: https://visitzanzibar.go.tz/#de (Auf
Deutsch umstellbar - Globus-Symbol oben rechts).

Zusatzlichist auf Sansibar eine Infrastruktur Steuer in Hohe von 3-5 USS pro Tag, pro Person zu bezahlen.

Sprache
Swahili und Englisch

Trinkgelder

Unsere Empfehlung dazu liegt im moderaten Level und sind von Ihnen aus dem Herzen zu bezahlen. Es ist in Afrika ein
.ungeschriebenes Gesetz', fur Leistungen ein Trinkgeld zu zahlen. Damit bessern sich Alle lhren landestypischen Lohn auf.
Aber Achtung, das Geld ist nicht wie bei anderen Veranstaltern, fur die Bezahlung der Fahrer bestimmt. Die Trinkgelder
bei AT REISEN dienen eher als kleine Anerkennung f Ur die gute und harte Arbeit! Sie erleben deshalb bei uns
hochmotivierte Fahrer Guides. Die Trinkgeldempfehlung finden Sie bei ,nicht im Reisepreis eingeschlossen”. Bitte
bezahlen Sie das Trinkgeld am Ende |hrer Tour.

Klima & Reisezeit

Das Klima des ostafrikanischen Hochlands ist sehr gut vertraglich. Nachts 9-16°C, tagsuber bis 32-35°C. Die Nachte sind
relativ kdhl. Die kalteste Zeit liegt im Juli und August mit etwa 10 °C taglichem Minimum. Die warme Periode liegt im
Januar und Februar mit etwa 25 bis 26 °C taglichem Maximum. Der meiste Niederschlag fallt von April bis Juni. Die
trockensten Monate sind Januar und Februar. Das Klima an der Kuste Kenias sowie auf Sansibarist feucht. Die
Temperaturen schwanken von 22 u. 32°C je nach Monat und Tageszeit.

Fragen zur Reise?
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Wahrung

Wir empfehlen den Umtausch von ca. 50-100 Euro bei Einreise am Flughaf en Kilimanjaro am Wechselschalter von Euro in
Tansania Schilling zu tatigen. Nehmen Sie auch als extra Reserve etwas USD in kleinen Noten mit. Sie kénnen mit USD
auchinallen Hotels bezahlen. Mit Kreditkarten oder EC- Karten kann in Moshi, Arusha, Dar es Salaam und Stone Town
Bargeld an Geldautomaten abgehoben werden. Wir raten aber trotzdem zur Barzahlung, da man sich auf die Gerate nicht
immer verlassen kann. In einigen Hotels kann mit der Kredit- Karte bezahlt werden. Aber teilweise besteht keine
Verbindung. Unser Tipp: Bargeld, Kreditkarte nur als Notfall. Bitte beachten Sie, dass in Tansania keine USD Noten,
welche vor 2006 gedruckt wurden, akzeptiert werden!

Strom / Foto/ Fernglas

Die Stromversorgung in Ost- Afrika ist fGr 220/240 V 50 Hz Wechselstrom ausgelegt. Die derzeitige Stromversorgung in
Tansania / Sansibar ist sehr schlecht, langer dauernde Stromausfalle sind an der Tagesordnung. In den meisten Hotels
wird in diesem Fall die Stromversorgung Uber einen Generator sichergestellt. Die Stecker sind dreipolig. Bitte einen
Adapter von zu Hause mitbringen. Bringen Sie auf alle Falle ausreichend Speichermedien mit. In abgelegenen Gebietenist
dies jedoch nur eingeschrankt moglich.

AuBerdem ist die Mitnahme eines guten Fernglases empfehlenswert, um wilde Tiere zu beobachten und gute
Fotomotive auszumachen.

Telekommunikation und Internet

Ost-Afrika verfugt Uber ein relativ gut ausgebautes Netz an Mobiltelef on- und Satellitenverbindungen. Sie kénnen die
Mobilfunknetze Uber internationale Roaming- Partner nutzen. In den meisten gréBeren Stadten funktioniert dies
problemlos. Bei Telef onanruf en aus dem Ausland nach Tansania und Kenia ist die internationale Vorwahl, f iir Tansania
+255 (00255), fir Kenia +254 (00254), gefolgt von der Ortsvorwahl zu verwenden. Bei Telef onanruf en von Ost- Afrika
nach Deutschland wahlen Sie bitte +49 (0049) vorl

Far Internet empfehlen wir Ihnen die E-SIM Karte Uber z.B. Airalo (30 Tage, 5 GB ca. 15,50 USD). Damit sind Sie inden
Gebieten mit Empfang auch ONLINE.

In fast allen Hotels und Lodges steht WLAN kostenfrei zur Verf tigung. Die Verbindung ist meistens schwach.

Plastik

Die tansanische Regierung hat entschieden, dass f Ur einreisende Touristen das Mitbringen von Plastiktiten verbotenist.
Ausgeschlossen sind Zipp- und Kosmetiktaschen und Medizintransporttaschen.

Zeitverschiebung
Sommerzeit 1Std. nach MEZ. Winterzeit 2 Std. nach MEZ.
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