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Besteigung Chulu Far East (6.059
m) und Abstecher zum Tilicho-See
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Reisebeschreibung

Der Chulu Far East befindet sichim nordlichen Teil des Marsyangdi-Tals entlang der klassischen Annapurna-Umrundung.
Erbietet einen atemberaubenden Blick zu den drei 8.000ern Annapurna, Dhaulagiri und Manaslu. Mit Recht zahlt erzu den
schonsten Aussichtsgipfeln der Region. Auf der Trekkingtour passieren Sie kleine nepalesische D6rfer und erhalten dabei
einen Einblick in den Alltag der Bergbewohner. Sie verlassen die Hauptroute der Annapurna-Umrundung und biegenin das
einsame und wenig besuchte Naur-Kohla-Tal ab. Hier umrunden Sie den Pisang Peak (6.091 m) und nach der
Passiberquerung des Kang La (5.322 m) gelangen Sie wieder auf die Hauptroute. Bestens an die Hohe akklimatisiert,
sind Sie bereit fUr den bergsteigerischen Hohepunkt dieser Trekkingreise - die Besteigung des Chulu Far East (6.059 m).
Uber eine relativ technisch einfache Route gelangen Sie Uber ein Hochlager zum héchsten Punkt. Der Himalaya liegt
lhnen nun zu FUBen. Auf der Rickweg nach Jomsom wartet ein weiterer Hohepunkt auf Sie, denn Sie wandern nun vorbei
an dem blau bis tlrkis schimmernde Tilicho-See auf knapp flnftausend Meter Hohe. GenieBen Sie die Ruhe und
Abgeschiedenheit. Machtig thronen die Gipfel der Annapurna-Gruppe am Wegesrand. Nach Uberquerung des Mesokantu-
Passes wird der Blick frei auf den 8.167 m hohen Dhaulagiri! Sie steigen hinunter in das Kali-Gandaki-Tal, welches als

tief stes Durchbruchstal der Welt beeindruckt. Vorbei an Obstplantagen und Getreidef eldern erreichen Sie Jomsom. Per
Panoramafiug geht es zurlick nach Kathmandu, wo Sie noch Gelegenheit haben, die ehemalige Kénigsstadt zu entdecken.
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Charakter und Anforderungen der Reise

Technisch weist das Trekking keine besonderen Schwierigkeiten auf. Allerdings erfordert
es aufgrund seiner Lange und dem teilweise standigen Bergauf und Bergab viel
Ausdauer und eine sehr gute Kondition. Die Gehzeiten lie-gen zwischen 6 bis 9 Stunden
pro Tag (@m Chulu Far East im Auf- und Abstieg bis zu 10 Stunden), wobei Hohendif -
ferenzen bis zu1.200 m bewaltigt werden. Zudem sollten Sie schwindelf rei und
trittsicher sein, da die Wege teil-weise durch felsiges Gelande oder Gerdll und durch
kleine Bache fuhren. Auch sollten Sie eine gute Héhenvertrag-lichkeit besitzen - das
heiBt, Herz und Kreislauf missen gesund sein, da Sie in Regionen Gber 3500
Héhenmeter kommen. Konsultieren Sie bitte vor Reiseantritt Ihren Arzt. Selbst ein
gesunder Organismus darf keinesfalls durch zu rasches Gehen Uberbeansprucht werden.
Langsames und stetiges Gehen sind sehr wichtig! Erf ahrungsgemaB kénnen manche
Teilnehmer bereits durch die Klimaumstellung sowie die Anderung der Schlaf- und
Essgewohn-heiten geschwéacht und damit ,anfalliger” werden. Wahrend des Trekkings
werden Sie von einer Begleitmannschaft betreut, die sich um das Gepack kiimmert. Sie
selbst werden nur das Notwendigste (Anorak, Wasserflasche, Foto-apparat etc.) in
einem Tagesrucksack tragen. Das restliche Gepack wird von den Tragern und Tragtieren
transpor-tiert.

Besteigung des Chulu Far East (6.059 m) - Technisch mittelschwerer Sechstausender «
Solide Kenntnisse im Umgang mit Steigeisen, Pickel, in einer Seilschaft gehen,
Trittsicherheit und eine solide Kondition sind Grundvoraussetzung f ir die Besteigung -
Je nach Bedingungen mussen im Gipfelbereich bis zu 40° steile Firnhdnge begangen
werden (an steilen Passagen wird die Route mit Fixseilen gesichert)

Ausrustung: Steigeisen, Pickel, Gurt, Seilklemme, Brusikschlingen und 2 HMS Karabiner
(kannin Kathmandu in diversen Bergsportladen ausgeliehen werden, jedoch muss die
gesamte Mietdauer gezahlt werden (exklusive)). Wir empfehlen, das Equipment von
Deutschland aus mitzunehmen. Warme steigeisenfeste Bergschuhe (Temperartur-
bereich bis -15°C)

Schwer A A A A
Dieser Schwierigkeitsgrad ist mit einer hohen kdrperlichen Belastung verbunden. Die Tage kénnen lang und intensiv sein,

Komforteinschrankungen sind moéglich. Die Anforderungen bleiben oft Uber mehrere Tage konstant hoch. Auch mental
erfordert diese Reisef orm Konzentration, Disziplin und die Fahigkeit, mit Erschépfung umzugehen.

@) Fitness @< Training @) Psychische Belastung
Sehr gute kérperliche Fitness 4-5x pro Woche intensives Hoch - Stressresistenz,
zwingend erforderlich Ausdauer- und Krafttraining Frustrationstoleranz und mentale

Stéarke notwendig

Bergzeichen

Fardiese Tourenist es unerlasslich, dass Sie mit Pickel und Steigeisen umgehen kénnen. AuBerdem ist
Gletschererfahrung zwingende Voraussetzung.
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Reiseverlauf

Tag1

Anreise

Flug von Deutschland nach Kathmandu

Tag 2

Ankunft

Ankunft in Nepals Hauptstadt und Transfer zum Hotel in Stadtteil Thamel. Treffen mit dem Reiseleiter 19 Uhrin
der Hotellobby.

Tag 3

Transfer von Kathmandu nach Dharapani 1880 m (ca. 8-9 h/ 240 km)

Hier treffen Sie auf lhre Trekking- Begleitmannschaft (Trager, Sherpas und Koch), die Sie wahrend der Umrundung
hilf reich zur Seite stehen werden (nicht bendtigtes Gepack kannim Hotel in Kathmandu deponiert werden).
Ubernachtung Lodge

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot

Tag 4

Trekking von Dharapani nach Koto

Nach dem Frihstick und Verteilung aller Lasten starten Sie zu unserem ersten Abschnitt nach Koto (liegt auf ca.
2.600 Hohe). Gemutliche Wanderung mit Blicken auf die Manaslu Kette, vorbei an kleinen D6rfern und Feldern
dringen Sie immer tiefer das Tal ein und der Weg geht in einem sténdigen bergauf und bergab allmahlich hdher,
queren eine neu erbaute Hangebricke aus dem Jahre 1973. Jetzt wird der Weg immer steiler und im Ort Bagarchap
treffen Sie auf die erste Gompa. Sie passieren das Dorf Thanchok und kurze Zeit spater erreichen Sie |hr heutiges
Tagesziel Koto (2.600 m) nach 6-7 h Gehzeit erreicht. Ubernachtung Lodge / Aufstieg ca. 900 m

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot
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Tag5

Wanderung nach Meta

Von Koto aus Uberqueren Sie den Marsyangdi-Fluss und wandern in das einsame Naur-Khola-Tal hinein. Auf der
gegenulberliegenden Seite schraubt sich der Lamjung Himal mit seinen 6983 m in die Hohe. Es geht flussauf warts,
vorbei an rauschenden und duftenden Waldern und hin und wieder er-blicken Sie die Eisspitze des 6.701 m hohen
Kang Guru. Kurz hinter dem kleinen Dorf Dharmasala (3.230 m) erreichen Sie Meta (3.560 m). Ubernachtung Lodge /
Gehzeit ca. 7 Stunden / Aufstieg ca. 1100 m

Verpflegung

%) Frihstlck, Mittagessen, Abendbrot

Tag 6

TrekKking nach Kyang

Nach gemiditlichen Frihstck f olgen Sie weiter dem Flusslauf des Naur Khola, kommen vorbei an verlassene
Siedlungen der Khampa (Flichtlinge aus Tibet) und genieBen die schone Natur, die Blicke auf die Bergwelt und die
Schneeriesen wie Pisang Peak und Kang Guru. Kurz hinter Meta gehen Sie gerade aus und folgen dem Fluss Phu
Khola bis zum Tagesziel Kyang 3.530 m. Ubernachtung Lodge / Gehzeit ca. 5-6h / Aufstieg ca. 650 m

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstuck, Mittagessen, Abendbrot

Tag 7

Wanderung hinauf nach Phu Village

Sie folgen weiter dem FluB und links und rechts stehen die schdnen und vielleicht auch noch unbestiegenen Berge
wie z. B. Tilje Peak, Gyaje Kang, Pokharkan und Chhubche. Nach ca. 5 h erreichen Sie den kleinen Ort Phu (4.080
m).Ubernachtung Lodge / Gehzeit ca. 5-6h / Aufstieg ca. 500 m

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstuck, Mittagessen, Abendbrot
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Tag 8

AKKlimatisierungstour auf den Hausberg
Gurusangbo und Klosterbesuch

Um die H6henanpassung weiter zu verbessern, unternehmen Sie heute eine Tagestour auf den Haus-berg von Phu,
den 4.746 m hohen Gurusangbo. Direkt aus dem Ort geht es maBig steil und kontinu-ierlich bergan. Mit jedem
Schritt hdher 6ffnet sich die Bergwelt und am Horizont zeigt sich nun erst-malig die Gipfelpyramide des Himlung.
Nach ca. 2-3 Stunden Gehzeit haben Sie den hdchsten Punkt erreicht. Ein kleine Stupa schmuickt den Gipfel.
GenieBen Sie den traumhaften Ausblick auf die Hi-malaya Berge wie Lugula (6.899 m) Chako (6.704 m) Ngoru Peak
(6116 m) Hulung Peak (6.374 m) Gyaji Kang (7.074 m) Nemju (6.404 m) und Chyakhu Himal (6.805 m). Nach
ausgiebiger Rastpause erfolgt der Abstieg Uber die Auf stiegsroute wieder zurtck in den Ort. Der Rest des Tages
steht zur freien Verf iigung oder es besteht die Mdglichkeit das Tashicholing Klos-ter auf der gegenulberliegenden
Flusseite. Ubernachtung wie am Vortag

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot

Tag 9

Phu Village - Kyang

Sie genieBen die schéne Bergstimmung und wandern gemUtlich zuriick nach Kyang. Ubernachtung Lodge / Gehzeit
ca.4h

Verpflegung

“(p FrUhstuck, Mittagessen, Abendbrot

Tag 10

Aufstieg nach Naar Village (4.200 m)

Zuruck zur Flussgabelung von Naar und Phu. Hier biegen Sie rechts ab und erreichen wenig spater das kleine Dorf
Naar. Die einheimischen ,Narpa” sind eine sehr kleine Volksgruppe mit nur 500 Mitgliedern und lhrem eigenen zum
Thamang Gale gehdérenden Dialekt. Im Hintergrund dominiert der Pisang Peak. Am Nachmittag haben Sie Zeit zum
Bummeln durch den Ort und zur Besichtigung der Uber dem Ort thronenden Gompa. Ubernachtung Lodge / Gehzeit
ca.5h/ Aufstieg ca. 850 m

Verpflegung

‘\’p Fruhstick, Mittagessen, Abendbrot
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Tag !l

Wanderung zum Kangla-Basislager

Der Vormittag steht zur freien Verf igung. Nach dem Mittagessen wandern Sie zum Base Camp des Kangla-Passes
ca. 4.600 m. Ausruhen und Krafte sammeln f ir den kommenden Tag. Gehzeit ca. 3-4 h / Ubernachtung in sehr
einfacher/spartanischer Hutte (ggf. Zelt)/ Aufstieg ca. 550 m

Verpflegung

‘\’p FrUhstuck, Mittagessen, Abendbrot

Tag 12

Kangla Pass ca. 5.306 m - Nawal 3.660 m

Sehr zeitig starten Sie heute mit Aufstieg, denn eine sehrlange Etappe liegt vor Ihnen. Es geht stetig bergan und
nach ca. 4-5 h Uberqueren Sie den 5.306 m hohen Kangla-Pass. Der mit den vielen bunten Gebetsfahnen
geschmickte Pass ladt zu einer ausgiebigen Rast ein. GenieBen Sie den schénen Blick auf die vor lhnen liegende
Annapurna-Kette, auf den Chulu Far East (6.059 m) sowie auf den in weiter Ferne schimmernden Gipfel des
Himlung (7126 m). AnschlieBen langer Abstieg bis nach Nawal (3.660 m). Vom Dorf kénnen Sie die Flugpiste vom
Hongde 3.280 m im tiefer liegendem Tal sehen. Ubernachtung Lodge / Gehzeit ca. 7-9 Stunden / Aufstieg ca. 900
m / Abstieg ca.1.400 m

Verpflegung

Wﬁ Frahstack, Mittagessen, Abendbrot

Tag 13

Aufstieg zum Base Camp des Chulu Far East

Hinter Nawal f Gihrt der Panoramaweg zunéchst hinauf nach Chulu Khola (4.060 m) mit Blick auf einen schonen
Wasserfall. AnschlieBend geht es Uber einen recht steilen Serpentinenweg stetig bergan bis in Basislager des Chulu
Far East (4.950 m). Hier wird fUr die ndchsten drei Nachte das Lager aufgebaut. Gehzeit ca. 6 Stunden /
Ubernachtung im Zelt / Aufstieg ca1.350 m

Verpflegung

‘\’p Frahstick, Mittagessen, Abendbrot
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Tag 14-15

Chulu Far East - Gipfeltag + Reservetag

Noch im Dunkeln und im Schein der Stirnlampen beginnen Sie mit dem Auf stieg zum Gipfel. Der Weg fhrt durch ein
stellenweise ca. 40° steiles, ggf. fixseilversichertes Eis- oder Firncouloir hinauf zum Sattel ca. 5.600 m zwischen
Chulu East- und Chulu Far East-Gipfel. AnschlieBend Uber den Stidwest-Ricken mit einigen steileren

Auf schwiingen hinauf zum Gipfel (6.059 m). Oben angekommen werden Sie mit einem atemberaubenden 360°
Rundumblick Uber den Himalaya (Manaslu, Annapurna, Ganesh Himal, Himlung und viele weitere Sieben- und
Sechstausender) fUr die MUhen der letzten Stunden belohnt. Nach dem Gipfelfoto und einer entsprechenden Rast
erfolgt dann der Abstieg Uber die Auf-stiegsroute bis zum Basislager. Gesamtgehzeit ca. 10-11 Stunden /
Ubernachtung im Zelt

Verpflegung

‘\’p FrUhstuck, Mittagessen, Abendbrot

Tag 16

Abstieg nach Manang

Nachdem alles verpackt wurde, erfolgt derlange Abstieg nach Manang auf der Annapurna-Runde. Der Weg f Uhrt
UberYakalmen, vorbei am Chulu-Khola-Fluss und bis Julu mit seinen wasserbetriebe-nen Gebetsmunhlen.
AnschlieBend weiter bis nach Braga mit der sehenswerten Gompa, die sich Uber den Dorf befindet. Nachca. 6
Stunden erreichen Sie Manang (3.540 m), den Hauptverwaltungsort des Marsyangdi-Tales. Dieses Bergdorf liegt
eingebettet in eine wilde Landschaft inmitten der gewaltigen Wande von Ganggapurna und Annapurna lll. Am
Nachmittag haben Sie Zeit, durch den Ort mit seinen engen Gassen und kleinen Geschaften zu schlendern.
Ubernachtung Lodge / Gehzeit ca. 6 Stunden / Abstieg ca.1.600 m

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstack, Mittagessen, Abendbrot

Tag 17

Manang - Tilicho Basecamp

Kurz hinter Manang verlassen Sie wieder die Hauptroute und folgen dem Khangsar-Khola-Fluss in Richtung Tilicho-
See. Unterwegs erfreut Sie der Anblick auf das Panorama der Annapurna-Gruppe. Oberhalb von Khangsar lohnt der
Besuch der tausend Jahre alten Thare Gompa. Am friihen Nachmit-tag erreichen Sie das Tilicho-Basislager (4.200
m). Ubernachtung Lodge / Gehzeit 6-7 Stunden / Auf-stieg ca. 650 m.

Verpflegung

‘\’p FrUhstuck, Mittagessen, Abendbrot
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Tag 18

Tilicho Base - Tilicho See 4.920 m - Tilicho Nordlager (4.940 m)

Der Weg fUhrt weiterhin in Richtung Westen, links und rechts stehen die schonen vergletscherten Gipfel. Nach ca. 3-
4 h erreichen Sie die Endmorane des malerisch in die Landschaft eingebetteten, tiefblauen Tilicho-Sees.
AnschlieBend Abstieg zum Seeufer und Querung bis zum Zeltlager. Ein Traumplatz, wunderschdon gelegen auf einer
Terrasse oberhalb des Sees. Unmittelbar angrenzend steht der 7131 m hohe Tilicho. Eine gewaltige Flanke aus Stein
und Eis schwingt sich bis zum Khangsar Kang (7.485 m) und spéter bis zur 8.091 m hohen Annapurna hinauf. Nach
Mittagspause am Tilich-See geht es weiter zum Tilicho Nordlager. Der Weg verlauft rechter Hand des Sees. Auf
dem Weg passieren Sie das ,Hochlager” mit ca. 5.240 m Héhe. AnschlieBend geht es hinauf auf den ,Eastern Pass”
mit 5.340 m. Tolle Blicke auf die Annapurna-Gruppe lassen die Anstrengungen schnell vergessen. Nach ca. 5-6
Stunden Gehzeit erreichen Sie das Tilicho-Nordlager. Ubernachtung Zelt / Gehzeit ca. 7-8 Stunden / Aufstieg ca.
1300 m / Abstieg 550 m

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot

Tag 19

Uberquerung des Mesokanto-Passes (5.121 m)

Heute liegt noch einmal eine anstrengende Etappe vor lhnen, aber durch die vorangegangen Tage sind Sie bestens
an die Héhe akklimatisiert. Sie Uberschreiten zuerst den Tilicho-Pass und anschlieBend nach einer langen Querung
den ca. 5121 m hohen Mesokanta-Pass. Von hier oben haben Sie einen gewaltigen Blick auf den 8.167 m hohen
Dhaulagiri, den Tukuche Peak und Nilgiri North. AnschlieBend erfolgt der Abstieg zur Yak-Kharka-Wiese.
Ubernachtung Lodge / Gehzeit ca. 8-9 h / Aufstieg ca. 650 m / Abstieg ca.1.500 m

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstack, Mittagessen, Abendbrot

Tag 20

Letzter Trekkingtag

Sie steigen bis in das wunderschdne Kali-Gandaki-Tal ab, Uberqueren den Fluss und erreichen wenig spater den Ort
Jomsom. Sie befinden sich nun in einer der tief sten Schluchten der Welt, eingerahmt von den beiden
Achttausendern Dhaulagiri und der Annapurna. Mit einer Abschiedsf eier lassen Sie die schone aber auch
anstrengende Berg- und Trekkingtour gemeinsam mit den fleiBigen Tragern, Kiichenteam und Guide ausklingen.
Ubernachtung Lodge / Gehzeit ca. 6-7 Stunden / Abstieg ca.1.400 m

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot

Fragen zur Reise?

SteffenKiefer Q> 0341/550094-40 [ steffenkiefer@at-reisen.de AT REISENGmbH 8


https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341 / 55 00 94-40
mailto:steffen.kiefer@at-reisen.de

T Besteigung Chulu Far East (6.059 m) und Abstecher zum Tilicho-See
Stand: 26. August 2026

REISEN

Tag 21

Reservetag

Dieser Tag dient als Reservetag fUr Schlechtwetter oder fehlende Héhenanpassung. Ubernachtung Zelt/Lodge

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstack, Mittagessen, Abendbrot

Tag 22

Panorama-Ruckflug via Pokhara nach Kathmandu

Zeitig am Morgen fliegen Sie durch das Kali-Gandaki-Tal abwarts und landen nach einer Zwischen-landung in
Pokhara in Kathmandu. AnschlieBend Transfer zum Hotel und der Rest des Tages steht zur freien Verf igung.
Abschiedsessen / Ubernachtung im Hotel

Verpflegung

%) Frahstick, Abendbrot

Tag 23

Freizeit und Ruickreise

Je nach Flugverbindung steht Ihnen heute entweder ein halber oder ganzer Tag zur freien Verf igung
(Einkauf sbummel oder Besichtigung). Transfer zum Flughafen und Rickflug nach Deutschland.

Verpflegung

%) Franhstick

Tag 24

Ankunft

Ruckflug nach Deutschland und Ankunft am gleichen Tag.

Leistungen

Das ist inbegriffen

2 x Inlandsfliige Jomsom - Pokhara (10 kg Freigepack + 5kg Handgepack) /Pokhara - Kathmandu in der

Economy Class (20 kg Freigepack + 5kg Handgepéck) in der Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen

/ Ubergepéck muss extra bezahlt werden ( ca. 2 Euro pro kg)
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alle Transfers, Uberland- und Besichtigungsfahrten It. Programm in Privatfahrzeugen

Ubernachtung in Hotels (Kathmandu + Pokhara), wahrend des Trekkings in Lodgen und Zelten (s. Ta-
gesplan) + Bergbesteigung in 2-Personen-Zelten

Verpflegung: Vollpension wahrend des Trekkings, ansonsten Frihstlick (20 x Frihstick / 18 x Mittagessen /
19 x Abendessen/ s. an den einzelnen Tagen)

Samtliche Getranke wahrend der Zeltibernachtungen (alle HeiBgetranke wie. z.B. Kaffee, Tee, Wasser)
Begleitmannschaft, Trager oder Tragetiere

Trekkinggenehmigung und TIMS Karte (inkl. Permit f Gr Naar-Phu-Gebiet)

Satellitentelefon

Besteigungsgenehmigung (Permit) Chulu Far East Peak

18x gef Uhrte Wanderungen (davon 2 Gipfelbesteigung)

Gepacktransport wahrend des Trekkings 20kg personliches Gepack (Trager oder Tragetiere)
Englisch sprechender erf ahrener einheimischer Trekking-und Bergf Ghrer (1 Bergf Ghrer f ir 4 Gaste)
Versicherung f r den einheimischen Bergf Ghrer

Deutsch sprechender ortlicher Guide bei Stadtbesichtigungen

Deutsch sprechender AT REISEN-Reiseleiter (bei Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen)
Vorbereitungstreffen in Leipzig (ggf. telefonisch)

Sonderkonditionen bei verschiedenen Ausristern und Bergsportladen (Sprechen Sie uns an)

cht enthalten

Flige ab/an Deutschland nach Kathmandu und zurlck (weitere Abflughéfen auf Anfrage) in der Economy
Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen ab 950,- Euro ( gern erstellen wir lhnen ein separates Flugangebot)

Visakosten ca. 50,- USD/ 45,- Euro

fehlende Mahlzeiten und Getranke

Trinkgelder (s. Nepal-Informationsblatt)

individuelle Besichtigungen und Ausfllige

Ubergepack

Einzelzimmerzuschlag 130,- Euro (Einzelzelt auf Anfrage!)

Versicherungen

Wichtige Informationen zur Reise

Fragen zur Reise?
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REISEN

Zum Land

Klima

Tagsuber ist es durch die recht intensive Sonneneinstrahlung warm, jedoch sinken nachts die Temperaturen bis zum
Gefrierpunkt. In gréBeren Hohen bis -15°C. In Kathmandu (1.300 m) angenehmes gemaBigtes Klima 20 bis 30°C.

Visum

Es wird ein Visum bei einem Aufenthalt in Nepal bendtigt. Das Visum kann bei Einreise vor Ort am Flughafen Kathmandu
(oderan der Grenzstelle nach Nepal) vor der Reise bei der zustandigen Visumbehdrde oder Online, als Vorantrag
beantragt werden. Touristenvisa werden f Ur bis zu 15, 30 oder 90 Tage ausgestellt und kénnen vor Ort um bis zu 150 Tage
verlangert werden. Dabei sollte die angegebene Aufenthaltsdauer auf keinen Fall Uberschritten werden.

Online-Beantragung vor Abreise

Uber die Webseite http:/www.online.nepalimmigration.gov.np/tourist-visa kénnen Sie frihestens 14 Tage vor
Reisebeginn das Vor-Visum der Einwanderungsbehérde online beantragen. Das erspart Ihnen in Kathmandu das Ausf Ullen
am Visum-Automaten. Die Seite ist derzeit nurin Englischer Sprache verf igbar. Hierbei mussen Sie auch ein Passfoto
(mindestens 6 Monate gliltig bei Ausreise aus Nepal) hochladen. Entweder drucken Sie den Antrag aus oder machen sich
davon einen Screenshot. Bei Einreise zeigen Sie dann am Visum-Counter den Antrag vor und bezahlen hier die Visum-
Gebhr. Die GebuUhr kénnen Sie in Euro, USD, Rupien oder auch mit Kreditkarte bezahlen. Am Schalter erhalten Sie daf Gr
dann eine Quittung und bei Vorlage am Einreiseschalter daf ir dann die Visummarke f ir den Pass. Bei dieser Variante
mussen Sie sich insgesamt 2 x anstellen (Visum-Schalter/Einreise). Visum-Beantragung am Flughafen Tribhuvanin
Kathmandu Wer nicht das Visum nicht Online beantragen méchten, der kann es auch mit relativ wenig Auf wand vor Ort
am Flughafen erledigen. Man muss jedoch hier kleine Wartezeiten einplanen, sollten gleichzeitig mehrere Flugzeuge
landen (da es nur eine begrenzte Anzahl an Visum-Automaten zur Verf Gigung stehen). Fir die Beantragung am Flughafen
bendtigen Sie einen glltigen Reisepass (mindestens 6 Monate gliltig bei Ausreise aus Nepal). Nach Ankunft stehenin der
Ankunftshalle Visa-Automaten zur Verf tgung. Hier wird der Reisepass eingescannt und ein Menu fuhrt durch den
unkomplizierten Antrag (Zeitdauer ca. 3 -5 min). Bei Fragen kann man sich auch an das Personal vor Ort wenden.
Nachdem der Antrag abgeschlossenist, drucken Sie sich bitte den Antrag aus (Hinweis: Sollte der Drucker nicht
funktionieren, machen Sie sich bitte ein Foto von dem Antrag ). Mit dem Antrag kdnnen gehen Sie nun zum Visum-
Schalter und bezahlen lhr Visum. Die Gebuhr kdnnen Sie in Euro, USD, Rupien oder auch mit Kreditkarte bezahlen. Am
Schalter erhalten Sie daf Gr dann eine Quittung und bei Vorlage am Einreiseschalter bekommen Sie dann die Visummarke
in den Pass. Bei dieser Variante missen Sie sich insgesamt 3 x anstellen (Automat/ Visum-Schalter/Einreise) .

Visum-Beantragung mit Reisepass in Deutschland/Osterreich/Schweiz

Zur Beantragung des Visums wenden Sie sich an die zustandige Botschaft in Berlin, Konsulate in Dreieich, Hamburg, KélIn,
Miinchen oder Stuttgart oder an Ihre Botschaftenin Osterreich oder Schweiz.

Bearbeitungszeit: Die gewdhnliche Bearbeitungsdauer betragt etwa 5 Konsulatsarbeitstage nach Eingang der
Antragsunterlagen. An Nationalf eiertagen kann es zu Verzégerungen kommen. Inf ormieren sie sich fruhzeitig bezuglich
der unterschiedlichen Méglichkeiten zur Visabeschaffung.

Hinweis: Bei der Beantragung vor Ort kann es zu Wartezeiten kommen.

Einreise Uber den Landweg: An den Grenzposten werden auch Visa ausgestellt, allerdings wird empfohlen diese vorher zu
beantragen, da diese nicht mit Sicherheit ausgestellt werden.

Mitzuf Ghrende Dokumente: - Passfoto /- Visumantrag
Bei Fragen rund um spezifische Einreise- und Visabestimmungen mit Wohnsitz im Land Deutschland wenden Sie sich
bitte an die zustéandige Botschaft in Berlin oder an die Konsulate in Dreieich, Minchen, KéIn oder Stuttgart.

Bitte beachten Sie, dass sich die Visabedingungen kurzfristig &ndern oder individuell behandelt werden kénnen. Nur
die zustandige Botschaft oder eines der zustandigen Generalkonsulate kdnnen rechtsverbindliche Informationen
und Hinweise und/oder Uber diese Informationen hinausgehende Inf ormationen und Hinweise liefern. Informieren Sie
sich rechtzeitig.

AT REISEN Ubernimmt keine Haftung fur das Visum und Ausklnfte. Jeder Teilnehmer ist fur die Visum-Organisation
selbst verantwortlich.

Fragen zur Reise?
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Devisen

Euro (in bar) in kleinen Stlickelungen, kann in Kathmandu unkompliziert getauscht werden in die einh. Wahrung (Rupien).
Keine Garantie fir Geldautomaten! 1 Euro ca. 160 Rupien - Stand 11/ 25

Voraussichtlicher Geldbedarf

Bargeld: Da bis auf die Getranke, fehlende Mahlzeiten, Trinkgelder, Visum und allfallige Extrakosten praktisch alle Kosten
im Gesamtpreis inbegriffen sind, sollte mit ca. 300, - Euro plus einer personlichen Reserve auszukommen sein. Bitte Euro
in cash oder EC-Karte mitnehmen und vor Ort umtauschen. EC-Automaten finden sie in Kathmandu und Pokhara

bei der ATM oder Nabil Bank (EC -Karten mit Maestro Zeichen). Bargeld kdnnen Sie fast Ube rall in den vielen

kleinen Wechselstuben oderim Hotel schnell und problemlos umtauschen. Kreditkarte ftr Notfalle und individuelle
Einkaufe mitnehmen.

Impfungen

Gelbfieberimpfung ist vorgeschrieben bei Einreise aus Infektionsland, Auffrischung der Standardimpfung
wird empfohlen!

Kulturschock inklusive

Bitte beachten Sie, dass Sie in ein Schwellenland reisen. Die Verhaltnisse vor Ort sind nicht mit europaischen bzw.
deutschen Standards zu vergleichen, insbesondere die hygienischen Bedingungen, die Standards der Unterklnfte, der
Umgang mit MUl und Umweltschutz oder die zum Teil fehlende fachliche Qualifikation von Personal (z. B. in Hotels) sowie
die Konfrontation mit Bettlern und starker Armut. Auch die kulturellen Unterschiede kdnnen sehr befremdend sein.

Wir bitten Sie daher, sich in Ruhe damit auseinanderzusetzen und vor Ort alles etwas "gelassener” zu sehen, dann steht
einer spannenden und eindrucksvollen Reise nichts im Weg.

Fragen zur Reise?
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