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Reisebeschreibung

Gemeinsam mit lhrem deutschsprachigen Reiseleiter und Regenwaldspezialisten Gert Schneider gehen Sie auf ein
unvergessliches Abenteuer in den Amazonasregenwald im duBersten Stidosten Kolumbiens. Zu Beginn der Reise lernen
Sie die wuselige Millionenmetropole und Hauptstadt Kolumbiens kennen. Auf einer Stadttour erkunden Sie die schonsten
Platze der Stadt. Vom Berg Monserrate aus liegt Ihnen die Hauptstadt des Landes zu FUBen - genieBen Sie den
gigantischen Ausblick. Weiter geht es in den Nationalpark Chingaza. Eingebettet in die kolumbianischen Anden
beherbergt er eines der faszinierendsten Okosysteme der Welt: den Paramo. Seine reinen Wasserquellen versorgen
Bogota und die umliegenden Stadte mit Wasser und stellen damit eine lebenswichtige Ressource fur Millionen von
Menschen dar. Hier kann man Tiere wie den Andenkondor, den Brillenbaren oder Gber 400 Vogelarten entdecken. Nach
Ihrer Riickkehr nach Bogota fliegen sie weiter nach Leticia. Diese Stadt liegt im Landerdreieck Kolumbien, Peru und
Brasilien. Von dort aus fahren Sie per Schnellboot in den tief griinen Regenwald am Amazonas. Per Boot und zu FuB
werden Sie in den kommenden Tagen die beeindruckende Flora und Fauna dieses riesigen Okosystems erleben. Als
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in die Zivilisation nach Bogota. GenieBen Sie das Nachtleben der Stadt und lassen Sie die letzten Tage Revue passieren.
Kommen Sie mit uns auf eine einzigartige Reise zu den Geheimnissen des Amazonas-Regenwaldes!

Charakter und Anforderungen der Reise

Diese Tour rickt neben dem Erlebnischarakter ganz besonders die Naturin den
Mittelpunkt. Die Verbundenheit und das Interesse zur Natur sollten bei den Teilnehmern
im Vordergrund stehen. Wanderungen in groBer Hitze und Feuchtigkeit, eventuelle
Regenfalle, Moskitostiche und andere naturliche Erschwernisse dirfen keine
Hindernisse darstellen. Sie sollten bereit sein, auf etwas Komfort zu verzichten.
Geschlafen wird in meistens in Hotels, ein bis zwei Nachte verbringen Sie im Zelt oder
der Hangematte. Tagsuber gibt es teilweise keine Toilette, nur die Natur... Ein gesunder
Kreislauf und ein gesundes Herz sind ein unbedingtes Muss, denn das tropische Klima
mit groBer Hitze und Feuchtigkeit kann den Kérper belasten. Bitte konsultieren Sie vor
der Reise lhren Arzt. Der Korper sollte wahrend der Reise immer mit ausreichend
FlUssigkeit versorgt werden. Um die Canopy-Plattformen zu besteigen, missen Sie sich
mit Handsteigklemmen selbststandig hocharbeiten, die Kenntnisse werden Ihnen vor
Ort beigebracht. Hohenangst durf en Sie dabei nicht haben. Naturlich ist das Besteigen
der Plattformen optional, und die Tour kann je nach Méglichkeit den Winschen der
Teilnehmer angepasst werden. Da Sie in einer kleinen Gruppe reisen, sind Teamf ahigkeit
und Anpassungsbereitschaft Grundvoraussetzung. Durch Wetterbedingungen,
Wasserstand etc. kann der Ablauf der Reise sich verandern, der folgende Reiseverlauf
ist daher nur als Beispiel zu verstehen. Der Reiseleiter ist immer bemuht, alle Aktivitaten
wie beschrieben durchzuf thren.

Leicht A
Reisen dieses Schwierigkeitsgrades sind kérperlich wenig fordernd und gut planbar. Die taglichen Aktivitaten sind kurz,

flexibel und lassen ausreichend Zeit f Ur Pausen. Unerwartete Belastungen sind selten, und der Komfort ist in der Regel
hoch. Auch wechselnde Tagesablaufe oder leichte Umstellungen lassen sich gut bewaltigen.

@) Fitness @< Training @) Psychische Belastung
Normale Alltagsfitness Kein spezielles Training Gering - gut geeignet f Ur Erholung
ausreichend erforderlich und entspanntes Reisen
Reiseverlauf
Tag 1
Anreise

Heute beginnt das Abenteuer Kolumbien. Nach lhrer Ankunft am Flughafenin Bogota werden Sie von Ihrem
Reiseleiter empfangen und fahren gemeinsam zum Hotel (ggf. ist der Reiseleiter bereits beim Flug dabei).
Ubernachtung im Hotel
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Tag 2

Stadtbesichtisung Bogota

Am Morgen beginnen Sie mit einer halbtagigen Stadtbesichtigung der kolumbianischen Hauptstadt. Sie laufen
durch die koloniale Altstadt (La Candelaria), erkunden den Plaza Bolivar, die Regierungsgebaude und fahren mit der
Seilbahn auf den Berg Monserrate hinauf. Auf fast 3100 m genieBen Sie den atemberaubenden Rundblick. Die
Altstadt mit ihren steilen Gassen und zum Teil sehr gut erhaltenen kolonialen Geb&uden stimmen Sie richtig auf
Sudamerika ein. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verf igung. Ubernachtung im Hotel

Verpflegung

%) Frihstack

Tag 3

Nationalpark Chingaza

Nach dem Friihstiick fahren Sie in den Nationalpark Chingaza, welcher etwa 2-3 Fahrstunden von Bogota entfernt
ist. Die einzigartige Paramo-Landschaft, die oft in Nebel gehllt ist, zeichnet sich durch weite Wiesen mit
Frailejones, den typischen Pflanzen der Region, und atemberaubend schéne Hochlandseen aus. Nach einer
Wanderung durch die spektakulare Landschaft Ubernachten Sie im Nationalpark. Ubernachtung in einer Herberge

Verpflegung

$) Frahstick

Tag 4

Nationalpark Chingaza - Bogota

Am Morgen haben Sie noch Zeit, bei einer kleineren Wanderung den Nationalpark in der ndheren Umgebung zu
erkunden. AnschlieBend geht es zurlick nach Bogota, wo Ihnen der Rest des Tages zur freien Verf igung steht.
Ubernachtung im Hotel

Verpflegung

$) Frahstick
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Tag5

Bogota - Leticia

Je nach Abflugzeit werden Sie im Hotel abgeholt und fliegen nach Leticia, tief im Stiden von Kolumbien. Den Rest
des Tages haben Sie Zeit, um dieses kleine Stadtchen mittenim Amazonas zu erkunden und noch alle notwendigen
Sachen fUr die kommenden Tage im Regenwald zu kaufen. Im Wald wird vorzugsweise (sicherer, aber etwas
ungewohnt) mit Gummistief eln gelauf en, welche Sie in Leticia kaufen kénnen (ca. 10 Euro). Am Abend besuchen sie
einen kleinen Park in der Stadt, wo unmittelbar vor Sonnenuntergang tausende kleine Papageien f tr ihre Nachtruhe
einfliegen. Ubernachtung im Hotel in Leticia

Verpflegung

$) Frahstick

Tag 6

Kajaktour auf den Yahuarcaca-Seen

Heute unternehmen Sie eine Kajaktour auf den nahegelegenen Yahuarcaca-Seen und genieBen die wunderschdne
Landschaft. Wahrend der Tour auf den Wasserwegen kdnnen Sie einzigartige Baumarten, verschiedene Végeln wie
Reiher, Blatthihnchen oder Eisvogel oder sogar Flussdelfine und Faultiere entdecken. Alternativ kénnen Sie auch
eine Wanderung um die Seen machen (je nach Wasserstand des Amazonas). Ubernachtung im Hotel in Leticia

Verpflegung

%) Frahstick

Tag 7

Besuch in einer Maloka

Heute unternehmen Sie eine Wanderung (ca. 3-4 Stunden) zu einer Maloka (indianisches Gemeinschaf tshaus) der
Huitotos oder Makuna- indigene Vélker, die sich bis heute viele ihrer Traditionen beibehalten haben. Hier erfahren
Sie viel Uber die traditionelle Medizin und Brauche der Vélker und kénnen sehen, wie die Leute dort leben.
Ubernachtung in oder neben der Maloka in der Hiangematte oderim Moskitozelt

Verpflegung

‘\’p Frahstick, Mittagessen, Abendbrot
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Tag 8

Zuruck nach Leticia

Nach einem entspannten Fruhstuck wandern Sie zurtick nach Leticia. Hier haben Sie den Rest des Tages Freizeit.
Besuchen Sie z.B. den Parque Santander oder den Plaza de Mercado, wo es allerlei zu entdecken gibt.
Ubernachtung im Hotel in Leticia

Verpflegung

‘\’p Frahstick

Tag 9

Fahrt nach Valencia F/M/(A)

Gleich frih am Morgen fahren Sie mit Schnellboot den Amazonas ca. 70 km flussauf warts. Hier besuchen Sie die
indigene Gemeinschaft in Valencia (ca. 100 Einwohner) am Ufer des Amazonas. Nach dem Mittagessen erkunden
Sie die Umgebung. Nach kurzer Bootsfahrt oder Wanderung (je nach Wasserstand) erklimmen Sie eine Plattform in
einer Ceiba-Baumkrone auf ca. 35 m Hohe. Ceiba-Baume sind Tropenbaume, die bis zu 75 Meter hochwachsen
kénnen. Von hier oben beobachten Sie das Leben in den héheren Stockwerken und genieBen den traumhaften Blick
Uber die Wipfel der ,grinen Wiste". Alternativ gehen Sie auf eine Wanderung (ca. 3 Stunden) von der Ticuna-
Gemeinde San Martin bis Palmeras. Mit etwas Gllick sehen Sie verschiedene Affen (z.B. Totenkopfaffchen,
Zwergseidenaffchen), viele bunte Schmetterlinge und andere Bewohner des Regenwaldes. Ubernachtung im Hotel
in Puerto Narifio Hinweis: Je nach Interesse der Teilnehmer und der Wetterbedingungen ist auch eine Ubernachtung
auf der Canopy-Plattform mdéglich. Mitten in den Baumen mit den Gerduschen des Dschungels einzuschlafen und
aufzuwachen ist ein einmaliges Erlebnis! In diesem Fall ist ein einfaches Abendessen auf der Plattform inkludiert.

Tag 10

Besuch der Affenstation Maikuchiga

Heute besuchen Sie die Maikuchiga-Stif tung in der indigenen Gemeinde Mocagua. Der Name Maikuchiga ist Ticuna-
Ursprungs und bedeutet "Geschichte von Affen". Die Maikuchiga-Stif tung wurde urspriinglich als
Rehabilitationszentrum f tr Primaten gegriindet, die vom illegalen Handel beschlagnahmt oder freiwillig Gbergeben
wurden. Hier kdnnen sie verschiedene in dieser Region vorkommenden Affenarten beobachten und im Anschluss die
Ticuna-Gemeide Mocagua kennenlernen. Ubernachtung im Hotel in Puerto Narifio

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen
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Tag !l

Tarapoto-See

Am Morgen fahren Sie mit dem Boot zum Tarapoto-See, wo Sie sich auf die Suche nach den Flussdelfinen machen.
Mit etwas Gllck sehen Sie diese groBartigen Tiere, wenn Sie zum Luftholen an die Wasseroberflache kommen. Vom
Tarapoto-See kénnen sie sich mit den traditionellen Holzbooten selbststandig auf den Weg nach Puerto Narifio
begeben. Die Fahrt mit dem Kanu ist ideal, um weitere Tierbeobachtungen (Faultiere, Wasservégel usw.) am Ufer
der abgelegenen Seen zu machen. Am Nachmittag lernen Sie die kleine Stadt Puerto Narifio (ca. 8000 Einwohner)
naher kennen. Ubernachtung im Hotel in Puerto Narifio 12. Tag: Fahrt nach Leticia F Sie verlassen heute die
Einsamkeit und kehren zurtick in die Zivilisation nach Leticia. Je nach Ankunftszeit des Bootes haben Sie die
Mdoglichkeit, das ,Museo Etnografico Amazénico” oder das am Rande Leticias gelegene Reservat ,Mundo
Amazdénico” zu besuchen. Ubernachtung im Hotel in Leticia

Verpflegung

) Frihstiick

Tag 12

Ruickflug nach Bogota

Je nach Flugzeit fahren Sie zum Flughafen von Leticia und fliegen zurtck in die Anden. Nach den Tagen inmitten
des Dschungels beziehen Sie lhr gemtliches Hotelzimmer. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verf igung.
Erkunden Sie die Stadt auf eigene Faust oder entspannen Sie in einem der gemUtlichen Kaffees. Ubernachtung
im Hotel

Verpflegung

‘\’p Fruhstlck

Tag 13

Kultur in Bogota

Heute haben sie die Gelegenheit, das bekannte Goldmuseum oder das Botero-Kunstmuseum im Zentrum Bogotas
zu besichtigen. Der Nachmittag ist frei f Gr eigenes Erkunden der Stadt. Besuchen Sie z. B. den Botanischen Garten
(Jardin Botanico) oder unternehmen Sie eine gef Ghrte Fahrradtour, bei welcher Sie die Stadt aus einer ganz
anderen Perspektive sehen (optional zubuchbar). Ubernachtung im Hotel Tipp: Falls Sie an dem Tag lieber ,ins
Grune” moéchten, organisieren wir lhnen auch gerne einen Ausflug in Bogotas Umgebung, z.B. zur Laguna Guatavita.

Verpflegung

%) Frahstick
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Tag14

Ruckreise oder individuelle Verlangerung

Sie fahren je nach Abflugzeit gemeinsam mit lhrem Reiseleiter zum Flughafen, wo Sie Ihren Rickflug nach
Deutschland antreten.

Verpflegung

%) Frahstick

Tag 15

AnKunft in Deutschland

Gut erholt und mit vielen neuen Eindricken im Gepack landen Sie heute wieder in der Heimat.

Leistungen

Das ist inbegriffen

Inlandsfliige Bogota - Leticia, Leticia - Bogota inkl. aller 6rtlicher Flughafengebihren
Alle Transfers laut Programm

13 Ubernachtungen in landestypischen Hotels mit Frihstick, 1-2 Ubernachtung in (Moskito-)Zelt oder
Hangematte (mussen selbst von zu Hause mitgebracht werden, siehe Ausristungsliste; Hingematte kann
ggf. vor Ort gemietet werden)

NENEN

Verpflegung laut Programm
Ausfluge und Besichtigungen laut Programm inkl. Eintrittsgelder
Deutschsprechender AT-Reiseleiter (Regenwaldspezialist Gert Schneider)

Spanischsprechender naturkundiger einheimischer Guide an Tagen 5 - 12

NESENESEN

Sonderkonditionen bei verschiedenen Ausristern und Bergsportladen (bitte fragen Sie uns)

Nicht enthalten

Internationale Fluge - gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot
fehlende Mahlzeiten und Getranke
Trinkgelder und individuelle Ausgaben

Individuelle Besichtigungen und Ausflige
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Einzelzimmerzuschlag (auf Anfrage, im Regenwald ggf. nicht méglich)

Ubergepack und Versicherung

Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument
herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

Do., 17.09.2026 3120 €p.r.
bis Fr.,02.10.2026 - 15 Tage zzgl. Flug
Do., 10.06.2027 3120 €p.r.
bis Fr., 25.06.2027 - 15 Tage zzgl. Flug

Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere
Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Zum Land

Visum

Zur Einreise wird von Deutschen, Schweizern und Osterreichern ein noch mindestens 6 Monate giiltiger Reisepass
verlangt. Ein Visum ist nicht erf orderlich. Die max. Aufenthaltsdauer betragt 90 Tage. AuBerdem bendtigen Sie ein
Weiter- oder Rickflugticket.

Sprache

Die Landesprache in Kolumbien ist Spanisch. Daneben werden Chibcha, Quechua und andere Indio-Sprachen sowie
teilweise auch Englisch gesprochen.

Zeitverschiebung

Kolumbien liegt 6 Stunden hinter der mitteleuropéischen Zeit (MEZ) und 7 Stunden hinter der mitteleuropéaischen
Sommer-Zeit (MESZ).

Sicherheit

Die Sicherheitslage in Kolumbien ist je nach Region sehr unterschiedlich, hat sich in den letzten Jahren aber deutlich
verbessert. In den letzten Jahren gab es einen groBen Zuwachs an Reisenden und Touristen, was nicht zuletzt an der
positiven Entwicklung hinsichtlich der Sicherheit im Land liegt. Trotzdem sollten Sie sich wie in anderen
sudamerikanischen Landern auch an grundlegende VorsichtsmaBnahmen halten, wie z. B. auffalligen Schmuck meiden,
Wertsachen unauffallig tragen oderim Hotel lassen, dunkle und verlassene StraBen meiden, nur vertrauenswurdige
Transportmittel nutzen, die Uber lhr Hotel oder eine seridse App reserviert wurden etc. Informieren Sie sich tber
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die spezifische Sicherheitslage in den besuchten Regionen, seien Sie generell auf merksam und vertrauen Sie
Ihrem Bauchgef thl.

Notfallnummern:
Polizei: 112 oder123
Ambulanz: 125

Feuerwehr: 125

Medizin/Impfungen

Bitte erkundigen Sie sich vor der Reise bei Ihrem Hausarzt oder im Tropeninstitut nach eventuellen individuellen
gesundheitlichen Risiken sowie Impfempfehlungen. Eine Auslandskrankenversicherung mit Ricktransport ist
jedem Reisenden dringend zu empfehlen. Grundsatzlich werden f Ur die direkte Einreise aus Deutschland keine
Pflichtimpfungen vorgeschrieben.

Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie und Hepatitis A und B, bei Langzeitaufenthalt, bei
regelmaBigem Kontakt mit Menschen und Tieren vor Ort und besonders beim Reisen durch landliche Gebiete auch gegen
Dengue-Fieber, Hepatitis B, Gelbfieber und Tollwut empfohlen. Bei ldngeren Aufenthaltenin landlichen Gebieten kann
eine Typhusimpfung erwogen werden.

AuBerdem sollten Sie in feuchtwarmen Gebieten einen guten Miickenschutz (wie z.B. Nobite) verwenden. Er beugt nicht
nur juckenden Hautausschlagen, sondern auch der Ubertragung von Krankheiten vor. Tragen Sie am besten lange Hosen,
langarmlige Shirts oder Blusen und engmaschige Socken.

Geld/Wahrung

Die offizielle Wahrung Kolumbiens ist der kolumbianische Peso (COP). 1 Euro entspricht derzeit etwa 3.548 COP (Stand
08/2026) MlUnzen gibt es im Wert von 10, 20, 50, 100, 200 und 500 COP. Banknoten sind im Wert von 1.000, 2.000, 5.000,
10.000, 20.000 und 50.000 COP im Umlauf.

Kredit- (VISA, MasterCard) und EC-Karten (Maestro) sind der beste Weg, um an Bargeld zu gelangen. In gréBeren Stadten
und touristischen Gebieten werden Kredit- und Debitkarten weitgehend akzeptiert. Allerdings kommt es haufig vor,
besonders bei kleineren Geschaften, dass eine Gebuhr von 3 bis 5% anfallt. Visa und MasterCard sind die am haufigsten
akzeptierten Karten.

FUr Reisen nach Kolumbien ist es jedoch ratsam, sich nicht ausschlieBlich auf Bank- oder Kreditkarten zu verlassen,
sondern auch Bargeld (Euros oder Dollar) mitzuf Ghren. Bargeld kann vor Ort in Banken oder Wechselstuben in die
Landeswahrung umgetauscht werden, der Kurs ist jedoch ca. 5-10% unter dem Wechselkurs an den Automaten. Tauschen
Sie kein Bargeld auf der StraBe!

Klima und beste Reisezeit

Aufgrund seiner Ndhe zum Aquator ist die Temperatur das ganze Jahr Uber recht stabil. Die Temperaturen variieren mit
der H6he. In Kolumbien gibt es alle auf der Erde vorkommenden Klima- und Vegetationszonen. Generell gilt:

Om @30°C 1000m @24°C 2000m @18°C
3000m @12°C 4000m @6°C

Unterschieden wird in Kolumbien trotzdem in Winterzeit (Regenzeit) und Sommerzeit (Trockenperiode). Inder
Trockenzeit von Dezember bis Marz sowie Juli und August regnet es demnach weniger. In der Regenzeit ist aber auch
nicht durchgehend mit Regen zu rechnen, sondern eher mit kiirzeren hef tigeren Regenschauern einmal am Tag.

Die beste Reisezeit f ir Kolumbien ist, so wie auch in vielen anderen Landern, stark von dem gewahlten Reiseziel in
Kolumbien abhangig und weniger vom Jahresverlauf. Aufgrund der geringen Temperaturschwankungen kdnnen Sie
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nahezu alle Regionen Kolumbiens ganzjahrig bereisen. Die Trockenzeit von Dezember bis Marz sowie Juli und August
eignet sich jedoch besonders gut. Uber die Weihnachtszeit, zu Ostern und im Juli ist Hauptferienzeiten der Kolumbianer,
dann kann es voll und an manchen Orten auch etwas teurer werden.

Trinkgeld

Das Trinkgeld (.propina“ oder ,servicio”) fir den Service in Restaurants betragt normalerweise 10% der Rechnung. Wenn
auf der Rechnung der Vermerk ,servicio incluido” steht, dannist das Trinkgeld bereits in der Rechnung enthalten. Bei dem
Vermerk ,servicio no incluido” ist das Trinkgeld noch nicht mit eingerechnet. Reiseleiter und Guides erhalten pro Tag
ungefahr 5-10 €, Zimmermadchen kénnen Sie gerne 1-2 € pro Nacht geben. Fur Taxifahrtenist es nicht Ublich, Trinkgeld
zu geben, man kann jedoch auf den nachsten Tausender auf runden oder je nach Zufriedenheit einen kleinen Betrag zu
geben. Es ist wichtig zu beachten, dass das Geben von Trinkgeld in Kolumbien zwar Ublich ist, aber letztendlich eine
personliche Entscheidung bleibt und von der Qualitat des erhaltenen Service abhangt.

Strom

Es gilt 110 V Stromspannung. Sie bendtigen einen Adapterdes Typen A oder B.

Essen und Trinken

In Kolumbien gibt es groBe Supermarktketten, kleine L4den oder Markthallen. Das Angebot besonders in den kleinen
Laden und Supermarkten ist nicht ganz so umfangreich wie in Europa. Die Standards f ir Gesundheit und Hygiene sind in
den Stadten und touristischen Gebieten relativ hoch. Trinkwasser sollte nur aus versiegelten Flaschen getrunken werden.
Essen Sie nur ausreichend gekochtes oder gebratenes Essen, vermeiden Sie ungeschéaltes Obst und Salate. Diese
Einschrankungen gelten nicht f ir Speisen und Getranke guter Hotels und Restaurants. Das Standard-Essen in Kolumbien
basiert auf Grundnahrungsmitteln wie Reis, Bohnen, Kochbananen und Kartoffeln, die je nach Region durch Fleisch, Fisch
oder andere Spezialitaten ergdnzt werden.
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