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Stand: 23. September 2026

REISEN

Erlebnis Tatra-Uberquerung

Erlebe die spektakuldre Uberquerung der Niederen Tatra in ihrem schénsten Teill Ubernachte
auf der traumhaft gelegenen Berghitte am Berg Durkova und wandere vorbei anden
majestatischen Gipfeln Krivan und Rysy. Ein absolutes Highlight ist deine Tour entlang der
Gerlachspitze, dem héchsten Berg der Slowakei.
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Preis p. P.

ab 1.595 € zzgl. Flug

8 Tage Komfortable Uberquerung
der Niederen und Hohen Tatra

Die komfortable Uberquerung der Niederen und Hohen Tatra von der Slowakei nach Polen mit Gepacktransport und
Ubernachtung in komfortablen Berggasthéfen und Berghttten.
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Die Alpeniberquerung auf dem E5 von Oberstdorf nach Meranist ein Klassiker, sehr beliebt und eine wunderschéne
Trekkingtour. Mindestens genauso schdn, voll von unvergesslichen Erlebnissen und ein Muss f Ur Liebhaber von
einzigartigen Trekkingtouren ist die Tatra Uberquerung der Niederen und Hohen Tatra von der Slowakei nach Polen. Diese
noch weitgehend unbekannte Trekkingtour bietet alles was man von einer der TOP Trekkingstrecken Europas erwartet.
Urspringliche Natur, atemberaubende Berglandschaften, urigen Berghttten und Bergpensionen, kulinarische Genusse,
Naturlandschaften in welcher noch zahlreiche Braunbaren, Luchse und Wélf e vorkommen und Trekkingpfade welche
noch als einsam und menschenleer gelten. Hinzu kommt, dass man Berglandschaften durchwandert in welcher man
Uberall auf gastfreundliche Menschen trifft und alte Traditionen wie das Versorgen der Berghitten mit Tragern noch
normal ist.

Begleiten Sie uns auf eine der schénsten Trekkingtouren Europas und erleben Sie die ganz besondere Atmosphére der
Tatra-Uberquerung. Nur bei uns als ORIGINAL TOUR!

Charakter und Anforderungen der Reise

Es handelt sich um anspruchsvolle Trekkingreisen mit Tagesetappen von bis zu 8
Stunden Lange und max. ca. 1.400 Hohenmetern. Der Schwerpunkt dieser Reisenist das
Trekking und dies erfordert Starke im physischen und psychischen Bereich.

Die Etappen sind teilweise lang, steil und f Ghren auch durch unwegsames Gelande.
Trittsicherheit ist absolut notwendig. AuBerdem tragen Teamgeist, Kameradschaft und
Komfortverzicht zum Gelingen der Urlaubsreise bei. Zur Vorbereitung sollte ein
intensiveres Training von mindestens 2-3x wochentlich erfolgen.

Anspruchsvoll A A A
Reisen mit diesem Schwierigkeitsgrad stellen erhdhte kdrperliche Anforderungen. Langere Aktivitdtsphasen, mehrere

fordernde Tage in Folge und begrenzte Erholungszeiten sind méglich. Auch organisatorische oder duBere Bedingungen
kénnen zusatzliche Anforderungen stellen. Mentale Stabilitat und Durchhaltevermégen sind wichtig.

@) Fitness (®c Training @} Psychische Belastung
Gute korperliche 3-4x pro Woche Ausdauer- und Erhoht - Belastbarkeit,
Grundfitness notwendig Kraftigungstraining Eigenmotivation und

Durchhaltevermdgen erf orderlich

Reiseverlauf

Tag 1

Anreise nach Donovaly

Sie sollten bis ca. 17:00 Uhrim Berghotel Enzian in Donovaly anreisen. Um 18:30 Uhr findet der BegraBungstreff
statt. Hier erklart Ihnen Ihr Guide die aktuellen Details f Gr die kommenden Wandertage und schaut gemeinsam tber
Ihre Ausristung. Sollten Sie mit dem Auto anreisen, steht Ihnen ein kostenloser Parkplatz f Ur die gesamte Zeit der
Tatra Uberquerung zur Verf Ggung.

Empfehlenswert ist auch die Anreise mit dem Bus oder mit der Bahn. Sehr gute Verbindungen bestehen in die
Stadte Zvolen oder Banska Bystrica. Bei der Anreise mit Bus oder Bahn besteht der Vorteil, dass Sie nach der
Tatrauberquerung direkt von Zakopane die Heimreise antreten kénnen.
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Tag 2

Die erste Herausforderung wartet

Nach dem Frihstuick starten Sie direkt von der Unterkunft zur ersten Tour, welche Sie auf den Hauptkamm der
Niederen Tatra fuhrt. Das Ziel der heutigen Tour ist die wohl am schdnsten gelegene Schutzhttte der Niederen
Tatra - die Utulna pod Durkova.

Hier Gbernachten wir, genieBen den atemberaubenden Ausblick, das gute Essen und die urige Atmosphare.

Der erste Tag der Tatralberquerung hat es in sich. Der Wanderpfad bietet fantastische Bergpanoramen, f Ghrt
durch ursprungliche Natur ist technisch unschwierig aber es sind einige Hohenmeter und Kilometer zu bewaltigen.
Derrichtige Einstieg in diese fantastische Trekkingtour.

Gehzeit: ca. 8-9h/ Strecke: ca.25km A 1.400m v 800 m

Verpflegung

‘\’ﬁ FrUhsttck, Abendbrot

Tag 3

Tour zur traumhaften Berghutte
Kamenna Chata auf dem Berg Chopok

Nach einer erholsamen Nacht und einem kraftigen Frihstuck brechen Sie direkt von der Unterkunft auf zur zweiten
Tour. Diese fUhrt uns heute Uber das erste Teilstlick des zentralen Hauptkammes der Niederen Tatra auf den Berg
Chopok und der dort gelegenen traditionsreichen Berghutte Kamenna Chata.

Ein Panoramawanderweg fihrt uns Gber den zentralen Hauptkamm mit seinen alten Gletschertélern zum Berg
Chopok. Die Blicke reichen heute von der Nordslowakei bis in die sudlich gelegenen Gebirge des UNESCO
Biosspharenreservat Polana.

Gehzeit: ca. 6h/ Strecke: 15km A 800m v 300 m

Verpflegung

%) Frahstick, Abendbrot

Tag 4

Trekking mit Traumpanorama vom Berg
Chopok zum Teufelspass Certovica (F/A)

Die letzte Nacht auf dem Berg Chopok wird uns sicherlich noch lange in Erinnerung bleiben, denn nicht umsonst
nennt man die Berghutte am Chopok auch die “Tausend-Sterne-Berghutte”. Bei klarem Nachthimmel erblicken Sie
einen unvergesslichen Sternenhimmel.

Aber auch der heutige Tag halt einen Wanderweg der Superlative bereit. Der vor Ihnen liegende Weg ist
Bergpanorama pur und fUhrt Gber den héchsten Berg der Niederen Tatra - den Dumbier, an der legendaren Sherpa -
Berghttte Stefanika vorbei zum Bergpass (Teuf elspass) Certovica. Hier angekommen, wartet lhr Transf erbus auf
Sie und bringt Sie in einem kurzen Zwischentransfer zum westlichen Anfang der Hohen Tatra.

Gehzeit: ca. 6h/ Strecke: 17km 4 300 m v 1.000 m
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Tag5

Wanderung im Schatten des Nationalberges
Krivan zum Bergsee Popradske pleso (F/A)

Heute steht die erste Tourin der Hohen Tatra auf dem Programm. |hr Tagesziel ist die Berghutte am
wunderschdnen Bergsee Popradske pleso. Der Wanderweg fuhrt entlang des Baches Koprovsky durch das
beeindruckende Tal Koprova dolina. Uber lhnen erhebt sich der Nationalberg der Slowakei - der machtige Krivan.

Uber den oberen Koprovske Sattel auf 2100 m (.M. gelangen Sie zum Bergsee Hincovo pleso. Hier genieBen Sie das
atemberaubende Panorama aus erhabenen Bergspitzen, machtigen Felswadnden und langgezogenen Talern. Der
letzte Abstieg f Uhrt Sie zu lhrer Unterkunft am Bergsee Popradske pleso.

Gehzeit: ca. 7h/ Strecke: ca.177km A 1.060m v 710 m

Tag 6

Wanderung mit Panorama auf der Tatramagistrale (F/A)

Die funfte Tour Ihrer Tatra-Uberquerung ist eine wahre Kénigsetappe. Sie wandern heute entlang der Tatra-
Magistrale auf einem Panoramawanderweg zum Schlesierhaus und weiter zum Hrebienok, dem Eingang in die
wunderschdnen Taler Velka und Mala Studena. Das Schlesierhaus liegt zu FuBen des hdchsten Berges der Slowakei
- der Gerlsdorfer Spitze.

Am Abend genieBen Sie das friedliche Bergpanorama und blicken auf den weiten Talkessel der Liptauer Region.

Gehzeit: ca. 7h/ Strecke: ca.16km A 600 m v 900 m

Tag7

Auf zum schonsten See der Hohen Tatra - dem Grunsee (F/A)

Diese Tatra-Uberquerung sollte mit einem Héhepunkt enden und genau das ist diese letzte Etappe. Ihr heutiges
Ziel ist der schénste Bergsee in der Hohen Tatra - der Grinsee, welcher von der eindrucksvollen Lammspitze
“bewacht” wird.

Der gesamte Wanderweg ist ein atemberaubender Panoramabergpfad, welcher Ihnen am letzten Tag noch einmal
die gesamte Schdnheit der Tatra vor Augen fihrt.

Gehzeit:ca.6h A 400m v 1.200m

Tag 8

Individuelle Abreise bzw. Rucktransport nach Donovaly

Nach einem letzten gemeinsamen Frihstuck heiBt es leider bereits Abschied nehmen.

Sie treten Ihre individuelle Heimreise oder Anschlussprogramm an bzw. werden kostenlos nach Donovaly zum
Ausgangsort der Tatra-Uberquerung zuriickgebracht.

Verpflegung

%) Frihstick
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Leistungen

Das ist inbegriffen

7 Ubernachtungen in Pensionen, Gasthofen oder Berghittenim DZ/EZ (auf der Berghiitte Kamenna Chata/
Popradske pleso in Mehrbettzimmern)

Halbpension entlang der Strecke

6 Tageswanderungen laut Programm

Transfers It. Programm (Privatfahrzeug oder OPNV)

Gepacktransport - auBer zur Kamenna Chata und zum Popradske pleso
alle erforderlichen Seilbahngebiihren

deutschsprachiger Bergwanderf threr

Gebietskarte

Rucktransfer nach Donovaly am Abreisetag

kostenloser PKW Parkplatz fUr die gesamte Dauer der Reise

NENESENRNENESRNRNEN

Kostenloser Transfer bei Zug- und/oder Busanreise vom Bahnhof Zvolen oder Banska Bystrica

Nicht enthalten

An-/Abreise
nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
Trinkgelder

persénliche Ausgaben

X X X X

Versicherung

Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument
herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

So., 04.10.2026 1.595€p.r.
bis So., 11.10.2026 - 8 Tage zzgl. Flug
So.,11.10.2026 1.595€p.r.
bis So., 18.10.2026 - 8 Tage zzgl. Flug
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Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere
Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Zu dieser Reise

Hinweis zu den inkludierten Abendessen

Das landestypische Essen wird nach den Wanderungen stattfinden und ist so reichhaltig und gut, dass wir
empfehlenin lhrer Unterkunft nicht vorab Abendessenim Rahmen einer Halbpension zu reservieren. Frihstlck ist
vollkommen ausreichend.

Tipps zu Anreise und Bustransfer

Flug nach Wien, Budapest und Krakau mit mehreren Fluggesellschaften. Transfer ab Flughafen Wien, Budapest und
Krakau auf Anfrage mdglich. Zug Uber Prag oder Wien und Bratislava nach Zvolen oder Banska Bystrica. Transfer vom
Bahnhof Zvolen oder Banska Bystrica kostenlos. Transfer: ab / an Leipzig oder Dresden auf Anfrage moglich-
mindestens 6 Personen.

BegruBungstreff

Der BegriBungstreff findet meist am Abend des Anreisetages oder am ersten Wandertag, vor der ersten Wanderung,
statt. Detaillierte Informationen, wann und wo der BegrtiBungstreff stattfindet, erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca.
2 Wochen vor Anreise.

Zum Land

Einreise

Zur Einreise in die Slowakei bendtigen Sie als EU Blrger einen glltigen Personalausweis oder Reisepass. Bitte informieren
Sie sich vor Ihrer Abreise nochmals. Weiter Informationen erhalten Sie auch auf der Seite des Auswartigen
Amts:www.auswaertiges-amt.de

Eigenanreise

Die Anreise in die Slowakei mit dem eigenen Auto ist sehr zu empfehlen. Die Autobahnen und StraBen in der Slowakei sind
in einem sehr guten Zustand und durch die geringere Verkehrsdichte lasst es sich bequem reisen. Bei einer Autoanreise in
die Slowakei sollte man sich Gberlegen, da die Einreise immer Uber Osterreich, Tschechien oder Polen erfolgt, ob man
nicht einen lohnenswerten Zwischenstopp in einem der genannten Lander einlegt. Sehr zu empfehlen ware hier naturlich
Wien, Prag oder Krakau. Gerne helf en wir lhnen hier weiter.

Bahn: Uber Prag oder Wien und Bratislava. Transfer vom Bahnhof auf Anfrage méglich.

Zeitzone

Slowakei gehdrt der MEZ an (UTC+1), es besteht also keine Zeitverschiebung zu Deutschland.

Wahrung
Die offizielle Wahrung Slowakei ist seit dem 01. Januar 2009 der Euro. Mit Kreditkarten kdnnen Sie fast Uberall bezahlen,

sogar in vielen Lebensmittelgeschéaften kleiner Dorf er. Geldautomaten finden sich an vielen Stellen.

Fragen zur Reise?
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Klima

Insgesamt ist das Klima dem Breiten- und Langengrad entsprechend kontinental. Im Sidwesten in der Donautiefebene
zeigt sich das warmste und trockenste Klima der Slowakei. So fallen etwa in Bratislava nur rund 650 Millimeter
Niederschlag im Jahr.

Die Winter sind etwas milder als im Nordosten, aber dennoch fallen die Temperaturen regelmaBig unter den Gef rierpunkt.
Im Sudosten zeigt sich das Klima kontinentaler mit heiBen Sommern und Uber 2.000 Sonnenstunden im Jahr. Schnee liegt
an circa hundert Tagen.

Inder auf bis zu 2.700 Meter ansteigenden Hohen Tatra herrscht typisches Gebirgsklima mit je nach Hohenlage sehr
kalten, schneereichen Wintern und kihlen, trockeneren Sommern.

Uber uns

Hinweis zu Reisedanderungen

Wir moéchten ausdricklich darauf hinweisen, dass es zu Verzégerungen, Routendnderungen oder Programmumstellungen
kommen kann - bedingt durch unguinstige Verhaltnisse, schlechtes Wetter, organisatorische Schwierigkeiten,
Nationalparkregulierungen etc. Sie sollten daher Abenteuergeist mitbringen, verbunden mit der Bereitschaft auf
Komfort zu verzichten und ggf. Toleranz und Geduld zu Gben.

Bei einem vorzeitigen Abbruch einer Berg- oder Trekkingtour oder Rundreise/Saf ari besteht kein Anspruch auf
Kostenerstattung. Die dadurch zuséatzlich anfallenden Kosten (Vorortpreise der Hotels, alle Transfers, u.a.m.) sind vom
Reisenden selber zu tragen. AT Reisen Ubernimmt keine Haftung f Ur die Funktionsfahigkeit der persdnlichen Ausristung
der Reiseteilnehmer. Dies gilt auch, soweit dieses Equipment durch die Reiseteilnehmer vor Ort geliehen/ gemietet wird.

Versicherungen

Wir empfehlen Ihnen die Reise-RUcktrittskosten-Versicherung bzw. die Reise-RUcktrittskosten-Versicherung inkl.
Reiseabbruch-Versicherung der ERGO Versicherung. Dieses Paket mit RRV oder Rundum Sorglos Schutz kénnen Sie als
Einmalschutz oder als Jahresversicherung (meistens preiswerter) bis 30 Tage vor Abreise abschlieBen.

Gerne senden wir lhnen den Link zu und stehen Ihnen beratend zur Seite. Infos und Abschluss unter:
https:/www.at-reisen.de/reiseversicherung.

Veranstalter

Diese Reise wird veranstaltet von einem sorgfaltig ausgewahlter Partner von AT REISEN.

Alilgemeine Geschaftsbedingungen

Es gelten die AGB unserer Partner. Diese lassen wir Ihnen bei Buchung gerne zukommen.

Hinweis Kursschwankungen

Wir méchten anmerken, dass bei erheblichen Kursschwankungen des Euros nach unten muss der Preis angepasst werden.
Der aktuell dargestellte Preis basiert auf dem Kurs vom 05/2026.

Fragen zur Reise?

Nicole Schmidt Qg 0341/550094-42 X nicole.schmidt@at-reisen.de AT REISENGmbH 7


https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341 / 55 00 94-42
mailto:nicole.schmidt@at-reisen.de
https://www.at-reisen.de/reiseversicherung

T Erlebnis Tatra-Uberquerung
Stand: 23.September 2026

REISEN

(&Y
Ich packe meinen Koffer und nehme mit...

Drucken Sie sich gerne diese Liste aus und kreuzen sie ab, damit Sie nichts vergessen.
Folgende Ausrustungssachen empfehlen wir:

D Trekkingrucksack oder Reisetasche ab 90 Liter (robuste, wasserresistente Tatonka Barrel XL Tasche fr 105,- Euro
im AT-Shop!)

Packsack (Tatonka Schutzsack gegen Nasse und Staub f(r 7.- Euro bei AT REISEN)

Tagesrucksack ca. 25 Liter mit Regenschutz

Personalausweis oder Reisepass, Flugticket bzw. Flugplan mit Buchungsnummer, Reisegutschein/Voucher,
Zahlungsmittel, evtl. Bahnticket

Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen auf bewahren)

evtl. Isolier-Sitzkissen

knéchelhohe Berg- und Wanderstiefel (gut eingelaufen, wasserfest und mit guter Profilsohle)
eventuell zweites Paar Schuhe (Sportschuhe)

Sport- bzw. leicht trocknende Unterwasche

Trekking-/Wandersocken

Funktionshemd oder T-Shirt

Wanderhose lang oder Zippoff-Hose

Fleecepullover oder Fleecejacke - auf gute Passform achten, nicht zu weit

Uberjacke oder Anorak als Wind-, Wasser- und Kalteschutz - Goretex-Material

Uberhose als Regenschutz - Goretex-Material

leichte Mutze als Sonnenschutz

warmere MUtze oder Stirndband als Warmeschutz

leichte Handschuhe aus Windstoppermaterial

universelles Rundhalstuch (als Schal, Stirnband, Wind- und Kalteschutz einsetzbar)
Sonnenschutz, Sonnenbrille, Kopfbedeckung gegen die Sonne

Trinkflasche (mind. 1 Liter Fassungsvermdgen)

Tourenverpflegung, kohlenhydratreich

Reiseapotheke, ggf. personliche Medikamente und Vitamin-/Mineralientabletten
Insektenschutz (z.B. Braeco Miickenabwehr - natUrliches Mittel flr 4,50 Euro bei AT REISEN)

Taschenmesser, evtl. Fernglas

oo ogddouoguuoonugonoUdgnL oo g

1 Stirnlampe mit Ersatzbatterien - LED Lampen (15,- Euro bei AT REISEN)
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D Fotoausristung, Filme, Ersatzbatterien/Akkus (sollte stoB- und staubsicher verpackt werden)

D 1 Paar Teleskop - Stocke als Gehhilfe (ab 36,- Euro bei AT REISEN)

Preise: Alle angegebenen Preise unterliegen Anderungen. Bitte informieren Sie sich auf shop-at-reisen.de
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