Sudostasien intensiv - Vietham Kambodscha Laos
Stand: 11. September 2026

REISEN
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Preis p.P.

ab 3.455 € zzgl. Flug

Auf dieser Reise erleben Sie gleich drei der faszinierendsten Lander Stidostasiens mit ihren einzigartigen
Welterbestatten. Das traditionelle Vietnam beeindruckt nicht nur mit seiner kontrastreichen Landschaft und den
kulturellen H6hepunkten, sondern auch vor allem durch die Herzlichkeit der Einheimischen. Entdecken Sie Saigon, die
Hauptstadt des Sudens, das nahe gelegene Mekong-Delta mit seinen berihmten schwimmenden Markten, die Halong-
Bucht, das sogenannte Venedig Vietnams ,Hoi An" und viele weitere Hohepunkte. In Laos und Kambodscha erleben Sie
die wahren Schatze Indochinas. Begleiten Sie uns zu den weltbekannten Tempelruinen der Khmer, dem buddhistischen
Luang Prabang und den mystischen Tempelanlagen von Angkor Wat.

Fragen zur Reise?
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REISEN

Charakter und Anforderungen der Reise

Diese Tourist von jedem Reisenden zu bewaltigen. Jedoch kénnen die groBen
Temperaturunterschiede sowie das tropische Klima verstarkte Anforderungen anden
Organismus stellen. Ein gesunder Kreislauf und ein gesundes Herz sind ein unbedingtes
Muss, denn groBe Hitze und Feuchtigkeit erschweren das Atmen. Bitte konsultieren Sie
vor der Reise lhren Arzt. Der Krper sollte hierimmer mit ausreichend FlUssigkeit
versorgt werden.

Leicht A
Reisen dieses Schwierigkeitsgrades sind kérperlich wenig fordernd und gut planbar. Die taglichen Aktivitaten sind kurz,

flexibel und lassen ausreichend Zeit f ir Pausen. Unerwartete Belastungen sind selten, und der Komfort ist in der Regel
hoch. Auch wechselnde Tagesablaufe oder leichte Umstellungen lassen sich gut bewaltigen.

@) Fitness @< Training @) Psychische Belastung
Normale Alltagsfitness Kein spezielles Training Gering - gut geeignet f Ur Erholung
ausreichend erforderlich und entspanntes Reisen
Reiseverlauf
Tag 1
Abflug

Flug nach Saigon und Ihr Sidostasien-Abenteuer kann beginnen.

Tag 2

AnKkunft in Saigon (Ho-Chi-Minh-Stadt)

Ankunft in Saigon am Flughafen Tan Son Nhat. Am Flughaf en werden Sie in Empfang genommen und von einem
Fahrer zu lhrer Unterkunft gebracht (der Check-Inist ab 14:00 Uhr méglich). Der Rest des Tages steht Ihnen zur
freien Verf igung. Am Abend genieBen Sie ein Willkommensessen mit vietnamesischen Spezialitaten.

Ubernachtung im Hotel in Saigon

Verpflegung

%) Abendbrot

Fragen zur Reise?
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Tag 3

Besichtigung der Tunnel von Cu Chi und Stadtfliihrung Saigon

Am Morgen fahren Sie nach Cu Chi. Dort besichtigen Sie das Tunnelsystem, in dem sich die Vietnamesen wahrend
des Vietnamkrieges gegen die Amerikaner versteckt hielten. AnschlieBend geht es zurtck in den Kern Saigons, denn
die Millionenmetropole hat noch so einige Hohepunkte fur Sie zu bieten. AnschlieBend besichtigen Sie Saigon, die
pulsierende ,Hauptstadt des Stdens” und eine Stadt, die niemals schlaft. Saigon entwickelt sichimmer mehr zu
einer modernen ferndstlichen Metropole.

Lassen Sie sich von dem Mix aus franzésischem Charme und dem bunten asiatischen Treiben verzaubern. Sie
besuchen zuerst das Zentrale Postamt, stirzen sich dannin das geordnete Chaos China Towns und sehen die Thien
Hau Pagode. AbschlieBend besuchen Sie den lebendigen Ben Thanh Markt, der ebenfalls zu den sehenswerten
Zielen Saigons gehort.

Ubernachtung im Hotel in Saigon

Verpflegung

%) Frihstack

Tag 4

Fahrt ins Mekong-Delta - Bootsfahrt
auf den traditionellen Wasserstra3en

Nach dem Friihstiick verlassen Sie die quirlige Hauptstadt und fahren ins Mekong-Delta. Diese Regionist auf grund
der fruchtbaren Béden und scheinbar endlosen Reisfelder auch als ,,Reisschissel” Vietnams bekannt. Das Leben
am sudlichsten Ende Vietnams spielt sich hauptsachlich auf dem Wasser ab und deshalb wechseln Sie inBen Tre
das Gefahrt und steigenin ein kleines Boot ein, um interessante Einblicke in den Alltag der Einheimischen entlang
der verzweigten Kanéle zu erlangen.

Die Provinz ist vor allem fUr ihre griinen, Gppigen Kokosgéarten und die lokale Spezialitat der Kokos-Bonbons
bekannt. Bei einer kleinen Ziegelei und einem Kokos verarbeitenden Betrieb machen Sie einen Halt, um das
traditionelle Handwerk zu bestaunen.

Danach genieBen Sie einen Spaziergang durch ein kleines Dorf und kosten dabei den typischen Honig Tee und
naschen frisches Obst. Weitere Erkundungen erfolgen mit dem ,Xe Loi" (eine Art Rikscha) oder Fahrrad durch die
Kokosgarten, Reisfelder und Obstplantagen. Mit den neu gewonnenen Eindriicken steigen Sie wieder in das Boot
und treten den Rickweg zum Pier auf den von Palmen gesdumten WasserstraBen an. AnschlieBend geht es nach
Can Tho zu Ihrer heutigen Unterkunft.

Ubernachtung im Hotel in Can Tho.

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen

Fragen zur Reise?
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Tag5

Schwimmende Markte und Fahrt zur Grenze von Kambodscha

Am Morgen wartet ein absoluter Hohepunkt der Region auf Sie, denn es geht mit dem Boot zu den berihmten
schwimmenden Markten. Hier erleben Sie den authentischen Alltag der hier lebenden Menschen. Es wird gehandelt,
gefeilscht und sich untereinander ausgetauscht. Anlangen Stangen werden die Lebensmittel wie Ananas, Durian,
SuBkartoffeln und viele weitere Leckereien den potenziellen Kunden prasentiert.

Danach verlassen Sie die Region und fahren weiter nach Chau Doc an die Grenze von Kambodscha. Dort besteigen
Sie den heiligen Berg ,.Sam®, den hdchsten Berg des Deltas mit seinen gerade mal 230 m. Bei gutem Wetterist die
Aussicht jedoch spektakular und reicht bis ins Nachbarland Kambodscha. Auf der von griinen Reisefeldern
umgebenen beriihmten Pilgerstatte befinden sich zahlreiche Schreine und Tempel, von denen Sie den Ba Chua Xu
Tempel, die Tay An Pagode und die Hang Pagode besuchen.

Ubernachtung im Hotel in Chau Doc

Laufzeitca.2 h

Verpflegung

$) Frahstick

Tag 6

Fahrt nach Phnom Penh in Kambodscha

Frih am Morgen erfolgt der Transfer zum Hafen und von dort aus geht es mit dem Speed-Boot (Abfahrt 07:30
Uhr, Ankunft 12:30 Uhr) gemeinsam mit anderen Touristen und Einheimischen auf den Mekong in Richtung
Kambodscha bis nach Phnom Penh (ohne Reiseleiter).

In Phnom Penh werden Sie von einem Fahrer erwartet und zu Ihrer Unterkunft gebracht. Am Nachmittag entdecken
Sie die Stadt Phnom Penh und Sie besichtigen das Toul-Sleng-Museum, welches 1917 bis 1918 erbaut wurde und
der Kunst der Khemer gewidmet ist. Des Weiteren besichtigen Sie den Kénigspalast aus dem Jahr 1866.

Ubernachtung im Hotel in Phnom Penh
Verpflegung

%) Frahstick

Fragen zur Reise?
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Tag7

Fahrt nach Siem Reap und erste Besichtigung Angkor Wat

Von Phnom Penh werden Sie von lhrem Fahrer zu Ihrem nachsten Ziel nach Siem Reap gebracht. Dort besuchen Sie
am Nachmittag mit Ihrem Reiseleiter die beruhmten Tempel von Angkor Wat. Die Tempelanlage bedeckt ca. 81
Hektar und ist in der Gr6Be mit dem Kaiserpalast in Peking vergleichbar. Die Anlage gilt als das groBte religiése
Bauwerk der Welt und zahlt zum UNESCO-Weltkulturerbe! Seine finf Tarme sind auf der kambodschanischen
Flagge verewigt.

Das Meisterwerk aus dem 12. Jahrhundert wird von Kunsthistorikern als das Paradebeispiel der klassischen Khmer-
Kunst und Architektur angesehen. Am Abend genieBen Sie ein mehrgangiges Abendessen bei einer traditionellen
Apsara Tanz-Show.

Ubernachtung im Hotel in Siem Reap

Verpflegung

\\’p FrUhsttck, Abendbrot

Tag 8

Weitere Erkundungen von Angkor

Da das gesamte Gelande von Angkor so riesig ist, setzen Sie heute |hre Besichtigung fort. Heute steht die
Besichtigung des Tempels Banteay Srei (Zitadelle der Frauen) auf dem Programm. Dieser Tempel besteht
groBtenteils aus rosafarbenem Sandstein, einem harteren Gestein, das auf wandiger geschnitzt werden kann und
den Strapazen der Zeit besser standhalt.

Nach einem groBartigen Sonnenauf gang Uber der Tempelanlage besichtigen Sie die Tempel von Ta Prohm, der auch
aus Filmen wie bspw. Tomb Raider bekannt ist. Riesige Feigenbdaume und gigantische Kletterpflanzen winden

sich um die Tempel und sorgen f Ur einen unglaublichen Anblick. Sie entdecken die alte Hauptstadt Angkor Thom,
das Sudtor, den Bayon-Tempel, den Royal Enclosure, Phimeanakas, die Elefantenterrasse und die Terrasse des
Lepra-Konigs.

Der Abend steht Ihnenin Siem Reap frei zur Verf igung.

Ubernachtung im Hotel in Siem Reap

Verpflegung

“(p Frihstiick

Fragen zur Reise?
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Tag 9

Bootsfahrt auf dem Tonle Sap und Flug nach Luang Prabang (Laos)

Am fruhen Morgen fahren Sie ca. 35 km, um die alte Hauptstadt Angkor Thom zu besuchen. AnschlieBend geht es
zum ersten Tempelberg der Khmer, zum Bakong-Tempel, und dann weiter nach Kompong Phluk am Tonle-Sap-See,
dem gréBten See Stdostasiens. Die Menschen hier leben hauptsachlich vom Fischfang und Toruismus.

Mit einem traditionellen Holzboot erkunden Sie den Tonle-Sap-See, der Lebensraum vieler Fisch- und Vogelarten
ist. Dann geht es wieder zurlick nach Siem Reap und weiter zum Flughafen. Flug nach Laos. Am Flughafenin Luang
Prabang werden Sie bereits erwartet und zu Ihrer Unterkunft gebracht.

Ubernachtung im Hotel in Luang Prabang

Verpflegung

%) Frahstick

Tag 10

Stadtbesichtigsung Luang Prabang
und Bootsfahrt zu den Pak-Ou-Hohlen

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der Erkundung von Luang Prabang, die of tmals als schonste Stadt
Sudostasiens betitelt wird. Zuerst geht es zum Wat Sene, den altesten Tempel der Stadt. AuBerdem besichtigen
Sie den herrlichen Wat Xieng Thong, wo Sie den eindrucksvollen ,Baum des Lebens" mit Mosaik-Mustern aus
farbigem Glas sehen kénnen. Die klassische laotische AuBenarchitektur ist bemerkenswert.

Bei einer Bootsfahrt auf dem Mekong genieBen Sie die ruhige Landschaft. Sie besichtigen die Pak-Ou-Hdhlen -
zwei miteinander verbundene Hohlen mit tausenden von goldlackierten Buddha-Statuen in verschiedenen Formen
und GréBen. AuBerdem machen Sie einen Halt im Dorf Ban Xang Hai, das fur die Herstellung von laotischem
Reiswein bekannt ist.

Danach kehren Sie in die Ortschaft zuriick und steigen weiter auf den Gipfel des Berges Phousi. Dort machen Sie
eine aufregende Entdeckung der heiligen, vergoldeten Stupa und haben einen Panoramablick auf den
Sonnenuntergang Uber der Stadt und dem Mekong. Unsere letzte Station ist der Nachtmarkt, wo Sie eine schéne
Auswahl an handgefertigten Textilien finden, die von Einheimischen und Bergvélkern rund um Luang Prabang
hergestellt werden.

Ubernachtung im Hotel in Luang Prabang
Verpflegung

‘\’p Frahstick

Fragen zur Reise?
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Tag i

Kuang-Si-Wasserfall

Erleben Sie das tagliche Ritual der laotischen Mdnche, wie sie morgens Almosen im Zentrum Luang Prabangs
einsammeln - diese Tradition ist in Laos einzigartig. Im Anschluss besuchen Sie den Phosi Markt und erleben das
morgendliche wilde Treiben zwischen den bunten Marktstanden.

Dann fahren Sie weiter zum Kunang-Si-Wasserfall und machen auf dem Weg noch Halt in den Dérfern Ban Ouay,
Hmong-Dorf, Ban Ou, Laoloum Village, Ban-Thapene und Khmu, wo Sie mehr Uber die ethnischen Minderheiten des
Landes erfahren. Schlussendlich erreichen Sie mit dem Wasserf all, das Highlight des heutigen Tages. Der Kaskaden-
Wasserfall Kuang-Siist der groBte Wasserfall des Landes. Er fallt Gber mehrere Stufenin die turkisfarbenen
Naturpools hinab.

Es bleibt genlgend Zeit, um die Umgebung zu erkunden oder ein erfrischendes Bad zu nehmen. Danach kehren Sie
nach Luang Prabang zurtck.

Ubernachtung im Hotel in Luang Prabang

Verpflegung

$) Frahstick

Tag 12

Freizeit in Luang Prabang und Flug nach Hanoi

Nach dem Fruhstick besuchen Sie das Nationalmuseum am ehemaligen Kénigspalast, welches eine schdone
Sammlung von Artefakten der Lao-Kultur aus der Zeit der frihen Kénige aufzeigt. Danach bleibt Ihnen noch ein
wenig Zeit, ganz individuell durch Luang Prabang zu bummeln.

Je nach Abflugzeit erfolgt der Transfer zum Flughafen und der Weiterflug nach Hanoi. Zurlick auf vietnamesischen
Boden werden Sie am Flughafen bereits erwartet und zu Ihrer Unterkunft gebracht.

Ubernachtung im Hotel in Hanoi
Verpflegung

) Frihsttck

Fragen zur Reise?
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Tag 13

Stadtbesichtigung Hanoi

Der ganze Tag ist f Ur die Entdeckung von Hanoi - der tausendjahrigen Hauptstadt Vietnams - geplant. Am Morgen
besuchen Sie das Ethnologische Museum (geschlossen am Montag), das eine groBe Sammlung von Kunstwerken
und bunten traditionellen Trachten von 54 Volkstdmmen darbietet. Besuchen Sie das Ho-Chi-Minh-Mausoleum
(geschlossen am Montag und Freitag) - ein heiliger Ort im Herzen jedes Vietnamesen.

Sehen Sie auBerdem den 1070 erbauten konfuzianischen Literaturtempel - Vietnams erste kdnigliche Universitat.
Danach unternehmen Sie einen kleinen Spaziergang in die beriGhmte Altstadt Hanois und besuchen den Hoan Kiem
See, auch als Herz Hanois bekannt.

Ubernachtung im Hotel in Hanoi

Verpflegung

‘\’p Friahstick

Tag14

Ubernachtung an Bord einer Dschunke in der Halong-Bucht

Die Halong-Bucht gehért zum UNESCO Weltnaturerbe und ist eine der bekanntesten Sehenswdurdigkeiten
Vietnams. Auf der ca. 4-stindigen Fahrt kénnen Sie Ihre Blicke Uber die wundervolle Landschaft schweifen lassen:
Reisplantagen, kleine D6rfer und verschlungene Flisse.

Gegen Mittag gehen Sie an Bord der Dschunke und beziehen lhre Kabine f ir die kommende Nacht. Das Mittagessen
wird an Bord serviert, wahrend Sie durch das smaragdgriine Wasser vorbei an unzahligen Inseln schippern. Uber
3.000 Inseln mit vielen Grotten, bizarren Felsformationen, Karstkegeln, unberihrten Stranden und Lagunen warten
darauf perKajak von Ihnen erkundet zu werden (Kajaks stehen an Bord zur Verf Gigung).

Zum Abendessen werden frische Meeresfriichte von der erf ahrenen Kiichencrew gereicht. Nutzen Sie die Chance
und schauen den Kéchen Uber die Schulter oder helf en Sie mit. GenieBen Sie die einzigartige Stimmung an Bord,
wenn Sie die Sonne sich Uber der Bucht senkt.

Ubernachtung auf der Dschunke
Verpflegung

\?ﬁ FrihstUck, Mittagessen, Abendbrot

Fragen zur Reise?
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Tag 15

Flug in die Kaiserstadt Hue

Mit etwas Glick nehmen Sie Ihr Frihstlck bei einem herrlichen Sonnenauf gang inmitten der traumhaften Inselwelt
ein. Den Vormittag verbringen Sie noch an Bord der Dschunke und schippern durch die Bucht mit ihren zahlreich
mystisch geformten Inseln.

Zur Mittagszeit kehren Sie zurlick zum Hafen und fahren ca. 4 h direkt weiter zum Flughafen von Hanoi.
AnschlieBend fliegen Sie nach Hue. Dort bringt ein Fahrer Sie zu Ihrer neuen Unterkunft.

Ubernachtung im Hotel in Hue

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen

Tag 16

Stadtbesichtisung von Hue

Heute erkunden Sie die Kénigsstadt Hue mit all Thren Highlights. Sie werden unter anderem den ehemaligen
Konigspalast, die dazugehorige Zitadelle, die Halle der Mandarine und die verbotene Stadt, die dem Original in
Peking nachempfunden ist, besichtigen. Auch ein Besuch am Grab von Tu Doc darf durch eine Fihrung durch Hue
nicht fehlen.

AnschlieBend geht es mit dem Boot auf dem Parf imfluss hinauf zur Thien-Mu-Pagode. Mit Ihren 7 Stockwerken
ist sie die hdchste des Landes. Den Tag lassen Sie auf dem Dongba-Markt ausklingen.

Ubernachtung im Hotel in Hue
Verpflegung

\?p FrUhstuck

Fragen zur Reise?
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Tag 17

In das Venedig Vietnams nach Hoi An & traditionelle
Fischertechniken in der Lap An - Lagune

Heute setzt sich lhre Reise entlang der Kiste des Stdchinesischen Meeres nach Hoi Anfort.

Kurz vor Da Nang besteigen Sie inder Lap An - Lagune das Boot einer Fischerfamilie, die seit fast 50 Jahren am
Rande der Lagune lebt. Lernen Sie aus erster Hand ihre traditionellen Fischertechniken und besuchen ihre Austern-
und Muschelfarmen in der Lagune. Zum Mittag wird lhnen fangfrischer Fisch serviert und Sie haben die Mdglichkeit

sich mit der Familie auszutauschen.

Danach geht es uber den berithmten Wolkenpass bis nach Da Nang. Dann fahren Sie weiter in die pittoreske
Hafenstadt Hoi An. Im 15. - 19. Jahrhundert war die Stadt eine der wichtigsten Haf en Stdostasiens. Da die Stadt
wahrend des Vietnamkriegs nicht beschadigt wurde, bieten sich architektonische Kostbarkeitenin Hulle und Fulle,
sodass die Altstadt auch zum UNESCO Weltkulturerbe erklart wurde. Sie finden hier wunderschéne Holzhauser,
Kunsthandwerk und jede Menge bunte Lampions Gber den StraBen hangen.

In Hoi An angekommen, geht es auch gleich gemeinsam mit Ihrem Reiseleiter in die Altstadt. Sie bummeln
gemeinsam durch die engen und kurvenreichen StraBen des alten Stadtviertels und erkunden die Chua Ong Pagode,
die chinesische Versammlungshalle, das 200 Jahre alte Tam Ky Ahnenhaus, und die japanische Brlcke.

Ubernachtung im Hotel in Hoi An
Verpflegung

%) Frohstick, Mittagessen

Tag 18

Freizeit in Hoi An

Der gesamte Tag steht Ihnen zur freien Verf igung. Sie kdnnen weiterhin die Altstadt erkunden oder mit dem
Fahrrad zum An Bang Strand radein.

Ubernachtung im Hotel in Hoi An
Verpflegung

) Frihsttck

Tag 19

Flug nach Saigon und Heimreise

Je nach Abflugzeit werden Sie zum Flughafen in Da Nang gebracht und fliegen zunéachst nach Saigon.
Dort steigen Sie in deninternationalen Flieger und treten Ihre Heimreise an.
Verpflegung

) Frihstick

Fragen zur Reise?
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REISEN

Tag 20

Ankunft

Mit vielen schénen Erinnerungen im Gepack landen Sie zurlck in der Heimat.

Leistungen

Das ist inbegriffen

Alle Transfers, Uberland- und Besichtigungsfahrten It. Programm in privaten Fahrzeugen

2x innerasiatische Flige*: Siem Reap - Luang Prabang, Luang Prabang - Hanoi (Laos Airlines)
2x Inlandsfllige*: Hanoi - Hue, Da Nang - Saigon (Vietnam Airlines)

16x Ubernachtungen in den angegebenen Hotels 0. &.im DZ

1x Ubernachtung auf der Dschunke im DZ

Verpflegung: 17x Frihstlck, 4x Mittag, 3x Abendessen

Deutschsprachige Reiseleitung

Eintrittsgeblhren und alle Ausfllige wie im Programm beschrieben

Radtouren wie beschrieben

NENESESRNRNESESEN

Bootsfahrten: Halong-Bucht, auf dem Parfimfluss, auf dem Mekong, Tonle Sap, zu den Pak-Héhlen,
Schnellboot von Chau Doc

N

Sonderkonditionen bei verschiedenen Ausristern und Bergsportladen (bitte Fragen Sie uns)

Nicht enthalten

Internationale Flige

fehlende Mahlzeiten und Getranke

personliche Ausgaben

Visum Laos (ca. 40 USD bei Einreise / 50 USD als e-Visa) und Kambodscha (ca. 35.- USD bei Einreise)
Trinkgelder (ca. 90,- Euro)

Einzelzimmerzuschlag

X XXX XX

Reiseversicherung

Fragen zur Reise?
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Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument
herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

Fr.. 30.10.2026 3.455€.r.
bis Di., 17.11.2026 - 20 Tage zzgl. Flug
Fr., 2711.2026 3.455€.r.
bis Di., 15.12.2026 - 20 Tage zzgl. Flug
Fr.. 22.01.2027 3.455 € p.p.
bis Di., 09.02.2027 - 20 Tage zzgl. Flug
Fr.. 2910.2027 3.455€,.p.
bis Di., 16.11.2027 - 20 Tage zzgl. Flug
Fr.. 26.11.2027 3.455€.r.
bis Di., 14.12.2027 - 20 Tage zzgl. Flug

Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere
Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Zum Land

Visum

Derzeit kann man visumsfrei nach Vietnam einreisen, wenn die Aufenthaltsdauer 45 Tage nicht Uberschreitet. Wichtig:
Der Pass muss ab dem Tag der Einreise sechs Monate Uber die Gultigkeit des Visums hinaus gultig sein. Bei Einreise ist ein
Ausdruck des Ruck-/Weiterflugtickets vorzulegen.

Impfungen

Bei direkter Einreise aus Deutschland bestehen keine Impfvorschriften. Das Auswartige Amt empfiehlt, die
Standardimpfungen gemaB aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes f tr Kinder und Erwachsene zu
Uberprifen und zu vervollsténdigen. Dazu gehdren die Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, ggf. gegen
Polio (Kinderlahmung), Mumps, Masern, Rételn, Influenza und Pneumokokken.

Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A, bei Langzeitaufenthalt oder besonderer Exposition auch
gegen Dengue-Fieber, Hepatitis B, Typhus, Tollwut sowie Japanische Enzephalitis empfohlen.

Wahrung

Die vietnamesische Landeswahrung ist der Dong. Sie kdnnen ohne Probleme in den Stadten an Geldautomaten per
Kreditkarte/ oder EC-Karte (Maestro Zeichen), Bargeld abheben sowie in Wechselstuben, Hotels, Banken oder am
Flughafen Fremdwahrung eintauschen. Wir empfehlen eine Mischung aus Geldkarten und Bargeld dabei zu haben und
immer eine Rucklage an Bargeld in der Landeswahrung einzuplanen, da nicht Uberall Kartenzahlung méglich ist.

Fragen zur Reise?
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Die Ein- und Ausfuhr des Dongs ist nicht gestattet, weswegen Sie bei Ausreise das Geld wieder umtauschen missen
(Wechselquittungen bis zum Ende der Reise auf heben). Teils kdnnen Sie auch in US-Dollar bezahlen (aber of tmals
schlechte Wechselkurse).

Zeitverschiebung

Mitteleuropaische Zeit (MEZ) + 6 Stunden. Wahrend der europaischen Sommerzeit + 5 Stunden.

Klima und beste Reisezeit

Im Norden des Landes - tropisches Klima mit Temperaturen um 25°C. Die warmsten und regenreichsten Monate in dieser
Region sind Juni und Juli mit bis zu 30°C. Der kuhiste Monat ist Januar mit ca. 17°C. Die besten Reisemonate sind
November bis April.

Die Mitte des Landes besuchen Sie am bestenin den Monaten Februar bis Mai mit Temperaturen zwischen 25°C - 30°C
und wenig Regen.

Im Stden des Landes - tropisches Klima mit sehr hoher Luf tfeuchtigkeit und hohen Temperaturen bis um die
40°C. Die Monate Mérz und April sind sehr hei3. Es muss immer mit Regenschauern gerechnet werden, der meiste
Regen fallt jedoch in den Monaten August und September. Die besten Reisemonate sind Dezember bis April, dann
herrscht Trockenzeit.

Netzspannung und Stecker:

Es werden Stecker und Steckdosenvom Typ A, Typ C und Typ D verwendet. Ein Reiseadapterfir Typ Aund Typ D
werden bendtigt sowie ein Spannungswandler, da die Netzspannung von Ort zu Ort variieren kann (110 / 220 V bei einer
Frequenz von 50 Hz).

Trinkgeld

Trinkgelder werden of tmals vorausgesetzt und sind eine erwartete Zugabe und Anerkennung, wenn jemand einen Dienst
fUr Sie geleistet hat. FUr Reisen in Asien gilt generell die goldene Regel: Der Reiseleiter bekommt 100%, der Fahrer 50%.

Ein angemessenes Trinkgeld belduft sich auf ca. 5-10 USD pro Tag pro Reiseteilnehmer f ir den Reiseleiter, der
Fahrer bekommt etwa halb so viel. Hinzu kommen noch kleine Trinkgelder f ir Bootsfahrer, Reiseleiter und Crew
auf der Dschunke sowie lokale Reiseleiter. In den meisten Restaurants wird ein Trinkgeld in Hohe von 5% bis 10% als
angemessen empfunden.

Uber uns

Hinweis zu Reisedanderungen

Wir moéchten ausdrtcklich darauf hinweisen, dass es zu Verzégerungen, Routendnderungen oder Programmumstellungen
kommen kann - bedingt durch unguinstige Verhaltnisse, schlechtes Wetter, organisatorische Schwierigkeiten,
Nationalparkregulierungen etc. Sie sollten daher Abenteuergeist mitbringen, verbunden mit der Bereitschaft auf
Komfort zu verzichten und ggf. Toleranz und Geduld zu Gben.

Bei einem vorzeitigen Abbruch einer Berg- oder Trekkingtour oder Rundreise/Saf ari besteht kein Anspruch auf
Kostenerstattung. Die dadurch zuséatzlich anfallenden Kosten (Vorortpreise der Hotels, alle Transfers, u.a.m.) sind vom
Reisenden selber zu tragen. AT Reisen Ubernimmt keine Haftung f Ur die Funktionsf ahigkeit der persénlichen Ausristung
der Reiseteilnehmer. Dies gilt auch, soweit dieses Equipment durch die Reiseteilnehmer vor Ort geliehen/ gemietet wird.

Versicherungen

Wir empfehlen Ihnen die Reise-RUcktrittskosten-Versicherung bzw. die Reise-RUcktrittskosten-Versicherung inkl.
Reiseabbruch-Versicherung der ERGO Versicherung. Dieses Paket mit RRV oder Rundum Sorglos Schutz kénnen Sie als
Einmalschutz oder als Jahresversicherung (meistens preiswerter) bis 30 Tage vor Abreise abschlieBen.

Fragen zur Reise?
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Gerne senden wir lhnen den Link zu und stehen Ihnen beratend zur Seite. Infos und Abschluss unter:
https://www.at-reisen.de/reiseversicherung.

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)

FUr diese Reise gelten die AGB von AT REISEN GmbH. Diese finden Sie auf unserer Internetseite.

Veranstalter

AT REISEN GmbH Leipzig

Hinweis Kursschwankungen

Wir méchten anmerken, dass bei erheblichen Kursschwankungen des Euros nach unten muss der Preis angepasst werden.
Der aktuell dargestellte Preis basiert auf dem Kurs vom 05/2026.

Fragen zur Reise?
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(=Y
Ich packe meinen Koffer und nehme mit...

Drucken Sie sich gerne diese Liste aus und kreuzen sie ab, damit Sie nichts vergessen.
Folgende Ausrustungssachen empfehlen wir:

[] Koffer oder Reisetasche (im AT Shop erhéltlich)

Tagesrucksack ca. 30 Liter Volumen, auch als Handgepéack verwendbar
Reisepass + Reisepasskopie

Passbilder (f Gr Visum; je nach Visumsart nicht ndtig, aber gut zu haben)
Elektronisches Flugticket

Geld: Euro / USD in bar (Achtung USD: keine Scheine vor 2006), Kreditkarten (VISA)
1 Paar Sport - oder Turnschuhe

1 Paar Sandalen (Uberlandfahrten, Badeaufenthalt)

1 Goretexjacke wind- und wasserdicht

Fleecepullover oder Fleecejacke

lange Hosen

kurze Hose, Badebekleidung, T-Shirts

Unterwasche

Waschzeug (alles in kleinen Dosierungen!), kleines Handtuch

1 Stirnlampe mit Ersatzbatterien (LED Lampen) (bei AT REISEN erhaltlich)
Sonnenhut, gute Sonnencreme (mind. 25), Fettstift fUr die Lippen (alpin)
Sonnenbrille

Toilettenpapier, Papiertaschentlicher, Feuchttlcher (f Gr Hygiene), Ohropax
Fotoausristung mit ausreichend Akkus + Speicherkarten, eventl. Fernglas
N&hzeug, etwas Schnur (als Wascheleine oder f ir Reparaturen)
Waschmittel f Ur die kleine Wasche zwischendurch

Taschenmesser, Buch zum Lesen

Medikamente gegen Verdauungsstdrungen, Erkaltung, Kopfweh, Kreislauf, Pflaster, Insektenschutz (z. B. Braeco
Muckenabwehr- natUrliches Mittel (bei AT REISEN erhaltlich); Autan ist chemisch!)

wasserfeste Plastikbeutel f ir Fotoausriistung o.4. (verschiedene f ir die bessere Ubersicht im Hauptgepack),
zusatzlich Beutel f Ur die Schmutzwasche und Problemmiuill, den Sie wieder mit nach Hause nehmen (z.B. Batterien)

Handedesinfektionsmittel (bei AT REISEN erhaltlich)

Elektrolytgetrank (in der Apotheke erhaltlich)

o0d O gdoougdoouudoouugogonuogooud

Reiseadapter

Fragen zur Reise?
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D Vietnam / Laos / Kambodscha Reisef Uhrer (bei AT REISEN aus dem Reise Know How Verlag)

D Vietnam/ Laos / Kambodscha Karte

Fragen zur Reise?
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