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Aktiv Südafrika erleben

14-tägige Rundreise durch den Nordosten Südafrikas

14 Tage AFSA011

Preis p. P.

ab 2.450 € zzgl. Flug

Reisebeschreibung
Erleben Sie auf  dieser facettenreichen Aktivreise die spektakulären Landschaften Südafrikas und Eswatinis zu Fuß. Von

der Panorama Route mit dem Blyde River Canyon über die historischen Goldgräberstätten Mpumalangas bis hin zu den

zerklüfteten Bergen Eswatinis entdecken Sie die Vielfalt des südlichen Afrikas aktiv und hautnah. In einer kleinen Gruppe

unternehmen Sie abwechslungsreiche Wanderungen – von sanften Naturpfaden bis zu anspruchsvollen Bergtouren mit

grandiosen Ausblicken. Auf  Pirschfahrten und einer geführten Buschwanderung im Krüger Nationalpark sowie im

artenreichen Hluhluwe-Reservat begeben Sie sich auf  die Spuren der „Big Five“. Spannende Einblicke in die Geschichte

erwarten Sie an den berühmten Schlachtfeldern von Isandlwana und Rorke’s Drif t im Zululand. Ein besonderes Highlight

sind die imposanten Drakensberge mit ihrer majestätischen Tugela-Schlucht und dem Amphitheater – eine Landschaft,

die mit bizarren Felsformationen, klaren Bergbächen und seltener Flora begeistert. Diese aktive Rundreise vereint Natur,

Kultur, Tierwelt und Geschichte – unvergessliche Eindrücke garantiert!

Weitere Bilder auf  unserer Website

Af rika

Südafrika

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
https://at-reisen.de//afrika/suedafrika/aktiv-suedafrika-erleben
https://at-reisen.de//afrika/suedafrika/aktiv-suedafrika-erleben
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Charakter und Anforderungen der Reise

Mittel

Dieser Schwierigkeitsgrad erfordert eine moderate körperliche Belastbarkeit über mehrere Tage hinweg. Die

Tagesprogramme können länger sein und eine gewisse Grundausdauer voraussetzen. Pausen sind eingeplant, dennoch

kann die Abfolge der Aktivitäten fordernd wirken. Mentale Flexibilität bei Zeitplänen oder äußeren Einflüssen ist hilf reich.

Fitness

Solide Grundausdauer empfohlen

Training

2–3x pro Woche Ausdauertraining

(z.B. Gehen, Radfahren,

Schwimmen)

Psychische Belastung

Mittel – Offenheit und

Anpassungsfähigkeit sinnvoll

Reiseverlauf

Tag 1–2
: 

Ankunft Johannesburg und erste Wanderungen in Mpumalanga

Früh am Morgen, um 06:30 Uhr, verlassen wir Johannesburg und machen uns auf  den Weg Richtung Osten in die

Region Mpumalanga. Die Fahrt führt uns durch abwechslungsreiche Landschaften, bis wir am Nachmittag in der

historischen Goldgräberstadt Pilgrim’s Rest eintreffen. Hier tauchen wir in die Vergangenheit der Pioniere ein, bevor

wir weiter zum spektakulären Aussichtspunkt God’s Window fahren – einem Ort, der seinem Namen mit

atemberaubenden Panoramablicken alle Ehre macht. An den idyllischen Mac Mac Pools vertreten wir uns bei einem

kurzen Spaziergang die Beine und genießen die f rische Luft und die Natur, bevor wir zu unseren gemütlichen

Chalets am Rand des Steilhangs aufbrechen – ein traumhafter Ort, um den Tag ausklingen zu lassen.

Am nächsten Morgen heißt es f rüh aufstehen, denn eine unvergessliche Wanderung erwartet uns. Vom Rand des

Steilhangs steigen wir hinab in den beeindruckenden Blyde River Canyon. Während wir durch diese faszinierende

Landschaft wandern, genießen wir spektakuläre Ausblicke auf  die berühmten Three Sisters und den darunter

fließenden Blyde River. Nach einer ausgiebigen Pause machen wir uns an den Aufstieg zurück nach oben.

Nach dem Mittagessen setzen wir unsere Entdeckungsreise fort und verbringen den Nachmittag mit der

Erkundung der üppigen Wälder und malerischen Wasserfälle, die Mpumalanga zu einem der schönsten Reiseziele

Südafrikas machen.

Optional: Fahrt mit dem Graskop Gorge Lif t, der Sie für einen Spaziergang durch den üppigen afromontanen Wald

hinunterfährt (eigene Kosten)

Übernachtung: Graskop Hotel oder ähnlich (Hotel mit privatem Bad, Pool, Bar, Restaurant, Telefon)

Distanz: ± 460 km, ca. 6,5 Stunden effektive Fahrzeit

Schwierigkeitsgrad: Mac Mac Wanderung - einfach, 2-3 km mit wenig Höhenunterschied, ca. 1 Stunde

Blyde River Canyon – Mittel, Wanderung auf  guten Pfaden mit einigen steinigen

Abschnitten, ca. 3,5 Stunden

Verpflegung

2x Frühstück, 2x Mittagessen

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
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Tag 3–4
: 

Safari im berühmten Krüger Nationalpark + Buschwanderung

Nach einem zeitigen Frühstück brechen wir auf  in Richtung Krüger-Nationalpark, einem der ältesten und

artenreichsten Naturschutzgebiete Afrikas. Der 1898 gegründete Park erstreckt sich über fast 20.000

Quadratkilometer und beherbergt eine beeindruckende Vielfalt an Wildtieren. Wir betreten den Nationalpark und

verbringen den Tag mit einer spannenden Pirschfahrt. Ihr Guide wird die Zeichen des Busches deuten, während wir

hoffen, Elefanten, Nashörner und vielleicht den schwer erkennbaren Leoparden zu finden. Wir halten für ein Picknick-

Mittagessen an, bevor wir unsere Pirschfahrt am späten Nachmittag beenden, den Park verlassen und uns auf  den

Weg zu unserer privaten Lodge im Großraum Kruger machen.

Am nächsten Morgen brechen wir noch vor Sonnenaufgang erneut auf, um das erste Licht des Tages für die

Tierbeobachtung zu nutzen. Die f rühen Stunden sind ideal, um aktive Raubtiere zu sichten und das Erwachen der

afrikanischen Savanne mitzuerleben. Am Nachmittag kehren wir zur Lodge zurück. Wir nehmen an einer geführten

Buschwanderung teil. Zu Fuß erkunden wir die Umgebung, lernen Spuren zu lesen und erfahren mehr über die

kleineren, oft übersehenen Wunder des afrikanischen Buschs.

Übernachtung: Makuwa Safari Lodge oder ähnlich (Zweibettzimmer mit privatem Bad, Pool)

 Distanz: ± 270 km, ca. 5,5 Stunden effektive Fahrzeit

Schwierigkeitsgrad: Buschwanderung – einfach, ca. 1 Stunde

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen, Abendbrot

Tag 5–6
: 

Zu Fuß durchs Königreich Eswatini

Heute überqueren wir die Grenze und betreten das traditionsreiche Königreich Eswatini (ehemals Swasiland). Das

kleine Binnenland ist zwar flächenmäßig überschaubar, beeindruckt aber mit landschaftlicher Vielfalt, stolzer

kultureller Identität und herzlicher Gastfreundschaft. Unsere Reise führt uns durch ein f ruchtbares

Obstanbaugebiet, in dem vor allem Zuckerrohr, Bananen und Zitrusfrüchte gedeihen. Danach steigen wir in die

kühlen Höhenlagen auf  und erreichen das Malolotja-Naturschutzgebiet, eines der unberührtesten und

landschaftlich spektakulärsten Gebiete des Landes. Hier verbringen wir zwei Nächte inmitten der Bergwelt.

Es steht eine ausgedehnte Wanderung durch das Malolotja-Naturreservat auf  dem Programm. Dieses wenig

besuchte Hochland ist bekannt für seine zerklüfteten Berge, blühenden Wiesen und kristallklaren Flüsse. Mit

etwas Glück entdecken wir auch einige der hier lebenden Antilopenarten oder den majestätischen Schreiseeadler

am Himmel.

Übernachtung: Hawane oder ähnlich (Bergchalets mit eigenem Bad)

Distanz: ± 330 km, ca. 5,5 Stunden effektive Fahrzeit

Schwierigkeitsgrad: Hügelland des Malolotja Game Reserve – schwierig, Wege sind uneben und es gibt steile

Abschnitte, ca. 4-6 Stunden

Verpflegung

2x Frühstück, 2x Mittagessen, 2x Abendbrot

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
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Tag 7–8
: 

Unterwegs im Zululand

Nach einem Besuch der lebhaften Kunsthandwerks- und Heilmittelmärkte in Mbabane, der Hauptstadt Eswatinis,

kehren wir zurück nach Südafrika. Unsere nächste Station ist eine gemütliche Lodge am Rande des Msinene-

Naturreservats, das für seine Vogelvielfalt und ursprüngliche Flusslandschaften bekannt ist. Bei einem geführten

Spaziergang mit einem lokalen Guide entdecken wir einige der über 540 Vogelarten der Region und folgen den

Spuren der scheuen Nyala-Antilope in der Flussvegetation.

Am nächsten Morgen besuchen wir das renommierte Hluhluwe-Wildreservat, eines der ältesten Schutzgebiete

Afrikas und ein wichtiger Rückzugsort für bedrohte Nashörner. Genießen Sie den Sonnenuntergang und die

Geräusche des Buschs, bevor uns ein herzhaftes Abendessen in der Lodge erwartet.

Übernachtung: Zululand Lodge oder ähnlich (permanente Zelte mit Bad)

Distanz: ± 320 km, ca. 5 Stunden effektive Fahrzeit

Schwierigkeitsgrad: Msinene River – einfach, ca. 2-3 Std.

Verpflegung

2x Frühstück, 2x Mittagessen, 2x Abendbrot

Tag 9–10
: 

Unterwegs im geschichtlichen Zululand Schlachtfeld

Wir verlassen den wilden Busch von Zululand und fahren durch die sanften Hügel und grünen Täler dieser

geschichtsträchtigen Region in die kleine Stadt Dundee. In der Umgebung wurden einst entscheidende Schlachten

zwischen den Zulus, Briten und Buren geschlagen – und noch heute scheint das Echo vergangener Konflikte in der

Landschaft zu liegen. Ein Besuch im Talana-Museum bietet spannende Einblicke in diese bewegte Vergangenheit.

Danach beziehen wir unsere Lodge und genießen den Nachmittag zur f reien Verfügung.

Am nächsten Morgen begeben wir uns auf  die Spuren der Geschichte: Wir besuchen das eindrucksvolle Schlachtfeld

von Isandlwana, wo 1879 eine der bedeutendsten Niederlagen der britischen Armee durch die Zulus stattfand.

Anschließend unternehmen wir eine 4- bis 5-stündige Wanderung durch die Hügellandschaft – auf  den Spuren

zweier britischer Soldaten, die damals flüchteten und sich bis zum Buffalo River durchschlugen.

Am Nachmittag steht noch ein Besuch bei Rorke’s Drif t auf  dem Programm – bekannt für eine legendäre

Verteidigung durch eine kleine britische Einheit. Danach Rückkehr zur Lodge und Zeit zur Entspannung.

Übernachtung: Bellas Rest Guesthouse (Zweibettzimmer mit eigenem Bad, Restaurant & Bar)

Distanz: ± 330 km, ca. 5,5 Stunden effektive Fahrzeit

Schwierigkeitsgrad: schwierig, über unebenes Gelände, mit

anstrengenden Abschnitten und steilen Anstiegen. Der Wasserstand des Buffalo

River entscheidet darüber, ob der ganze Wanderweg durchgeführt werden kann.ca. 4-5 Stunden

Verpflegung

2x Frühstück, 2x Mittagessen

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
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Tag 11–12
: 

Wanderungen in den bekannten Drakensbergen

Heute können Sie die Größe und Erhabenheit der Drakensberge entdecken, die wie Ukhahlamba (Speerspitzen) in

den Himmel ragen. Sie übernachten am Fuß des Gebirges in etwa 1.600 m Höhe, verbringen einen ganzen Tag beim

Wandern auf  den Bergpfaden und nehmen ein kühles Bad in den klaren Gebirgsbächen des Royal Natal

Nationalparks. Die Bergluft wirkt erfrischend und belebend, genau der richtige Ort zum Entspannen und den

wundervollen Ausblick zu genießen.

Übernachtung: Royal Natal National Park Thendele (unterschiedliche Blockhütten DU/WC)

Distanz: ca. 190 km, ±3 Stunden (ohne Zwischenstopps und Halt für Fotos, Mittagessen).

Schwierigkeitsgrad: Tugela Schlucht - mittel, zur Tugela Schlucht auf  guten Wegen mit einigen felsigen

Abschnitten und Steine über die man hüpfen muss, ca. 5,5 Stunden

Verpflegung

2x Frühstück, 2x Mittagessen, 2x Abendbrot

Tag 13
: 

Drakensberge

Sie starten den Tag mit einem zeitigen Frühstück und fahren dann nach Witsieshoek am Fuße des majestätischen

Sentinel Peak. Sie beginnen Ihre Wanderung am Ende der Schotterstraße und werden auch einen kleinen Abschnitt

über Kettenleitern passieren, um das Drakensberg Amphitheater und die wunderschönen Tugela-Wasserfälle zu

erreichen, die auf  3.000 m Höhe einen unvergleichlichen Blick hinunter nach KwaZulu Natal bieten. Nach der

Wanderung geht es zu Ihrer Lodge, die hoch in den Bergen die Mont-Aux-Sources Bergkette überblickt. Mit 2.300 m

über dem Meeresspiegel gelegen, ist diese Lodge die höchste in den nördlichen Drakensbergen.

Übernachtung: Witsieshoek, Bungalows oder ähnlich (Zweibettzimmer mit privatem Bad)

Distanz: ca. 120 km, ±2 Stunden (ohne Zwischenstopps und Halt für Fotos, Mittagessen).

Schwierigkeitsgrad: schwierig, auf  unebenen Pfaden bis zur Spitze des Amphitheaters mit kurzem Stück

Kletterleiter, ca. 5-6 Stunden

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Tag 14
: 

Fahrt nach Johannesburg und Abreise

Der Morgen steht zur f reien Verfügung und kann noch einmal für einen Spaziergang durch die Berge genutzt

werden, bevor Sie zurück nach Johannesburg fahren, wo die Tour um ca. 17.00 Uhr endet. Sie haben die Möglichkeit

sich kostenfrei am Flughafen in Johannesburg absetzen zu lassen.

Distanz: ± 360 km, ca. 5 Stunden effektive Fahrzeit

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
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Leistungen

Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf  den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument

herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

Das ist inbegriffen

Tour ab/an Johannesburg

Flughafentransfer am 14. Tag der Tour

Alle Transfers während der Tour im Adventure Safari-Truck

Besichtigungen und Pirschfahrten lt. Programm

Park- und Eintrittsgebühren für die genannten Aktivitäten

Übernachtungen lt. Programm (oder ähnlich, wenn ausgebucht)

Verpflegung lt. Programm (14x Frühstück, 14x Mittagessen, 8x Abendessen)

2 englischsprachige einheimische Guides (deutschsprachig an gekennzeichneten Terminen)

Nicht enthalten

Internationale Flüge (ab 900,- Euro, gern sind wir bei der Organisation behilflich)

Transfer vom Flughafen Johannesburg zur Unterkunft (30,- Euro pro Person)

Zusatznacht in Johannesburg vor oder nach der Tour

Optionale Aktivitäten

Fehlende Mahlzeiten, Getränke aller Art

Trinkgelder und persönliche Ausgaben

Visa

Impfungen

Versicherung (Krankenvers., Gepäckvers., Reiserücktrittsvers.),

Einzelzimmerzuschlag

Rail & Fly (109,- EUR bei Buchung; 139,- EUR nach Ticketausstellung)

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
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Sa., 05.09.2026
bis Fr., 18.09.2026 · 14 Tage

2.450 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 10.10.2026
bis Fr., 23.10.2026 · 14 Tage

2.450 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 24.10.2026
bis Fr., 06.11.2026 · 14 Tage

2.450 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 14.11.2026
bis Fr., 27.11.2026 · 14 Tage

2.450 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 02.01.2027
bis Fr., 15.01.2027 · 14 Tage

2.650 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 16.01.2027
bis Fr., 29.01.2027 · 14 Tage

2.650 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 30.01.2027
bis Fr., 12.02.2027 · 14 Tage

2.650 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 06.02.2027
bis Fr., 19.02.2027 · 14 Tage

2.650 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 20.02.2027
bis Fr., 05.03.2027 · 14 Tage

2.650 € p. P.

zzgl. Flug

Sa., 20.03.2027
bis Fr., 02.04.2027 · 14 Tage

2.650 € p. P.

zzgl. Flug

Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere

Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Zum Land

Visum

Unsere Kunden sind selbst dafür verantwortlich, ein gültiges Visum für die Einreise zu besitzen.

Für kurzfristige touristische, Besuchs- oder Geschäftsreisen nach Südafrika benötigen deutsche Staatsangehörige vor

Einreise grundsätzlich kein Visum. Gegen Vorlage eines am Einreisetag noch ausreichend gültigen deutschen Reisepasses

(siehe Reisedokumente) und eines gültigen Rückflugscheines wird bei Einreise in aller Regel eine Besuchsgenehmigung

(„visitor's permit“) für den Zeitraum der geplanten Reise, jedoch maximal mit einer Gültigkeit von bis zu 90 Tagen erteilt.

Ihr Reisepass muss noch mindestens 30 Tage über das geplante Ausreisedatum hinaus gültig sein, pro Einreise über

mindestens zwei f reie nebeneinanderliegende Seiten verfügen.

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
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Für Minderjährige unter 18 Jahren gelten bei der Einreise nach Südafrika Sonderbestimmungen. Sollten diese nicht erfüllt

sein, kann die Einreise verweigert werden.

Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Abreise nochmals. Weitere Informationen erhalten Sie auch auf  der Seite des

Auswärtigen Amts.

Impfungen

Bei Anreise aus Mitteleuropa sind derzeit keine Schutzimpfungen vorgeschrieben.

Bei der direkten Einreise aus gelbfieberfreien Regionen ist eine Impfung grundsätzlich nicht erforderlich. In Einzelfällen

kann es bei der Einreise aus nachweislich gelbfieberfreien Ländern (z.B. Südafrika) vorkommen, dass ein

Gelbfieberimpfnachweis verlangt wird.

Ein Impfschutz gegen Tetanus und Polio ist empfehlenswert, ebenso wie eine Malaria-Prophylaxe. Die Malaria-

Übertragung erfolgt über die nachtaktive Anopheles Mücke.

Sollten Sie während oder nach Ihrer Reise Fieber, Schüttelf rost in Verbindung mit Muskelschmerzen bekommen, dann

suchen Sie bitte sofort einen Arzt auf. Eine Malaria-Infektion, welche rechtzeitig erkannt wird, wird in der Regel

problemlos ausgeheilt!

Außerdem raten wir Ihnen, die Standardimpfungen aufzufrischen, Hepatitis A/B, Tetanus und Polio. Weitere Infos finden

Sie auf  der Webseite von Centrum Reisemedizin – oder bekommen sie von den Tropenärzten / Tropeninstituten.

Klima & Reisezeit

Südafrika hat das ganze Jahr über ein sonniges, angenehmes Klima. Die Jahreszeiten sind südlich des Äquators genau

umgekehrt zu den Europäischen.

Im südafrikanischen Winter (Juni bis August) fällt auf  der Kap-Halbinsel, die ein mediterranes Klima hat, häufig Regen. An

den Küsten der Provinz Natal und im Krüger Park herrscht das ganze Jahr über ein subtropisches Klima. Der

südafrikanische Winter eignet sich besonders gut für Fotosafaris.

Währung/Zahlungsmittel

In Südafrika wird mit südafrikanischer Rand ZAR bezahlt. Pro Person dürfen ZAR 5.000,00 eingeführt und maximal ZAR

500,00 ausgeführt werden.

Kreditkarten sind weitverbreitet - an Tankstellen kann allerdings nur bar bezahlt werden.

Zeitverschiebung

Sommerzeit gleich. Winterzeit 1 Std. nach MEZ.

Sprachen

Südafrika hat 11 offizielle Sprachen u. a. Englisch & Afrikaans

https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341-55 00 94 22
mailto:dennis.roll@at-reisen.de
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/suedafrika-node/suedafrikasicherheit-208400
https://crm.de/
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