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Preis p.P.

ab 14.434 € zzgl. Flug

Willkommen in der faszinierenden Welt der Antarktis - einem Ort voller atemberaubender Abenteuer und einzigartiger
Naturphdnomene. In dieser geheimnisvollen Region erwarten Sie majestéatische Gletscher, schimmernde Eisberge und die
unvergessliche Begegnung mit faszinierenden Tierarten in ihrer natrlichen Umgebung. Die Antarktis zieht mit ihren
surrealen Landschaften aus schneeweiBem Eis und strahlend blauem Himmel jeden Besucher in ihren Bann. Unsere
Expeditionen bieten lhnen die Mdglichkeit, diesen unerforschten Lebensraum intensiv zu erleben. Unsere kleinen
Expeditionsschiffe und die erfahrene Crew begleiten Sie auf Ihrer Kreuzfahrt durch die Antarktis, abseits der
ausgetretenen Pfade. Wir ermdglichen Ihnen zahlreiche Anlandungen an unbertihrten Kisten und kleinen Inseln, wobei
unsere expeditionstauglichen Zodiacs sicher durch diese glitzernde Welt navigieren. Wahrend lhrer Antarktis-Reise haben
Sie die Chance, Pinguine, Wale, Robben, See-Elefanten, Seebéren und eine Vielzahl von Seevégeln inihrer natarlichen
Umgebung zu beobachten. Auf unseren Reisenist Abenteuer vorprogrammiert, dennin der Antarktis verlauft nicht alles
nach Plan. Beispielsweise kdnnen pldtzlich auf tauchende Wale unsere Routen voribergehend andern, um Ihnen einmalige
Begegnungen mit diesen majestatischen Tieren zu erméglichen.
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Charakter und Anforderungen der Reise

Reisenin die Antarktis f Uhrenin ein Gebiet fernab der Zivilisation und somit ohne
medizinisches Versorgungsnetz. Aus diesem Grund unterliegen sie einem internen
Genehmigungsprozess, bei dem alle Gaste verpflichtet sind, einen medizinischen
Fragebogen auszufiillen.

Die Reisen mit einem Expeditionsschiff sind im Allgemeinen nicht f ir Gaste mit
Mobilitatseinschrankungen geeignet. Bitte beachten Sie, dass die meisten der
geplanten Anlandungen mit Zodiacs erfolgen und ebenso die Landaktivitaten ein
gewisses MaB an kdrperlicher Fitness erfordern.

Leicht A
Reisen dieses Schwierigkeitsgrades sind kérperlich wenig fordernd und gut planbar. Die taglichen Aktivitaten sind kurz,

flexibel und lassen ausreichend Zeit f ir Pausen. Unerwartete Belastungen sind selten, und der Komfort ist in der Regel
hoch. Auch wechselnde Tagesablaufe oder leichte Umstellungen lassen sich gut bewaltigen.

@) Fitness (®c Training @} Psychische Belastung
Normale Alltagsfitness Kein spezielles Training Gering - gut geeignet fur Erholung
ausreichend erforderlich und entspanntes Reisen
Reiseverlauf
Tag1

04.01.28 Abflug ab Deutschland/ Osterreich/
Schweiz - Ankunft in Buenos Aires

Mit Ihrem Flug erreichen Sie Buenos Aires, die Hauptstadt Argentiniens. Transferins Hotel. Ubernachtung: Double
Tree Hilton Hotel oder &hnlich

Tag 2

05.01.28 Buenos Aires - Gefuhrte Stadtbesichtigung

Nach einem ersten guten FruhstUck erwartet Sie um 9 Uhr ein deutschsprechender Reiseleiter. Gemeinsam
entdecken Sie nun bis zum Nachmittag diese schéne Stadt. Ubernachtung: Double Tree Hilton Hotel

Verpflegung

“(p Frihstick

Fragen zur Reise?
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Tag 3

06.01.28 Buenos Aires - Freier Tag und Tangoshow am Abend

Dieser Tag steht Ihnen ganz f Ur eigene Entdeckungen zur Verf igung. Am Abend werden wir gemeinsam in einem
bekannten Steakrestaurant Essen gehen. Danach erwartet Sie 19:30 Uhr eine Tangoshow in einem der vielzahligen
Tango Theater der Stadt. Tauchen Sie ein in das Buenos Aires der 20er Jahre. Ubernachtung: Double Tree

Hilton Hotel

Verpflegung

) Frihsttck

Tag 4-6

08.01.-10.01.28 Entspannung auf See

GenieBen Sie wahrend der Uberfahrt auf See die zahlreichen Freizeitangebote an Bord. Génnen Sie sich
Entspannung im Spa oder halten Sie sich im Fitnessraum in Form. Lassen Sie sich je nach Jahreszeit zu einem
Sprung in den Pool oder zu einem Sonnenbad verlocken. Dieser Reise ohne Zwischenstopp bietet auch Gelegenheit,
einer der an Bord angebotenen Vorstellungen beizuwohnen, abhangig von den angebotenen Aktivitaten oderin der
Boutique ein wenig zu shoppen. Wer das offene Meer liebt, bewundert auf dem Oberdeck das Schauspiel der Wogen
und kann mit etwas Glick Meerestiere beobachten. Eine zauberhafte kleine Auszeit mit Komfort, Entspannung

und Unterhaltung.

Verpflegung

‘\’p Frahstick, Mittagessen, Abendbrot

Tag 7-8

11.01.-12.01.28 Suidgeorgien mit seinen Pinguinen und Seeléwen

Expeditionstage voller groBartiger Erlebnisse liegen vor lhnen, wenn schroffe Gipfel am Horizont dieses einmalige
Tierparadies ankindigen. Stidgeorgien ist eine subarktische Region, die sich von einer riesigen
Unterwassergebirgskette zwischen den Anden und der Antarktischen Halbinsel erhebt. Hier finden Sie samtliche
Lebewesen der stdlichen Polarregion: Kénigspinguine, Eselspinguine, See-Elefanten, Pelzrobben ... Vielleicht haben
Sie Gelegenheit, die majestatischen Gletscher von Gold Harbour und die weiten Ebenen von Fortuna Bay zu
entdecken. Wenn Sie das Glick haben, in Salisbury Plain an Land zu gehen, bietet sich Ihnen ein groBartiges
Schauspiel: tber 300.000 Kdnigspinguine, die an dem leuchtenden orangen Fleck an Kopf und Hals zu erkennen
sind, haben sich hier niedergelassen. Stidgeorgien wird of tmals als ,kalte Serengeti” bezeichnet. Auf zahlreichen
Fahrten und Anlandungen mit den Zodiacs erleben Sie die Tierwelt aus respektvollem Abstand. Mit etwas Gluck
beobachten Sie See-Elefanten, die sich um einen Harem streiten, oder Esels- und Kdnigspinguine in ihrem
Lebensraum. lhre Experten, die Uber umfassende Erfahrungen in der Antarktis verf igen, machen Sie mit der Flora
und Fauna vertraut. Die Pioniertage der Polarforschung werden f Ur Sie in Grytviken lebendig: In der ehemaligen
Walfangstation besuchen Sie das Grab von Sir Ernest Shackleton und gedenken der heldenhaften Anstrengungen,
mit denen er einst seine Mannschaft rettete.

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot
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Tag 9-13

14.-18.01.28 Sud-Orkney-Inseln, Sud-Shetland-
Inseln, Weddellmeer, Antarktische Halbinsel,

Die Sud-0rkney-Inseln, eine kleine Inselgruppe mit einer Flache von rund 620 km?, liegen in der Scotiasee. Eine
einsame, vergletscherte Welt mit Eiswusten - und mehr Tierarten als auf den Galapagos-Inseln, wie Wissenschaftler
herausfanden. Wer wirde hier rund 1.200 Spezies vermuten? Zahlreiche Pinguin-, Wal- und Robbenarten sowie
Seeleoparden sind auf den Std-Orkney-Inseln heimisch. Mit Glick sichten Sie auch Eisberge, die vor den rauen
Klsten treiben. Nur wenige Menschen zahlt dagegen die seit 1904 besetzte argentinische Forschungsstation
Orcadas. Abhangig von den Gegebenheiten und vorbehaltlich einer Stationsgenehmigung landen Sie dort mit den
Zodiacs an und erhalten Einblicke in das isolierte Leben der Polarf orscher vor Ort. In langer Reihe erstrecken sich die
Sud-Shetland-Inseln. Die Inselgruppe 6ffnet Ihnen spannende Kapitel der Antarktis-Entdeckungen und gewahrt
Ihnen Experteneinblicke in die Geologie. Hier kann Ihr kleines, wendiges Schiff seine Expeditionstauglichkeit erneut
beweisen, wenn es in die geflutete Caldera des erloschenen Vulkans féhrt, der Deception Island bildet. An den
Seiten bis zu 50 m hohe Felswande, vor Ihnen dampfend schwarzer Strand, der von einstiger Eruption kiindet - und
Sie mittenin der Szenerie. Legendarist Elephant Island, wo Sie Historie umweht: Hier harrte die Mannschaft des
Polarforschers Sir Ernest Shackleton tber Monate aus, nachdem sie ihr Schiff im Eis hatte auf geben mussen. Die
Kulisse wird auch Sie in den Bann ziehen: Scharf zeichnen sich Felszacken vor dem Horizont ab, und die
Abendsonne lasst Schneefelder zartrosa leuchten. Die Antarktische Halbinsel, Teil des kaltesten Kontinents unserer
Erde, mag auf den ersten Blick unwirtlich wirken - tatsachlich aber ist sie ein Paradies f ir unzahlige Tierarten, die
sich perfekt angepasst haben. Erleben Sie erhabene Momente, wenn Sie den FuB auf das antarktische Festland
setzen. Um Sie herum schneebedeckte Gipfel, imposante Eisberge und sich auftirmende Gletscher. Auf

Petermann Island halten Sie Ausschau nach Esels- und Adelie-Pinguinen sowie Blauaugenkormoranen, die hier ihre
Brutkolonien haben.

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot

Tag 14-15

19.01.-20.01.28 Fahrt durch die Drake Passage

Sofern es einen Ort, ein Meer, eine Passage gibt, vor dem sich Besucher, Forscher und gestandene Seeleute
gleichermaBen f Grchten, dannist das wohl die DrakestraBe. Auf der Breite der berihmt bertchtigten ,Screaming
Fifties"” zwischen Kap Hoorn und den Sudlichen Shetlandinseln bildet sie den kirzesten Weg zwischen der Antarktis
und Sidamerika. Der WeiBe Kontinent will errungen werden, werden Ihnen erf ahrene Antarktisreisende sagen ... Kalte
Strome flieBen vom Sudpol in nérdlicher Richtung und treffen hier auf warmere aquatoriale Wassermassen,
wodurch ideale Lebensbedingungen f Ur eine vielf dltige Meeresfauna entstehen. Und wenn Sie die Augen heben,
sehen Sie am Himmel elegante Albatrosse und Kapsturmvadgel, die sich in den tragenden Winden um das Schiff
herum vergnugen.

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen, Abendbrot
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Leistungen

Das ist inbegriffen
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Expeditionsschifffahrt laut Programm ab/bis Ushuaia
Sonderflug Buenos Aires - Ushuaia - Buenos Aires
14x Ubernachtung in gebuchtem Kabinentyp

In jeder Kabine: Champagner zur BegriBung, mit alkoholf reien Getranken taglich neu gefllte Minibar,
Kaffeemaschine (auf Wunsch Tee), 24-Stunden-Kabinenservice

Alkoholfreie Getranke (Wasser, Safte, Softdrinks, Kaffeespezialitaten, Tee)
Alle Anlandungen/Fahrten in bordeigenen Zodiacs (abhangig von behérdlichen Genehmigungen)

Vollpension (Internationale Gourmetkiche) mit Frihstlck (inkl. Friih- und Spatauf steherf rihstick), Bouillon,
Nachmittagskaffee/Teezeit, Mittag- und Abendessen (abends 3 Restaurants zur Wahl)

Begleitung durch erfahrene Experten versch. Fachgebiete (Prasentationen/multimediale Vortrage,
beantworten Fragen zum Fahrtgebiet und begleiten die Zodiacfahrten/Anlandungen und Wanderungen)

Nutzung der interaktiven Ocean Academy mit individuellen Wissensformaten
Umfangreiche Informationen zur Reise, Hafen-/Destinationsinfor (nach Verf tigbarkeit) in der Kabine
Leihweise an Bord: 1 Fernglas, 2 Sets Nordic-Walking-Stécke in der Kabine, warme Parkas, Gummistiefel

Umfangreiches Infotainment in Kabine mit Live-Ubertragung sowie Aufzeichnungen der Expertenvortrage,
Vorauskamera, Seekarte, Filmen, persénliches E-Mail-Postfach, WLAN (kostenfrei f ir eine Stunde pro Gast
und Tag, satellitenabhangig vor allem in polaren Gebieten)

Umfangreiches Sportangebot: Fitnessbereich mit Meerblick, Kursprogramm

OCEAN SPA mit finnischer Meerblick-Sauna, Dampf sauna sowie Ruhebereich innen/auBen (Spa-
Anwendungen und Friseur gegen Auf preis)

Deutsche Schiff- und Expeditionsleitung sowie eine mehrheitlich deutschsprachige Servicecrew

Haf en- und Flughafengebulhren

cht enthalten

Internationale Flige bis/ab Buenos Aires
Extra-Ubernachtungen in Buenos Aires
EinreisegebUhr f ir Sidgeorgien (ca. 350 €)
Einzelkabinenzuschlag

Nicht genannte Getranke (alkoholische Getranke)
Trinkgelder (auf freiwilliger Basis)

Persodnliche Ausgaben

Fragen zur Reise?
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Spa-Anwendungen
Versicherung

Fragen zur Reise?
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lhr AT-Guide:
Peter Kiefer

&, 0341/550094-20

X peter.kiefer@at-reisen.de

V.

Uber Peter Kiefer

Als Grunder des Unternehmens und leidenschaf tlicher Bergsteiger hat erim Buro den
organisatorischen Hut auf. Daneben steht er der Af rika-Abteilung vor und begleitet
auch etliche Trekkingtouren und Expeditionen selbst. Im kommenden Jahr wird er die
Reisen nach Ecuador, Indonesien sowie die Sonderreise nach Ruménien leiten. In
seiner Freizeit geht er gerne Eisbaden, geht regelmaBig zum Judo, engagiert sich far
die Jugend im Judoclub Leipzig und reist viel mit seiner Familie.

Fragen zur Reise?
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Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument
herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

Di., 04.01.2028 14434 €p.r.
bis Fr., 21.01.2028 - 15 Tage zzgl. Flug

Di., 04.01.2028 16.434 € ;.».
bis Fr., 21.01.2028 - 15 Tage zzgl. Flug

Di., 04.01.2028 15.514 €.r.
bis Fr., 21.01.2028 - 15 Tage zzgl. Flug

Di., 04.01.2028 16964 €¢.r.
bis Fr., 21.01.2028 - 15Tage zzgl. Flug

Di., 04.01.2028 20964 €o.r.
bis Fr., 21.01.2028 - 15 Tage zzgl. Flug

Di., 04.01.2028 17514 €.r.
bis Fr., 21.01.2028 - 15 Tage zzgl. Flug

Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere
Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Zu dieser Reise

Was macht Hapag Lloyd Cruises so besonders
Gute Griinde, mit Hapag Lloyd-Expeditionsschiffen zureisen

¢ Kleine, hochmoderne Expeditionsschiffe, die Abenteuer und Komfort perfekt kombinieren

¢ Spektakuldre Routen in entlegene Regionen, wo andere Schiffe beidrehen missen

e Reisen mit Respekt vor Natur, Tierwelt und Kulturen, um Spuren zu finden, statt zu hinterlassen

¢ Mit den Zodiacs ins Abenteuer, wo es urspringlich ist und keine Hafen gibt

e AnBord nah an der Natur dank eines HochstmaBes an offenen Decksflachen

¢ Im kleinen Kreis Gleichgesinnter (maximal 199 Gaste) f ir mehr Freiraum und eine ganz persénliche Atmosphare
e Jahrelange Expertise der Kapitédne und Crews, deren Kompetenz bei allen Reisen mit einflieBt

¢ Mehrsehen, mehr verstehen dank Expertenteams, die bei Vortragen, Gesprachen und an Land Wissen vermitteln
e Engagierte Crew mit auBergewdhnlichem Service sorgt mit viel Liebe zum Detail f ir WohlIf uhimomente

¢ Mit Sicherheit zu neuen Ufern, dank hdchster Eisklasse fUr Passagierschiffe (PC 6)

Fragen zur Reise?
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Zum Land

Klima

Die Antarktis erstreckt sich Uber mehrere Millionen km? rund um den Stdpol und liegt damit in der kaltesten und
gleichzeitig trockensten Region der Erde. Wahrend im es antarktischen Sommer (Januar) bei Temperaturen knapp unter
dem Gefrierpunkt noch verhaltnismaBig warm ist, liegt der Jahresdurchschnitt mit oftmals -55°C erheblich tiefer.

Die meisten Forschungs- und Wetterstationen liegen allerdings auf der antarktischen Halbinsel, weshalb dort bereits
deutlich hdhere Temperaturen gemessen werden. Die antarktische Halbinsel liegt sudlich von Argentinien und reicht bis
Uber den Polarkreis hinaus nach Norden.

Die Flache des Antarktischen Eisschildes schwankt dabei jahreszeitbedingt. In den kalten Monaten von Mai bis August
wachst die Antarktis auf bis zu 20 Millionen km? an, weil groBe Mengen Meereis an den Kiisten entstehen. Im
antarktischen Sommer von November bis Februar schmilzt hiervon wieder ein Teil, so dass die Landmassen sich dann um
mehrere Millionen km? zurtckbilden.

Die Antarktis ist durch ihre enorme Landmasse so groB, dass in weiten Teilen sogar ein kontinentales Klima herrscht. Im
Landesinneren herrschen somit noch tief ere Temperaturen mit Extremwerten bis zu minus 70°C, wahrend es an den
KUsten meist "nur" -30°C k alt ist. Die kalteste jemals gemessene Temperatur wurde 1983 an der Station Vostol
gemeldet: -89,6°C.

Eine regionale Besonderheit ist zudem die extreme Trockenheit. Da kalte Luft kaum Wasser auf nehmen kann, ist es
ganzjahrig extrem trocken. Im Zentrum der Antarktis fallen of tmals nicht mehr als 50 mm Niederschlag pro Jahr. Dies
entspricht lediglich einem Funfzehntel der Niederschlage in Zentraleuropa.

Einreise

Argentinien
FUr die Einreise nach Argentinien ist ein gultiger biometrischer Reisepass erforderlich. Das Reisedokument muss bei der
Einreise gultig sein. Eine Gultigkeitsdauer Uber die Dauer des geplanten Auf enthalts hinaus wird empfohlen.

Deutsche Staatsangehdrige mit einem gultigen biometrischen Reisepass bendtigen fur die Einreise und den Aufenthalt
von bis zu 90 Tagen als Tourist kein Visum. Eine Einreise mit einem vorlaufigen deutschen Reisepass ist nur mit einem
gultigen Visum méglich. Bitte inf ormieren Sie sich darGber hinaus stets Uber die aktuell glltigen Einreisebestimmungen.

Sidgeorgien

Neue Einreisebestimmungen f ur Sidgeorgien: Seit dem 1. August 2025 bendétigen alle Reisenden, die in diese Gebiete
einreisen, eine elektronische Reisegenehmigung (ETA). Alle Antrage auf Einreisegenehmigung mussen online Uber das
offizielle Portal der Regierung von Stidgeorgien und den Sudlichen Sandwichinseln gestellt werden.

Sie erreichen das Portal hier: SGSSI ETA.

Antrage muissen mindestens 14 Tage vor der geplanten Ankunft in Sidgeorgien eingereicht und bezahlt sein. Verspatete
Antrage werden von den Behdrden nicht akzeptiert. Diese Einreisegenehmigung ist 30 Tage gultig. Die GebUhr betragt
200 Pfund Sterling (ca. 253 - €) pro Person und ist per Kreditkarte zu entrichten. Bitte beachten Sie, dass fur
abgelehnte Antrage oder nicht genutzte Genehmigungen keine Rickerstattung erfolgt.

Die Einreise in das Gebiet ist ohne gultige Genehmigung und das entsprechende Reisedokument nicht gestattet. Fir
Ihren Antrag benétigen Sie einen gultigen Reisepass sowie lhre Ein- und Ausreisedaten. Dartber hinaus ist eine gultige
Reiseversicherung f Ur die Einreise in das Gebiet obligatorisch.

Impfungen

FUr Reisen nach Argentinien und Chile sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohlen werden aber die
Standardimpfungen sowie Hepatitis A und eine Gelbfiberimpfung f ir die ndrdlichen Regionen Argentiniens.

Wahrung (in Argentinien)

Die argentinische Wahrung ist der argentinische Peso (ARS). 1, - EUR = 925 Pesos (Stand: 4/24).

Fragen zur Reise?
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Reiseschecks in US -Dollar sind nicht mehr notwendig, eher EUR oder US-Dollarin bar f ir besondere Ausgaben.
Ansonsten ist die Bezahlung mit Pesos Uberall Gblich und ratsam.

Kreditkarten kdnnen grundsatzlich verwendet werden; Einschrankungen f ir deren Benutzung sind lediglich in kleineren
Orten gegeben. Bargeld kann an den meisten Geldautomaten (manchmal kann es vorkommen, dass die Geldautomatenin
den kleinen Stadten Patagoniens leer sind) mit Maestro-Zeichen per Kreditkarte oder EC-Karte (PIN erforderlich)
abgehoben werden. Geldautomaten sollten aus Sicherheitsgriinden nur wahrend der Geschaftszeiten benutzt werden.

In Restaurants sind Trinkgelder in Hohe von ca. 10 % Ublich

Uber uns

Hinweis zu Reisedanderungen

Wir mochten ausdrucklich darauf hinweisen, dass es zu Verzogerungen, Routenanderungen oder Programmumstellungen
kommen kann - bedingt durch ungunstige Verhaltnisse, schlechtes Wetter, organisatorische Schwierigkeiten,
Nationalparkregulierungen etc. Sie sollten daher Abenteuergeist mitbringen, verbunden mit der Bereitschaft auf
Komfort zu verzichten und ggf. Toleranz und Geduld zu tGben.

Bei einem vorzeitigen Abbruch einer Berg- oder Trekkingtour oder Rundreise/Saf ari besteht kein Anspruch auf
Kostenerstattung. Die dadurch zusatzlich anfallenden Kosten (Vorortpreise der Hotels, alle Transfers, u.a.m.) sind vom
Reisenden selber zu tragen. AT Reisen Ubernimmt keine Haftung f Ur die Funktionsfahigkeit der persdnlichen Ausristung
der Reiseteilnehmer. Dies gilt auch, soweit dieses Equipment durch die Reiseteilnehmer vor Ort geliehen/ gemietet wird.

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)

FUr diese Reise gelten die AGB von AT REISEN GmbH. Diese finden Sie auf unserer Internetseite.

Veranstalter
AT REISEN GmbH Leipzig

Alilgemeine Geschaftsbedingungen

Es gelten die AGB unserer Partner. Diese lassen wir lhnen bei Buchung gerne zukommen.

Fragen zur Reise?

PeterKiefer Q:) 0341/550094-20 [X) peterkiefer@at-reisen.de AT REISENGmbH 10


https://www.at-reisen.de/
https://www.at-reisen.de/
tel:0341 / 55 00 94-20
mailto:peter.kiefer@at-reisen.de
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