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Reisebeschreibung

Der Norden Englands besticht durch landschaf tliche Schénheit und unberiihrte Natur. Auf dieser Reise entdecken Sie den
Hadrianwall, eine romische Befestigungsanlage, die 122 n. Chr. an der Grenze zu Schottland erbaut wurde, ist Zeuge der
fast 2.000-jahrigen Geschichte von Nordengland. Der Wall wurde 1987 als UNESCO-Weltkulturerbe erklart. beginnt an der
Ostkuste an der nordenglischen Stadt Newcastle. Der Fernwanderweg Hadrian's Wall Path wurde im Jahr 2002 eréffnet
und erstreckt sich auf einer Gesamtlange von 135 Kilometern. Newcastle an der Ostkuste gilt als Ursprung des Walls und
ist Ausgangspunkt Ihrer Reise. Die Stadt ist aus einerim 1080 Jahrhundert erbauten romischen Festungsanlage hervor
gegangen. Heute gilt sie als eine der bedeutendsten Industriestatte Englands. Von hier aus wandern Sie in Richtung
Westkuste nach Bowness. Die Wanderungen stufen wir als leicht ein, das seichte Gelande und die mittleren
Etappenlangen sind mit etwas Vorbereitung auch far Anfanger kein Problem.
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Charakter und Anforderungen der Reise

Die Wanderungen stufen wir als leicht ein, das seichte Gelande und die mittleren
Etappenlangen sind mit etwas Vorbereitung auch f ar Anfanger kein Problem.

Mittel A A
Dieser Schwierigkeitsgrad erfordert eine moderate kdrperliche Belastbarkeit Uber mehrere Tage hinweg. Die

Tagesprogramme kdnnen langer sein und eine gewisse Grundausdauer voraussetzen. Pausen sind eingeplant, dennoch
kann die Abfolge der Aktivitaten fordernd wirken. Mentale Flexibilitat bei Zeitplanen oder duBeren Einflissen ist hilf reich.

@) Fitness (®c Training @} Psychische Belastung
Solide Grundausdauer empfohlen 2-3x pro Woche Ausdauertraining Mittel - Offenheit und
(z.B. Gehen, Radfahren, Anpassungsf ahigkeit sinnvoll

Schwimmen)

Reiseverlauf

Tag 1

Individuelle Anreise und Ankunft in Tynemouth

Ankunft in England. AnschlieBend reisen Sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln weiter nach Tynemouth. Alternativ
kénnen wir lhnen auf Anfrage auch einen Transfer vom Flughafen nach Tynemouth arrangieren (gegen Gebihr).

Tag 2

Der Ursprung des Hadrian's Wall

Am Morgen fahren Sie mit der Metro nach Wallsend (Newcastle upon Tyne) und beginnen die heutige Wanderung
auf dem Gelande von Segedunum, einer Festung mit einem interessanten Museum. Sie fthrt entlang des Flusses
Tyne in die Stadt zum sanierten zentralen Kai, dessen Mittelpunkt die ,Blinking Eye”-Millennium-Bricke bildet.
Weiter geht es am Fluss entlang nach Newburn, einem AuBenbezirk von Newcastle. (18 km)

Verpflegung

%) Frihstack
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Tag 3-4

Erste Tagesetappen nach Corbridge und weiter nach Humshaugh

Die typische nordenglische Landschaft wird Ihnen ein wunderschdnes Panorama f Ur diesen Abschnitt der
Wanderung geben. Sie wandern durch den Tyne Valley Country Park, bevor es hinauf zum, auf einem Hugel
gelegenen, Dorf Heddon und weiter durch hiigelige Landschaft geht. Ziel am Tag 3 ist Port Gate. Von dort bringt
Sie ein Transfer nach Corbridge, wo Sie Ubernachten.

Wachtirme und Meilenkastelle (oder Uberreste davon) werden Teil der Landschaft. Der weitere Weg ist gepragt von
einem Abstieg durch eine reizvolle Parklandschaft hinunterins North Tyne Valley und zu den malerischen Dérfern
Wall, Chollerford und und Humshaugh (Tag 3: 23 km/ Tag 4: 14 km)

Verpflegung

%) Frahstick

Tag 5

Via Sycamore Gap nach Twice Brewed

Der Weg erreicht bald den Nationalpark von Northumbria und somit das klassische Hadrianswall-Gebiet mit weiten
Ausblicken und hiigeligem Moorland. Die Route steigt zunachst stetig an, vorbei an Wachtirmen und dem
rémischen Fort Brocolitia; bei Erreichen der Whin-Sill-Steilwand wird sie dann steiler und hugeliger. Dabei genieBen
Sie atemberaubende Ausblicke Uber weite Heidelandschaft, das sudliche Tyne-Tal, das Penninen-Gebirge sowie
den Hadrianswall selbst, der sich entlang der vor Ihnen liegenden Bergriicken schldangelt. Die Wanderroute fUhrt an
der guterhaltenen Housesteads Festung und der aus Robin Hood bekannten Sycamore Gap nach Twice Brewed,
wo Sie Ubernachten. (21 km)

Verpflegung

\?p FrUhstuck

Tag 6

Was fur ein Ausblick

Die Wanderroute fUhrt weiter entlang der Steilwand tber die schroffen Felsen von Winshield, die ebenso
beeindruckend sind wie der vorherige Abschnitt. Sie fihrt an den Uberresten von Great Chester's Fort und dem
Roman Army Museum vorbei und setzt sich bis zu den hiibschen D& rfern Greenhead und Gilsland fort. (23 km)

Verpflegung

%) Frahstick
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Tag7

An der Grenze zu Schottland

Kurz hinter Gilsland erreicht man die Uberreste des Kastells Birdoswald; danach f Gihrt die Route hoch Uber der
steilen Irthington-Schlucht weiter, bevor sie beim Dorf Banks allméahlich abf alit. Uppige Agrar- und
Parklandschaften I6sen das Moorgebiet ab und Sie wandern weiter hinab durch die D6érfer Walton und Irthington,
bevor sie den Fluss Eden erreichen und auf dem letzten Abschnitt in das geschichtstrachtige Carlisle. Die letzte
Stadt vor der schottischen Grenze bezaubert nicht nur durch ihre Kathedrale und dem imposanten Carlisle Castle.
(24 km)

Verpflegung

$) Frahstick

Tag 8

Die letzte Etappe nach Bowness

Der letzte Abschnitt steht in groBem Kontrast zu allem, was Sie bisher unterwegs gesehen haben. Er f Uhrt anfangs
anden Ufern des Fluss Eden entlang und dann Gber die flachen Salzwiesen des Solway Firth. Im Stden sind die
Berge des Lake District zu sehen und im Norden liegt Schottland direkt auf der anderen Seite des Meeresarms.
Dieses weitlaufige Mindungsgebiet ist international bekannt fr seine artenreiche Vogelwelt und die Gegend

verspriht einen ganz eigenen, friedlichen Charme. (23 km)

Verpflegung

‘\’p Frihstulck

Tag 9

Individuelle Abreise

Individuelle Heimreise von Bowness oder Verlangerung in Nordengland oder Schottland. Gerne empfehlen wir
Ihnen passende Orte fUr noch mehr bezaubernde Landschaften - ob schottische Highlands oderim schénen
Lake District.

Verpflegung

‘\’p Frihstick

Leistungen

Das ist inbegriffen

Tour ab Tynemouth/an Bowness on Solway

8x Ubernachtung in Bed & Breakfasts/Dorf-Gasthausern/Hotels im DZ mit DU/WC
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Verpflegung: 8x Frihstick
detailliertes Guidebook
detailliertes Guidebook & Karte

App-Zugang mit allen detaillierten Infos zur Route, den Unterkiinf ten und Wissenswertem

Taglicher Gepacktransport

NENESESEY

Notfall-Telefonservice

Nicht enthalten

Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
Flughafentransfer am An- und Abreisetag (6ffentliche Verkehrsmittel nutzbar)
Persdnliche Ausgaben + Trinkgelder

Individuelle Ausfllige & Eintritte

X X X X

Versicherungen

Optionale Zusatzleistungen

Lunchpakete fir Wanderungen*

Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument
herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

So., 21.03.2027 1490 €,.r.

bis So., 31.10.2027 - 9 Tage zzgl. Flug

Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere
Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Fragen zur Reise?
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Zum Land

Einreisebestimmungen

Unsere Kunden sind selbst daf ir verantwortlich, gultige Einreisedokumente zu besitzen. Nach GroBbritannienist es als
deutscher Staatsburger mdglich, mit dem Reisepass bzw. dem vorlaufigen Reisepass einzureisen. Die
Reisedokumente mussen Uber den Reiseaufenthalt hinaus gultig sein. Bitte beachten Sie, dass sich die
Einreisebestimmungen kurzfristig &ndern oder individuell behandelt werden kdnnen. Bitte inf ormieren Sie

sich vor lhrer Abreise nochmals. Weiter Inf ormationen erhalten Sie auch auf der Seite des Auswartigen Amts:
www.auswaertiges-amt.de

WICHTIG: Reisende bendtigen f Ur das Vereinigte Kdnigreich eine elektronische Einreisegenehmigung (ETA)
Kosten: £20 (ca. 23.- €).
Diese kann unter folgendem Link beantragt werden:

https://apply-for-an-eta.homeoffice.gov.uk/apply/electronic-travel-authorisation/how-to-apply.

Alternativ kann zur Beantragung die offizielle App genutzt werden. Die durchschnittliche Bearbeitungszeit betragt circa
drei Tage.

Wahrung

Die Wahrung ist das Pfund. Grundlegend kénnen Sie problemlos mit Kreditkarten zahlen und an den reichlich vorhandenen
Automaten Geld abheben (bitte erkundigen Sie sich im Voraus, welche Gebuhren Ihre Bank f ir Auslandsabhebungen
berechnet). In Restaurants, Hotels, B&Bs und Geschaften kann man oftmals nur mit Mastercard oder VISA-Card zahlen,
nicht mit EC-Karte.

Zeitverschiebung

In GroBbritannien gilt die Greenwich Mean Time (GMT), von Ende Mérz bis Ende Oktober gilt die British Summer Time
(BST). Der Unterschied zur Mitteleuropéischen Zeit (MEZ) ist damit ganzjahrig minus eine Stunde.

Impfungen
Far das Vereinigte Kénigreich sind keine Impfungen vorgeschrieben. Besonderheiten:

Bei der Einreise von Kindern bzw. Jugendlichen bis zu 24 Jahren werden folgende Impfungen empfohlen: -
Meningokokken C, Folgende Impfungen werden bei der Einreise in das Land Vereinigtes Kénigreich empfohlen:
Impfungen gemaB dem aktuellen Impfkalender des Robert-Koch-Instituts: Hepatitis A - Hepatitis B, bei
Langzeitaufenthalt oder besonderer Exposition - Typhus, Tollwut, Meningokokken, ACWY, Masern.

Strom

Wechselstrom mit 240 Volt. Fur die 3-poligen Steckdosen bendtigt man einen Adapter, den es in Deutschland vielerorts
zu kaufen gibt

Hotels & Zimmerausstattung

Der Standard der Unterkunfte ist in GroBbritannien allgemein nicht mit dem Deutschen Standard zu vergleichen. Die
Gastezimmer in vielen Hotels und Gastehausern sind im Vergleich zu den Gesellschaf tsraumen relativ klein und einfach
eingerichtet, da man sich traditionsgemaB auch abends in der Lounge/Lobby auf halt und das Zimmer nur zum Schlafen
aufsucht. Zudem waren viele Gebaude nicht urspriinglich als Hotel/Gastehaus geplant worden, so dass die
ZimmergroBen variieren.
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In englischsprachigen Landern wird bei Doppelzimmern zwischen ,Twin Rooms” und ,Double Rooms"” unterschieden.
Letztere haben meist ein franz. Bett (140 cm), seltener ein groBeres Doppelbett. In der Regel gibt es nur eine
gemeinsame Bettdecke. Bei Bedarf kdnnen Sie sich eine zweite Decke vom Zimmerservice, bzw. an der Rezeption geben
lassen. ,Twin Rooms"” haben immer zwei Einzelbetten, sind jedoch nurin limitierter Anzahl verf tgbar. Die Zuordnung
obliegt generell dem Eigentumer.

In GroBbritannien sind zwei getrennte Wasserhahne f Ur kaltes und heiBes Wasser auch bei neueren Unterkinften
keine Seltenheit.

Nicht in allen Hotels sind Aufzlge eine Selbstverstandlichkeit. Gerade altere Gebaude stehen unter Denkmalschutz und
der Einbau eines Aufzugs ist schlicht nicht erlaubt. Ebenso strikte Gesetze gibt es Uber das Offnen von Fenstern. So
kénnen diese haufig nur einen Spalt ge6éffnet werden, da das komplette Offnen eine mangelnde Sicherheitsvorkehrung
bedeuten wirde.

Englisches/Schottisches Frihstiick

Beim engl./schott. Frihstiick handelt es sich um eine Frihstlckstradition, die sich stark von den Frihsticksvorlieben in
deutschsprachigen Landern unterscheidet. aus Oft wird ein Teller mit warmen Komponenten gereicht, entweder kann er
beim Buffet selbst zusammengestellt werden oder es wird auf Bestellung frisch zubereitet (cooked to order). Er besteht
aus einer Auswahl von gebratenem Fruhstucksspeck, Warstchen, Pilzen, gegrillten Tomaten, gebratenen Black Pudding
(Blutwurst), Fisch, weiBen Bohnen in Tomatensauce und Eiern. Toast mit Butter und Marmelade wird entweder zuséatzlich
gereicht oder ist bereits auf dem Buffet zu finden. Manchmal werden auch MUsli oder Cerealien mit Milch und
Fruchtsafte, Porridge (Haferbrei) oder Joghurt und Friichte serviert - dies kann jedoch noch immer nicht vorausgesetzt
werden. In Hotels gibt es zudem in der Regel eine kleine Auswahl an Wurst und Kése.

Uber uns

Hinweis zu Reisedanderungen

Wir moéchten ausdricklich darauf hinweisen, dass es zu Verzégerungen, Routendnderungen oder Programmumstellungen
kommen kann - bedingt durch ungunstige Verhaltnisse, schlechtes Wetter, organisatorische Schwierigkeiten,
Nationalparkregulierungen etc. Sie sollten daher Abenteuergeist mitbringen, verbunden mit der Bereitschaft auf
Komfort zu verzichten und ggf. Toleranz und Geduld zu Uben.

Bei einem vorzeitigen Abbruch einer Berg- oder Trekkingtour oder Rundreise/Saf ari besteht kein Anspruch auf
Kostenerstattung. Die dadurch zuséatzlich anfallenden Kosten (Vorortpreise der Hotels, alle Transfers, u.a.m.) sind vom
Reisenden selber zu tragen. AT Reisen Ubernimmt keine Haftung f Ur die Funktionsfahigkeit der persdnlichen Ausristung
der Reiseteilnehmer. Dies gilt auch, soweit dieses Equipment durch die Reiseteilnehmer vor Ort geliehen/ gemietet wird.

Versicherungen

Wir empfehlen Ihnen die Reise-RUcktrittskosten-Versicherung bzw. die Reise-RUcktrittskosten-Versicherung inkl.
Reiseabbruch-Versicherung der ERGO Versicherung. Dieses Paket mit RRV oder Rundum Sorglos Schutz kénnen Sie als
Einmalschutz oder als Jahresversicherung (meistens preiswerter) bis 30 Tage vor Abreise abschlieBen.

Gerne senden wir lhnen den Link zu und stehen Ihnen beratend zur Seite. Infos und Abschluss unter:
https:/www.at-reisen.de/reiseversicherung.

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)

FUr diese Reise gelten die AGB von AT REISEN GmbH. Diese finden Sie auf unserer Internetseite.

Veranstalter

AT REISEN GmbH Leipzig
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Hinweis Kursschwankungen

Wirméchten anmerken, dass bei erheblichen Kursschwankungen des Euros nach unten muss der Preis angepasst werden.
Der aktuell dargestellte Preis basiert auf dem Kurs vom 05/2026.
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(&Y
Ich packe meinen Koffer und nehme mit...

Drucken Sie sich gerne diese Liste aus und kreuzen sie ab, damit Sie nichts vergessen.

Folgende Ausrustungssachen empfehlen wir:

D Reisetasche/ Koffer bis 20kg Gewicht (Empfehlung: AT-Tasche Tatonka Barrel XL, 110 Liter f (ir 105,- Euro)
Tagesrucksack ca. 20 - 30 Liter Volumen mit Regenschutz, auch als Handgepéack verwendbar
Reisepass + Reisepasskopie, Impfpass

Geld: Euro und GBP in bar, Kreditkarte mit PIN

1 Paar knéchelhohe Wanderschuhe, wasserdicht, mit Profilsohle (gut eingelaufen)

1 Paar Sportschuhe

1 Funktionsjacke/ Regenjacke- oder -poncho (wind- und wasserdicht mit Kapuze)

dinne Isolationsjacke (Daune oder Kunstfaser)

Softshelljacke, Softshellhose

wasserdichte Uberhose

lange Unterhose und Thermo-Shirt

Schlauchtuch (Buff 0.3.)

Fleecepullover, Fleecejacke, Fleecehose

lange Hosen (davon 1 Trekkinghose),

kurze Hose, T-Shirts (aus Synthetikmaterial)

warme Socken, Trekkingsocken ohne Naht

Mutze, dinne Handschuhe

Freizeitkleidung

2 Trinkflaschenje 11 (empfohlen: Thermosflasche)

Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme (im Sommer)

Fotoausristung mit ausreichend Akkus + Speicherkarten

Taschenlampe mit Ersatzbatterien, Fernglas

Handy und Ladekabel

N&hzeug, etwas Schnur (als Wascheleine oder f Ur Reparaturen), Taschenmesser, Buch zum Lesen
Zusatzverpflegung, z.B. Power Bar Riegel, Nusse

Erste-Hilf e-Set: Medikamente gegen Verdauungsstdrungen, Erkaltung, Kopfweh, Kreislauf, Schmerzen;
(Blasen-)Pflaster, Bandagen

Handedesinfektionsmittel

Insektenschutz

00 0dooodooudoougouonoggonoggou
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D 1 Paar Teleskop-Trekkingstdcke als Gehhilfe

[] Adapter
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