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Reisebeschreibung

Die erste Etappe dieser Lodge-Safari f Uhrt Sie durch Hereroland in das entlegene Buschmannland, wo Sie die
Lebensweise der Kalahari-Buschleute kennenlernen. Ein Tagesausflug f Ghrt Sie in den Khaudum-Nationalpark, welcher als
der wildeste und der am wenigsten erschlossene Nationalpark Namibias gilt. Daf tir sind die Tiererlebnisse einmalig. So
gibt es hier die gréBten Elefantenherden oder auch die letzten intakten Rudel an Hyanenhunden (Wildhunde).
AnschlieBend reisen Sie weiter nach Botswana und unternehmen eine Bootstour auf dem Okavango, bei der Sie die
vielfaltige Vogelwelt, Krokodile, Flusspferde und Elefanten aus unmittelbarer Nahe beobachten. Weiterim Norden
gelangen Sie wieder nach Namibia, in den Caprivi-Streifen. Dies ist eine Region Namibias, in der die traditionellen
Dorfgemeinschaftenimmer noch eine wichtige Rolle spielen. Der Caprivi, insbesondere die Uf erregion des Kwandos, ist
ein Paradies fur Wildbeobachtungen. Elefanten, Flusspferde, Krokodile, Buffel, Wasserbdcke, Letschwe und Impalas
tummeln sich am Uf erbereich. Auch der Okavango-Fluss ist bekannt f Ur seine einmalige Tierwelt, welche Sie im Mahango
Nationalpark beobachten. Sie besichtigen auBerdem die groBartigen Victoria-Wasserf alle in Simbabwe. AnschlieBend
geht es in Namibias Etoscha-Nationalpark. Dort bewundern Sie die Artenvielfalt und den Tierreichtum dieses
international bekannten Nationalparks. Der Waterberg Nationalpark ist ein schdner Zwischenstopp auf unserem Weg
zurlck in die Hauptstadt Windhoek.

Charakter und Anforderungen der Reise

Leicht A

Reisen dieses Schwierigkeitsgrades sind kérperlich wenig fordernd und gut planbar. Die taglichen Aktivitaten sind kurz,
flexibel und lassen ausreichend Zeit f ir Pausen. Unerwartete Belastungen sind selten, und der Komfort ist in der Regel
hoch. Auch wechselnde Tagesablaufe oder leichte Umstellungen lassen sich gut bewaltigen.

@) Fitness (®c Training @) Psychische Belastung
Normale Alltagsfitness Kein spezielles Training Gering - gut geeignet fur Erholung
ausreichend erforderlich und entspanntes Reisen
Reiseverlauf
Tag1

Ankunft in Windhoek

Bis 12.00 Uhr Abholung vom Flughafen Windhoek. Bei friher Anreise mit Air Namibia stoppen Sie auf dem Weg nach
Windhoek erst auf einer Wildfarm zum Brunch. Auf diesem Gelande sind groBe Herden von Springbdcken, Gnus,
Blessbdcken und StrauBe zu sehen. Bei Ankunft am Vormittag mit anderen Fluggesellschaften fahren Sie gleich
weiter nach Windhoek. Nachmittags lernen Sie die Hauptstadt naher kennen. Am Abend kehren Sie in ein uriges,
namibisches Steakhouse ein. Danach sinken Sie in der netten Pensionin die Federn.

Ubernachtung: Casa Piccolo oder ahnlich (Standardzimmer mit Bad; Pool) / Fahrstrecke: ca. 50 km
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Tag 2

GroBkatzenprojekt Harnas & traditionelles Buschmannsdorf

Die Strecke fUhrt erst nach Osten bis Gobabis und dann weiter in den Norden nach Harnas, einem Schutzgebiet,
welches fUr seine Wildtier-Projekte bekannt ist. Nachmittags besuchen wir ein traditionelles Buschmanndorf, wo
uns gezeigt wird wie Buschleute ihre Schmuckstlcke aus StrauBeneierschalen herstellen, wie sie Pfeile und Bégen
anfertigen und wie sie ihre Fallen aufbauen.

Ubernachtung: Harnas oder hnlich (Standardzimmer mit Bad, Pool) / Fahrstrecke: ca. 310 km

Verpflegung

%) Frihstlck, Abendbrot

Tag 3

Herero Stammesgebiet & Tsumkwe

Sie fahren durch das Herero Stammesgebiet und mit Uberqueren des Veterinarzaunes erreichen wir das
Buschmannland. Bei Tsumkwe, der groBten Ortschaft des Buschmannlandes finden wir eine schlichte Lodge. Mit
etwas Gliick kommen die Elefanten an die Lodge Wasserstelle. Ubernachtung: Sikereti Camp oder dhnlich (feste
Zelte mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 300 km

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen

Tag 4

Wildbeobachtung im Khaudum Nationalpark

Sie unternehmen einen Tagesausflug in den Khaudum Nationalpark. Dieser Park im Buschmannland ist eine absolut
wilde Gegend und tief er Kalaharisand reduziert die Durchschnittsgeschwindigkeit auf wenige Kilometer pro Stunde.
In den weiten Gras- und Buschlandschaften ziehen Gnus, Zebras, Giraffen, Kuhantilopen, Roanantilopen,
Rappenantilopen, Elefanten, Leoparden und manchmal auch Léwen frei umher. AuBerdem findet man hier auch
intakte Rudel von Hyanenhunden (Wildhund). Gerade in der zweiten Jahreshélf te wird der Khaudum seinem Ruf als
.Elefantenpark” voll gerecht. Nach dem erlebnisreichen Tag sind Sie am Abend wieder zurlck in Ihrer Lodge.

Ubernachtung: Sikereti Camp oder hnlich (feste Zelte mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 150 km

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen
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Tag5

Zum Okavango Fluss nach Botswana

Sie verlassen Tsumkwe in dstlicher Richtung und erreichen schon bald die Landesgrenze nach Botswana. Es ist ein
kleiner, wenig genutzter Grenzibergang und ein reibungsloser GrenzUbertritt ist zu erwarten. Auf einer
SchotterstraBe geht es vorbei an vereinzelt liegenden Siedlungen der Buschleute und spater der Twanas. Bei
Nokaneng stoBen Sie wieder auf eine gute TeerstraBe, welche parallel zum Okavango nach Norden fthrt. AuBerhalb
von Shakawe kehren Sie fur zwei Nachte in einer Lodge ein, die direkt am Ufer des Okavangos liegt.

Ubernachtung: Lawdons (Standardzimmer mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 390 km

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen

Tag 6

Bootstahrt auf dem Okavango-Fluss

Nach dem Frihstuck starten Sie zu einer ca. dreistindigen Bootstour auf dem Okavango. Die Vogelwelt im
Uferbereich ist von einer Uberwaltigenden Vielfalt, auBerdem sind Flusspferde, Krokodile und Elefanten vom Boot
aus zum Greif en nah. Sie treiben an Siedlungen und D6rfern vorbei und bekommen so einen Eindruck von der
Lebensweise der Menschen am Okavango. Der restliche Tag steht zur freien Verf igung. Je nach Verf Ugbarkeit der
Boote kann die Bootstour auf den Nachmittag fallen, dann unternimmt man einen herrlichen ,Sundowner Cruise”.

Ubernachtung: Lawdons (Standardzimmer mit Bad)

Verpflegung

) Frihsttck

Tag7

Caprivi & Mahango Nationalpark

Nach nur kurzer Fahrt Uberqueren Sie wieder die Grenze zu Namibia und betreten den kleinen, aber feinen Mahango
Nationalpark. Sie fahren die Route entlang des Flusses, da hier die besten Chancen f ir Wildbeobachtungen
bestehen. Impala, Kudu, Biffel, Rappenantilopen, Grinmeerkatzen und vieles mehr tummelt sich in Ufernahe. In den
Sumpfen finden diverse Wasservogel einideales Habitat. Zur Mittagszeit erreichen Sie die Popa Falle. Es handelt
sich hier mehr um Stromschnellen als um Wasserfalle, aber sie sind trotzdem ein beeindruckendes Phanomen. Mit
der Uberquerung des Okavango-Flusses bei Bagani betreten Sie den Caprivi Nationalpark. AuBer ein paar verstreut
liegenden Eingeborenensiedlungen gibt es im Caprivi kaum Infrastruktur. Kurz vor Erreichen des Kwando Flusses
verlassen Sie die TeerstraBe und schlagen sich auf einem verschlungenen Pfad in die Blsche, um am Ufer des
Kwando eine idyllische Lodge zu erreichen. Sie bleiben hier fur zwei Nachte.

Ubernachtung: Camp Kwando (feste Zelte mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 300 km

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstack, Mittagessen, Abendbrot
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Tag 8

Tierbeobachtung am Kwando Fluss im Babwata-Nationalpark

Die Aussicht auf die Flussebenen des Kwandos ist Uberwaltigend. Im Morgengrauen liegt ein Nebelschleier Gber den
Flussauen, das Grunzen der Flusspferde schallt zu uns herliber und in den Baumwipfeln turnen die Grinmeerkatzen.
Ein schéneres Fruhstuck inmitten eines so paradiesischen Panoramas gibt es sonst wohl kaum. Entlang des
Kwando Flusses wilhlen Sie sich durch den tiefen Uf ersand des Babwata Nationalparks. Zum Greif en nahe sehen
Sie Flusspferde, Rappenantilopen, Kudu, Impala, Letschwe, Elefanten... einfach grandios! Diese Region ist mit dem
Chobe Nationalpark in Botswana zu vergleichen.

Ubernachtung: Camp Kwando (feste Zelte mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 50 km

Verpflegung

‘?ﬁ Frahstack, Mittagessen, Abendbrot

Tag 9

Durch den dstlichen Caprivi nach Kasane

Sie fahren weiter durch den Ostcaprivi nach Katima, der gréBten Ortschaft der Region, und weiter tber die Grenze
nach Botswana, wo Sie im Laufe des Nachmittags Kasane erreichen und f ir zwei Nachte in einer Lodge bleiben.
Eventuell ist heute noch Zeit fUr eine Bootstour auf dem Chobe (fakultativ).

Ubernachtung: Chobe Big5 Rivers (Standardzimmer mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 250 km

Verpflegung

%) Frohstick

Tag 10

Spektakulare Victoria-Wasserfalle

Der Tagesausflug zu den Victoria-Wasserfallen wird von der Lodge aus organisiert, damit die Grenzibergange
zUgiger vonstattengehen. Da die Kosten f ir den GrenzUbertritt sich permanent dndern, sind die VisagebUhren und
EintrittsgebUhren nicht inklusive (ca. 60 US oder gleicher Wert in Stidaf rikanischen Rand). Das Mittagessen
empfehlen wirin dem altehrwirdigen Hotel Victoria einzunehmen. Am Nachmittag geht es dann wieder zurlck
nach Kasane.

Ubernachtung: Chobe Big5 Rivers (Standardzimmer mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 160 km

Verpflegung

%) Frahstick
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Tag !l

Popa Falls & Fahrt zum Camp am Kwando-Fluss

Sie fahren wieder zurtick nach Namibia, zunachst nach Katima und erreichen am Nachmittag die Popa-Falle. Es
handelt sich hier mehr um Stromschnellen als um Wasserfalle, aber sie sind trotzdem ein beeindruckendes
Phanomen. Dann geht es weiter zu einem schénen Tented Camp mit ,Out of Africa-Flair" am Ufer des Okavangos.

Ubernachtung: Nunda Bungalows / Fahrstrecke: ca. 350 km

Verpflegung

¥ Frihstick, Mittagessen

Tag 12

Zuruck zum Okavango Fluss

Auf der einzigen StraBe durch den Caprivi, dem “Golden Highway", geht es zurlick zum Okavango Fluss. Nach
Uberguerung der Okavangobriicke fiihrt die Route an unzéhligen Siedlungen und Dérfern vorbei. Alt und Jung,
Ziegen, KUhe, Huhner, Hunde - alles versammelt sich auf dieser StraBe. Besuch eines Kavangodorfes. Am spaten
Nachmittag erreichen Sie eine Lodge mit einmaliger Lage am Fluss.

Ubernachtung: nkwazi Rundu (Standardzimmer mit Bad) / Fahrstrecke: ca. 360 km

Verpflegung

%) Frahstick, Mittagessen

Tag 13

Gastefarm bei Grootfontein mit Wandermaoglichkeit

Nach dem FrihstUck fahren Sie in Richtung Grootfontein. Vor der “roten Grenzlinie”, der damaligen Pufferzone
wahrend des Grenzkrieges, ist der fUr Schwarzafrika typische Siedlungscharakter zu sehen. Sie haben Zeit am
StraBenrand Holzschnitzereien als Mitbringsel zu erstehen. Am Nachmittag erreichen Sie eine urige Gastefarm nahe
dem Etoscha Nationalpark. Hier bleiben Sie f Ur zwei Nachte.

Ubernachtung: Sachsenheim / Fahrstrecke: ca. 390 km
Verpflegung

\\’p FrUhsttck, Abendbrot
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Tag14

Tierbeobachtung im Etosha-Nationalpark

Das Fruhstuck wird so frih wie méglich eingenommen, denn Sie verbringen den Tag mit ausgiebigen
Tierbeobachtungenim Etoscha-Nationalpark. Dieser ca. 22.000 km? groBe Nationalpark ist wegen seiner groBen
Wildherden bekannt. Die Morgen- und die Nachmittagsstunden sind fiir Wildbeobachtungen am besten geeignet,
da anden Wasserstellen eine Vielzahl von Wild zu erwartenist. Die Mittagsstunden verbringen Sie am Pool des
Camp Namutoni, es gibt aber auch die Méglichkeit, an der angrenzenden Wasserstelle Tiere zu beobachten. Vor
Sonnenuntergang verlassen Sie den Etoscha-Park und kehren zu Ihrer Gastelodge zurtck.

Ubernachtung: Sachsenheim / Fahrstrecke: ca. 100 km
Verpflegung

%) Frahstick, Abendbrot

Tag 15

Krokodilfarm & Waterberg Plateau Park

Nach Besuch einer Krokodilfarm erreichen Sie eine tolle Lodge unterhalb des Waterberg Nationalparks und kdnnen
wunderschdne Spaziergange oder eine Pirschfahrt auf das Waterberg Plateau (fakultativ) unternehmen.

Ubernachtung: Waterberg WL / Fahrstrecke: ca. 350 km
Verpflegung

“(p Friihstiick, Abendbrot

Tag 16

Holzschnitzermarkt Okahandja und zuriick nach Windhoek

Nach unserem letzten gemeinsamen Fruhstuck geht es Uber den Okahandja-Holzschnitzermarkt, auf dem Sie noch
Mitbringsel erstehen kdnnen, zurtiick nach Windhoek. Ankunft ca. 14.00 Uhr und ein Rickflug am Abend ist mdglich.
Fahrstrecke: ca. 330 km

Verpflegung

‘\’p Frahstick

Leistungen

Das ist inbegriffen

Tour ab/an Windhoek

Flughafentransfer oder Hoteltransfer innerhalb Windhoeks am ersten Tag der Tour bis 12.00 Uhr

Fragen zur Reise?
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Flughafentransfer oder Hoteltransfer innerhalb Windhoeks am letzten Tag der Tour
Ubernachtungen It. Programm: 1x Pension, 3x Gastefarm, 11x Lodge davon 6x Zelt-Lodge
Verpflegung It. Programm: 15x Frihstlck, 7x Mittagsrast unterwegs, 6x Abendessen (ohne Getranke)
alle Transfers, Ausfliige bzw. Ausfahrten It. Programm

Park- und EintrittsgebUhren It. Programm

Fahrtenim 4x4 Gelandewagen

deutschsprechender einheimischer Guide

Sonderkonditionen bei verschiedenen Ausristern und Bergsportladen (bitte fragen Sie uns)

Nicht enthalten

X

X XXXXKXKNXXXX X

Internationaler Flug

Flughafengebthr

Zusatzliche Ubernachtungen vor oder nach der Tour

Flughafentransfer Windhoek bei Verlangerungstagen oder bei Ankunft an Tag 1 nach 12:00 Uhr
optionale Aktivitaten, die nicht im Tourverlauf eingeschlossen sind

weitere Mahlzeiten und Restaurantbesuche

Softdrinks & Alkohol

personliche Ausgaben

evtl. kurzfristige Erh6hungen der Park- und EintrittsgebUhren

Tourismy levy (Tourismus Abgabe) bei Einreise in Botswana (ca. 30 USD)

Einzelzimmerzuschlag

Termine

Bitte beachten Sie, dass sich folgende Termine auf den Stand des Datums beziehen, an dem Sie dieses Dokument
herunter geladen haben. Die aktuellsten Preise und Termine entnehmen Sie bitte unserer Website.

Do., 17.09.2026 4.895€.r.
bis Fr.,02.10.2026 - 16 Tage zzgl. Flug
Do., 15.10.2026 4.895€.r.
bis Fr., 30.10.2026 - 16 Tage zzgl. Flug
Do., 13.05.2027 4.895€.r.
bis Fr., 28.05.2027 - 16 Tage zzgl. Flug
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Do., 26.08.2027 4995€p.r
bis Fr.,10.09.2027 - 16 Tage zzgl. Flug
Do., 16.09.2027 4995€p.r.
bis Fr., 01.10.2027 - 16 Tage zzgl. Flug
Do., 14.10.2027 4995€p.r
bis Fr., 29.10.2027 - 16 Tage zzgl. Flug

Etwaige Preisdetails, wie etwa der Einzelzimmer-Zuschlag oder andere
Preisvariationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

Wichtige Informationen zur Reise

Zu dieser Reise

Klima & Reisezeit

Im Allgemeinenist es in Namibia sehr trocken und es herrschen angenehme Temperaturen, da das Land teilweise von der
Namib bedeckt wird, eine der weltweit groBten Trockenwisten. Der kalte Benguela-Strom halt die Kiste kihl, feucht und
fast das ganze Jahr Uber regenfrei. Im Inland fallt der meiste Niederschlag im Sommer (November bis April). Januar und
Februar sind heiB3, wobei die Tagestemperaturen 40 Celsius Uberschreiten kénnen. Die Nachte sind in der Regel kuhl. In
den Winternachten kann es recht kalt werden, daf Ur ist es tagstber meist warm und angenehm.

Zum Land

Visum

Unsere Kunden sind selbst daf tir verantwortlich, ein gultiges Visum f Ur die Einreise nach Namibia zu besitzen. Deutsche
Staatsangehdrige kdnnen, f Ur kurzfristige Aufenthalte in Namibia, bis zu 90 Tagen im Jahr zu touristischen Zwecke ohne
Visum einreisen.

Ein gebUhrenf reier Einreisestempel (Visitors Entry Permit) wird bei Ankunft an allen offiziellen Grenziibergangen erteilt.
Sie bendtigen lediglich einen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate Uber die Reise hinaus gultig ist und Uber
mindestens zwei freie Seiten verf igt. Bitte kontrollieren Sie Ihren Reisepass vorher.

Fur Minderjahrige gelten bei der Ein- und Ausreise nach Namibia Sonderbestimmungen. Bitte informieren Sie sich vor
Ihrer Abreise nochmals. Weitere Inf ormationen erhalten Sie auch auf der Seite des Auswartigen Amts.

Impfungen

Bei Anreise aus Mitteleuropa sind derzeit keine Schutzimpfungen vorgeschrieben. Ein Impfschutz gegen Tetanus und
Polio ist dennoch empfehlenswert, ebenso wie eine Malaria-Prophylaxe. Die Malaria-Ubertragung erfolgt Giber die
nachtaktive Anopheles Micke. Sollten Sie wahrend oder nach Ihrer Reise Fieber, Schuttelfrost in Verbindung mit
Muskelschmerzen bekommen, dann suchen Sie bitte sofort einen Arzt auf. Eine Malaria-Inf ektion, welche rechtzeitig
erkannt wird, wird in der Regel problemlos ausgeheilt!

AuBerdem raten wir Ihnen, die Standardimpfungen auf zuf rischen, Hepatitis A/B, Tetanus und Polio. Weitere Infos
finden Sie auf der Webseite von Centrum Reisemedizin www.crm.de - oder bekommen sie von den Tropenarzten
/ Tropeninstituten.
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Beste Reisezeit

Im Allgemeinenist es in Namibia sehr trocken und es herrschen angenehme Temperaturen, da das Land teilweise von der
Namib bedeckt wird, eine der weltweit groBten Trockenwisten. Der kalte Benguela-Strom halt die Kiste kuhl, feucht und
fast das ganze Jahr Uber regenfrei. Im Inland fallt der meiste Niederschlag im Sommer (November bis April). Januar und
Februar sind heiB, wobei die Tagestemperaturen 40 Celsius Uberschreiten kénnen. Die Nachte sind in der Regel kahl. In
den Winternachten kann es recht kalt werden, daf Urist es tagstiber meist warm und angenehm.

Wahrung

Wahrung ist der Namibische Dollar (NAD), der noch an den Stdaf rikanischen Rand (ZAR) gekoppelt und in Namibia
anerkannt ist. Bei Ankunft in Windhoek kann direkt am Flughafen Geld getauscht oder am Geldautomaten
abgehoben werden.

Devisen kdnnen in unbegrenzter Hohe eingef Uhrt werden und mit Reiseschecks oder Bargeld in USD oder EUR kommt
man gut zurecht. In gréBeren Stadten werden auch Kreditkarten (Visa-, Diners- und Master Card) akzeptiert.

Essen und Trinken

Das Angebot in den Supermérkten der gréBeren Stadte braucht den Vergleich mit Europa nicht zu scheuen. Der
Hygienestandard in Namibia ist sehr hoch und Restaurants haben ebenfalls europaischen Standard. Es kann bedenkenlos
Obst, Gemuse und Wasser zu sich genommen werden

Landessprache

Seit 1990 ist Englisch Amtssprache, aber auch Deutsch und Afrikaans werden Uberall gesprochen.

Zeitverschiebung

Zur europaischen Sommerzeit ist es in Namibia eine Stunde friher, zur Winterzeit eine Stunde spater.

Elektrizitat

Das Stromnetz ist fir 220/240 Volt Wechselstrom ausgelegt. In Namibia werden dreipolige Stecker benutzt, die Adapter
kénnenim Land gekauft werden.

Fragen zur Reise?
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(&Y
Ich packe meinen Koffer und nehme mit...

Drucken Sie sich gerne diese Liste aus und kreuzen sie ab, damit Sie nichts vergessen.
Folgende Ausrustungssachen empfehlen wir:

Reisetasche, z. B. Tatonka Barrel XL schwarz, gelb oder blau - 112,- Euro AT Preis (110 | Volumen)
Packgurte

Schlaf sack (die Nachte in den Monaten Mai bis August kdnnen empfindlich kalt werden)
Isomatte, Thermarest mit Unterlage gegen Dornen

evtl. Moskitonetz, Fotoapparat

gedeckte Farben f Ur Naturerlebnisse

Kopfbedeckung als Schutz gegen die Sonne

lange Hemden, f Ur die Abende und als Schutz gegen Insekten, Dornen, Sonne

T-Shirts, am besten aus Baumwolle

Pullover, fUr kiihle Nachte am Lagerfeuer und die Kistenregion, am besten aus Fleece (in den Monaten Mai bis
August sind nachtliche Temperaturen um die 0 Grad méglich)

leichte Jacke als Windschutz

Regenjacke fUr Marz (Regenzeit gerade vorbei) und November (Anfang der Regenzeit). In diesen Monaten kann es
auch einmal Niederschlage geben.

atmungsaktives, stabiles Schuhwerk oder Saf aristief el f ir Wanderungen, zusatzlich bequeme Turnschuhe oder
Sandalen

Unterwasche, Socken, Badehose

Sonnenbrille, Taschenmesser, Multitool (sollte man immer dabei haben)
Streichholzer/Feuerzeug

Feldflasche/Wassersack (bei ganztagigen Wanderungen sollten bis zu 3 L Wasser mitgenommen werden)
Taschenlampe oder besser Stirnlampe (bei AT fr 9,-)
Rettungsfolie/Poncho (sollte auf jeder Reise dabei sein)

Fernglas, Nahzeug/Sicherheitsnadeln, Leine 10 m, z. B. als Wascheleine
Pflaster, elastische Binden, Mullkompressen
Magnesium-/Calcium-/Vitamin-Brausetabletten

Mittelchen gegen Durchfall / Verstopfung

Desinfektionsmittel

Schmerzmittel, z. B. Aspirin

Insektenmittel, Wundsalbe, Augensalbe gegen Bindehautentztindung

oo oouuduoonoyg 0 U Do onobdgduouoo

Mittel gegen Malaria (falls erf orderlich)

Fragen zur Reise?
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Mickenschutz (bei AT fUr 3,- Euro)

Sonnenschutzmittel mit hohem Schutzfaktor, Lippenschutzsalbe

Creme gegen ausgetrocknete Haut, Zahnburste und Zahncreme

Waschzeug, Rasierzeug, Handtucher

Taschentlcher, Handedesinf ektionsmittel (bei AT fur 6,90 Euro)

Afrika Safari Reisef Ghrer

ODogdooug
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